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Пояснительная записка
Краткая информационная справка о дошкольном образовательном учреждении
МБДОУ – детский  сад  «Детство»  открыт 25.12.1994г
Адрес: 620088  г. Екатеринбург, переулок Банникова,7 

Телефон: (343) 338-28-69 факс (343) 338-28-67
 Учредитель: Управление образования Администрации города Екатеринбурга
 МБДОУ- детский сад имеет лицензию от 02 марта 2011года регистрационный  

 № 13648.

 В детском саду  реализуется комплексная Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» Под редакцией В. И. Логиновой, Т. И. Бабаевой и др.   
Режим  работы  детского  сада  с  7.30  до  18.00

   В  детском  саду  работает  129  групп:

2 группа раннего возраста     11 групп

1 младшая группа (2-3 года) – 20 групп

2 младшая группа (3-4 года) – 27 групп

Средняя группа (4-5 лет) – 22 группы

Старшая группа (5-6 лет) – 24 группы

Подготовительная группа (6-7 лет) – 25 групп

Кадровые условия:
Руководит детским садом  директор Матвеева Нина Васильевна
  Воспитательно–образовательную  работу  с  детьми  проводят 210 педагогов в том числе  150 воспитателей, 21 музыкальный руководитель, 12 инструкторов по физической культуре, 17 учителей – логопедов, 5 психологов, 4 педагога дополнительного образования.
Высшее педагогическое образование имеют 126 педагогов, среднее педагогическое образование имеют 84 педагога.

 Средний возраст педагогов от 30 до 39 лет.

 Высшая  категория –  3 человека
I категория  -  124  человека
II категория  -  50  человек
соответствие занимаемой  должности -8

Помимо групповых помещений в детском саду оборудованы:
· физкультурные  залы в котором находится оборудование для физического развития (мячи, скакалки, детские гантели, фитболы, детские тренажеры и т. д.);

· музыкальные залы  с костюмерной, где расположены костюмы для детей и взрослых, а также музыкальные инструменты и атрибуты к различным праздникам;

· логопункты  для подгрупповых и индивидуальных занятий с детьми;

· сенсорная комната, состоящая из двух помещений – светлая и темная комната. В светлой комнате расположен игровой материал для занятий с детьми на развитие коммуникативных качеств личности и эмоциональной сферы, а в темной комнате – оборудование необходимое для релаксации детей;
· изостудия содержит материалы для художественно-эстетического развития детей (репродукции картин известных художников, предметы декоративно-прикладного творчества, детские работы);
· кабинет леготехнологии – в нем собраны конструкторы LEGO различного размера, настольные и настенные платы, а также сюжетные наборы конструкторов LEGO;

· кабинет развивающих игр «Сказочные лабиринты» – содержит развивающие игры логико-математической направленности, разработанные В. В. Воскобовичем;

· методические кабинеты  – служит для оказания методической помощи всем педагогам детского сада. В нем расположены методическая литература по всем разделам программы, детская художественная литература, дидактические игры и игрушки необходимые для занятий с детьми и совместной деятельности воспитателя с детьми, аудио- и видеотека. Методический кабинет оборудован современной техникой: компьютером, ноутбук,  многофункциональным устройством, телевизором, DVD, мультимедийным проектором.

Возрастные характеристики контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении

Вторая группа раннего возраста (1 год 6 мес. – 2 года)

Общая характеристика физического и психического развития детей
Темпы физического развития детей второго года жизни несколько снижаются по сравнению с первым годом. Ребенок ежемесячно прибавляет в весе 200-250 г, длина тела увеличивается в месяц примерно на 1 см. К концу года рост ребенка колеблется от 83 до 91 см, а вес - от 11 до 13 кг.

Постепенно совершенствуются все системы организма. Повышается работоспо​собность нервной системы. На втором году ребенок может бодрствовать 4-4,5 часа подряд. Суточное количество сна уменьшается до 12,5 часа. Ребенок меньше спит днем и с 1 года 6 месяцев переводится на один дневной сон.

У малыша ярко выражена двигательная активность, он умеет ходить, садиться, вставать, ползать, действовать с предметами. Ребенок активно осваивает разнооб​разные предметные действия, в первую очередь орудийные (в дидактических играх, упражнениях, бытовых ситуациях). Сформированы начальные представления об окружающих предметах, природных явлениях, растениях, животных. Проявляются первые нравственные и эстетические чувства.

Совершенствуются все психические процессы, в первую очередь ведущий психи​ческий процесс - зрительное восприятие и во взаимосвязи с ним память, на​глядно-действенное мышление. Обследующие действия после неоднократных повторений постепенно выполняются не только зрительно-двигательным, но и зри​тельным способом. Сформировались первые сенсорные ориентировки в форме, величине, цвете, от которых зависит успешность предметных действий. Интенсивно раз​виваются фонематический слух и понимание речи (в т.ч. несложных сюжетов), уве​личивается активный словарь. К концу года ребенок в норме говорит простыми предложениями из 3-4 слов. Речь становится средством общения. Формируются предпосылки к разным видам художественной деятельности, основанной на ассо​циациях и подражании взрослому.

Более четко оформляется потребность и интерес к взаимодействию с другими детьми и взрослыми. Малыш все больше оказывает предпочтение взрослому и взаи​модействию с ним. Остро нуждается в оценке, одобрении и похвале. Соответственно возникают разнообразные эмоции: радости, огорчения, смущения, удовлетворения собой. На этой основе формируется представление о себе и отношение к себе.
Ребенок осваивает элементарные правила взаимоотношений с другими людьми, испытывает доброжелательные чувства по отношению к близким людям (взрослым и детям) и выражает их разными способами: мимикой (сопереживание, нежность, сочувствие, сострадание); жестом (заглядывает в глаза, гладит по голове, обнимает); словом. Закрепляется чувство привязанности к близким людям. Со сверстниками воз​можны элементарные взаимодействия (обмен игрушками), но действует и играет малыш в основном «рядом» с другими.

Особенности социальной ситуации развития ребенка
Детско-взрослая событийная общность сохраняется и преобразуется. Расши​ряются возможности вхождения ребенка в окружающий мир, поэтому единство «взрослый-ребенок» преобразуется. Стремление ребенка к самостоятельности, ав​тономности усиливается, однако реально ребенок по-прежнему нуждается в практи​ческой помощи взрослого во всех жизненных ситуациях и видах деятельности. Кроме того, у ребенка появляется потребность в оценке взрослым его действий, все более активных, расширяющихся по содержанию и способам выполнения. Это противоре​чие между стремлением к самостоятельности и объективной зависимостью от взрос​лого разрешается в совместной деятельности ребенка и взрослого. Форма совместности - сотрудничество. Общение из ведущей деятельности превращается в средство взаимодействия ребенка и взрослого в контексте других видов дея​тельности, в первую очередь, - в ведущей предметной деятельности.
К концу второго года появляется интерес к другим детям, стремление привлечь к себе внимание сверстника, продемонстрировать себя. Следовательно, социальная ситуация развития ребенка расширяется, обогащается отношениями в детском сообществе.
Ведущая деятельность. Основное развитие происходит во взаимодействии взрослого и ребенка в контексте ведущей предметной деятельности, которая зарож​дается в ситуативно-деловом общении на первом году жизни. Содержание совмест​ной предметной деятельности - передача взрослым и освоение ребенком способов употребления предметов. Поскольку малыш сам не может открыть назначение пред​мета (функцию) и способ его употребления или действия, освоение идет только во взаимодействии со взрослым. 
Мотивы предметной деятельности ребенка (интерес к предметам и действующий с ними взрослый) обусловлены внешне - наличием предметного окружения, приме​ром взрослых и специально организованными действиями взрослого. Важнейшее приобретение детей в раннем возрасте - овладение орудийными действиями на ос​нове действий взрослого, взятых за образец. В предметной деятельности ребенок сначала выделяет функцию предмета и соответственно смысл действия, а затем его операционально-техническую сторону. Он способен к обобщению предметов по функции (назначению) и к переносу действия в новые условия.
В этом возрасте ярко выражена инициативная сенсомоторная, познавательная ак​тивность. Сенсомоторная исследовательская деятельность стимулируется предмет​ным окружением. Повышенный интерес ребенка к окружающим предметам психологи назвали «предметным фетишизмом», когда каждая вещь обладает притягательной силой, «аффективно заряжена». Малыш смело экспериментирует, испытывает удо​вольствие от исследовательской деятельности, испытывает радость открытия новых свойств предметов в самостоятельном наглядно-действенном познании.
В недрах предметной деятельности зарождается и появляется процессуальная игра с предметными игровыми действиями (действия одноактные, не связанные по смыслу, репродуктивные - ребенок воспроизводит те действия, которые усвоил в иг​ровом взаимодействии со взрослым). В этот период жизни поведение ребенка и вся его психическая жизнь ситуативны, зависят от конкретной наглядной ситуации.
Первая младшая группа (2-3 года)
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает разви​ваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взросло​го; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведе​ния, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов дей​ствия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя на​туральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми моде​ли, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регули​рующего собственную активность ребенка.
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает разви​ваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятель​ное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной си​туации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуля​ция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает пони​мать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает при​мерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со свер​стниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, ри​сование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное ,в ней — действия. Они совер​шаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребе​нок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Ти​пичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отхо​дящих от нее линий.

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с больши​ми искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разре​шаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произволь​ность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосо​знания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний воз​раст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я.

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, уп​рямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от не​скольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть.

Вторая младшая группа (3-4 года)

В три года или чуть раньше любимым выражением ребенка становится «я сам». Ребенок хочет стать «как взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого – характерная черта  кризиса трех лет.

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций как  любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение  к окружающим,  сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости - сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, он может стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения, которые ребенок четвертого года жизни устанавливает со  взрослыми и другими детьми, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации.  Большим эмоциональным благополучием характеризуются девочки.

Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки  ситуативны, последствия их ребенок не представляет, нормально развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Стремление ребенка быть независимым от взрослого и действовать как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения. 

3–4-летние дети усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы сказали, что нельзя драться, а он дерется»). Характерно, что дети этого возраста не пытаются указать самому ребенку, что он поступает не по правилам, а обращаются с жалобой к взрослому. Нарушивший же правило ребенок, если ему специально не указать на это, не испытывает никакого смущения. Как правило, дети переживают только последствия своих неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти переживания связаны в большей степени с ожиданием последующих за таким нарушением  санкций взрослого.

В три года ребенок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует ее по ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, игрушках, прическа и т.д.). В  этом возрасте  дети дифференцирует других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу по отношению к детям другого пола. 

У нормально развивающегося 3-летнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания – самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 3-4 года – также благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств  (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости).

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий). Если перед ребенком выложить карточки разных цветов, то по просьбе взрослого он выберет 3–4 цвета по названию и 2–3 из них самостоятельно назовет. Малыш способен верно выбрать формы  предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, но может еще путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. Труднее выбрать «самый большой» или «самый меньший» из 3-5 предметов (более пяти предметов детям трехлетнего возраста не следует предлагать). 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растет дерево, за домом – гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлогами и наречиями).

В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребенка определенным образом реагирует: в одно время хочется спать, в другое – завтракать, гулять. 

Представления ребенка четвертого года жизни о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста,  с другой, его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает 2–3 вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10–15 минут, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребенок не переключается и не отвлекается от него.

Память трехлеток непосредственна,  непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, ребенок из 5–7 специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не больше двух–трех). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 

Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах ребенок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности.

В три года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре.  Малыш действует с одним предметом и воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камушек вместе мыла, стул – машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление  к деятельности. Взрослый для ребенка  -  носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребенок 3-4 лет способен подражать и охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра  ребенка  первой половины 4-го года жизни - скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются  умения, приобретенные в совместным со взрослым играх. Сюжеты игр  простые, неразвернутые, содержащие 1-2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним, приводит  к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использует речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в которых задействовано 2-3 подруги.   
В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трехлетки характерна  позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнером открыто высказать негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми является индивидуальное общение.

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  Словарь младшего дошкольника состоит, в основном, из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. Умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения. Высказывается в 2-3 предложениях об эмоционально значимых событиях.  Начинает использовать в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по всем показателям развития превосходят мальчиков: артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного.
В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С помощью взрослых ребенок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с удовольствием вместе со взрослым рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т.е. соотносит картинку и прочитанный текст. Начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или договаривая отдельные слова, фразы. Уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших стихотворениях. 

Развитие  трудовой деятельности в большей степени связано с освоением процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых процессов, улучшением качества их выполнения, освоением правильной последовательности действий в каждом трудовом процессе). Маленькие дети преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе.

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу   работы, происходит овладе​ние  изображением формы предметов. Работы  схематичны, детали отсутству​ют - трудно догадаться, что изображено ребенком.  В лепке  дети могут создавать изображение путем отщипывания, отрывания комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания. В аппликации -  располагать и  наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и  величине. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок  может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конст​рукции из 2 - 3 частей.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в «синтезе искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко-тихо, высоко-низко и пр.). Может осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинают  проявляться интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности  (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).

Средняя группа
4–5-летними детьми социальные нормы и правила поведения все еще не осознаются, однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не надо) себя вести». Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым – дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что ребенок «хорошо себя ведет» только в отношении наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как «положено» вести себя девочкам, и как – мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только поведение другого, но и своего собственного и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, поведение 4–5-летнего ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ребенку все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с днем рождения, элементы группового жаргона и т. п.). 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

Появляется сосредоточенность на своем самочувствии, ребенка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.  

4-5-летние дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я – мальчик, я ношу брючки, у меня короткая прическа», «Я – девочка, у меня косички, я ношу платьице»). Проявляют стремление к взрослению в соответствии с  адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка – дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Овладевают отдельными способами действий, доминирующих в поведении взрослых людей  соответствующего гендера. Так,  мальчики стараются выполнять  задания,  требующие   проявления силовых качеств, а девочки реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина»,   они больше тяготеют к  «красивым» действиям. К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, видах отдыха, о специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. В этом возрасте умеют распознавать  и оценивать адекватно гендерной принадлежности  эмоциональные состояния и  поступки взрослых людей  разного пола.  

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4–5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствуют реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб, и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем возрасте и в самом начале дошкольного последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре ребята называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий. В процессе игры роли могут меняться. 

В 4–5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от 2 до 5 детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 минут, в отдельных случаях может достигать и 40–50 минут. Дети этого возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребенок еще не относится к другому ребенку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре дети все чаще стараются договориться с партнером, объяснить свои желания, а не настоять на своем.

Развивается моторика дошкольников. Так, в 4–5 лет ребята умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе. Подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее 3–4 раз подряд в удобном для ребенка темпе). Нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким наконечником). Ребенок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширять и обогащать  репертуар уже освоенных основных движений более сложными.

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Если ребенку предложить план части групповой комнаты, то он поймет, что на нем изображено. При этом возможна небольшая помощь взрослого, например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по отметке на плане). 

К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего малыша (если он пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребенка появляется действие по правилу – первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может запомнить уже 5-6 предметов (из 10–15), изображенных на предъявляемых ему картинках.

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению. Это проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации «чистого общения».

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его  в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят  значительные изменения. В большинстве своем дети этого возраста уже четко произносят все звуки родного языка.  Продолжается процесс  творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений («у лысого голова босиком», «смотри, какой ползук» (о червяке) и пр.).  В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Пятилетки умеют согласовывать слова в предложении и способны элементарно обобщать, объединяя предметы в родовые категории: одежда, мебель, посуда. Речь становится более связной и последовательной. Дети могут пересказать литературное произведение, рассказать по картинке, описать характерные особенности той или иной игрушки, передавать своими словами впечатления из личного опыта и вообще самостоятельно рассказывать. 

 Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с «анализом» произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую инициативу и придумывают собственные сюжетные повороты. Свои предложения они вносят и при инсценировке отдельных отрывков прочитанных произведений. Цепкая память позволяет ребенку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.

С нарастанием  осознанности  и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка, становится возможным решение более сложных задачи в области безопасности. Но при этом  взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении пятилетнего ребенка.

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда как целеполагание и контрольно-проверочные действия  на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям  осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных.     

Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не только эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлеченно говорят о нем (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии.

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой, На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых.     

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. Начинают использовать  цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять  готовые части друг с другом,  украшать вылепленные предметы, используя стеку и  путем вдавливая. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут  изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать  техникой работы с ножницами.  Составляют  композиции из готовых и самостоятельно  вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по несколько раз. 

Старшая группа
Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане).

Несмотря на то, что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой», значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения  моральных понятий – «вежливый», «честный», «заботливый» и др.

Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников – формируется возможность саморегуляции, т.е.  дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.).  Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок  эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем. Эти представления пока существуют как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре («с ним интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («она хорошая», «он не дерется» и пр.).

В 5-6 лет у ребенка формируется система  первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия  на формирование ее отдельных сторон уже гораздо  менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления  чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). Дети оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций  общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола, замечают проявления женских и мужских  качеств в  поведении  окружающих взрослых, ориентируются на социально  одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и др. видах деятельности.  При обосновании  выбора  сверстников противоположного пола мальчики опираются  на  такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки – на такие, как сила, способность заступиться за другого.  При этом, если мальчики  обладают  ярко  выраженными  женскими качествами, то они отвергаются  «мальчишеским» обществом, девочки же принимают  в свою компанию таких  мальчиков.  В 5-6 лет  дети имеют представление о внешней и внутренней красоте  мужчин и женщин. Устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин  и их   полом. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга – указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. 

При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование своих действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются «Сцена» и «Гримерная»). Игровые действия становятся разнообразными.

Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т.д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок  этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд.  Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков – более порывистые, у девочек – мягкие, плавные, уравновешенные), общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребенком небольших по величине усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребенка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые дети могут обращаться со шнурками – продевать их в ботинок и завязывать бантиком.

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и темно-красный). Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение времени все еще не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года,  днях недели.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым (отобрать несколько фигур определенной формы и цвета, отыскать на картинке изображение предметов и заштриховать их определенным образом).

Объем памяти изменяется не существенно.  Улучшается ее устойчивость.  При этом для запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в качестве «подсказки» могут выступать карточки или рисунки).

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.).  

Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка. Способны к звуковому анализу простых трехзвуковых слов. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя  эпитеты, сравнения. 

Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно «чтение с продолжением».  Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения.       Практика «анализа» текстов, работа с иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий. 

Повышаются возможности безопасности  жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции  (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия действий и поступков собственных и других людей. 

Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений,  произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом.

Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).

В продуктивной деятельности  дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества.  Могут  проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую.  Дети в состоянии лепить из целого куска глины,  моделируя  форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники. Создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.

Дети конструируют по условиям, заданным  взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них формируются обобщенные способы действий и обобщенные представления о конструируемых ими объектах. 

Подготовительная группа
В целом  ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект  деятельности и поведения.  

 Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек – это такой, который, всем помогает и хорошо относится, защищает слабых») и достаточно тонко их различать, например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова «экономный» и отрицательную - слова «жадный».  Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу  близкого человека).           Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания: может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший дошкольник уже может объяснить ребенку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы (алгоритм действий) и готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью) в подобных ситуациях.

В основе  произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации.  Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С развитием морально-нравственных представлений  напрямую связана и возможность    эмоционально оценивать  свои поступки. Ребенок   испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно,  «хорошо», и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное  недифференцированное отношение к себе, которое формируется под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения  в эмоциональной сфере. С одной стороны у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержаны и избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека -  сочувствие -  даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это  существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения – ребенок не только может отказаться от нежелательных действий или вести себя «хорошо», но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т.п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. По-прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении и сотрудничестве взрослого, ребенок при этом стремится как можно больше узнать о нем, причем круг его интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия.  Так, дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т.п. Развитие  общения детей со взрослыми к концу 7-го года жизни создает отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны,  ребенок  становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой,  очень зависим от его авторитета.   Для него чрезвычайно важно делать все правильно и быть хорошим в глазах взрослого. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно  в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том,  где  были, что  видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях «чистого общения», не связанных с осуществлением других видов деятельности.  При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем, у них наблюдаются и конкурентные отношения – в общении и взаимодействии  стремятся, в первую очередь,  проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у  них есть все возможности придать такому  соперничеству продуктивный  и конструктивный характер,   и избегать негативных форм поведения. 

  В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями  мужских и женских свойств (одежда, прическа, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К семи годам испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей  гендерной принадлежности, аргументировано обосновывают ее преимущества. Начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие гендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т.д., владеют различными  способами действий  и видами деятельности, доминирующими у людей разного пола, ориентируясь на типичные  для определенной культуры особенности поведения  мужчин и женщин. Осознают относительность мужских и женских проявлений (мальчик может плакать от обиды, девочка стойки переносить неприятности и т.д.); нравственную ценность поступков мужчин и женщин  по отношению друг к другу.  К 7 годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. Мальчики хотят пойти в школу  и стать учениками: их привлекает новый социальный статус практически взрослого человека. Девочки   хотят  идти в школу с одобрения семьи и взрослых  и появляются желание продемонстрировать свои достижения.

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события -  рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной, к другой. Могут вступать во  взаимодействия с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роли (например, медсестра выполняет распоряжения врача, но пациенты, в свою очередь выполняют ее указания). 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при скоординированности движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна).  Могут выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия.

В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник 6-7 лет не только может различать   основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый).  То же происходит и с восприятием формы – ребенок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их  разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы и т.п.   При  сравнении предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форму, величину и др.).  

К концу дошкольного возраста  существенно увеличивается устойчивость  непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.   Вместе с тем возможности детей сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво.

В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу  что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания – повторение. Однако, в отличие от малышей, они делают это  либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ –  логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа. Ребенок  начинает относительно успешно использовать новое средство ─  слово (в отличие от детей старшего возраста, которые эффективно могут использовать только  наглядно-образные средства – картинки, рисунки). С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей  6-7 лет  целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объем  и устойчивость памяти.

В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта)  ребенок  этого  возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Упорядочивание предметов (сериацию) дети могут осуществлять уже не только по убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или явления (например, цвета или  величины), но и  какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака. Например, упорядочивание изображений видов транспорта, в зависимости от скорости их передвижения.  Классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам. Например, по родо-видовой принадлежности («мебель», «посуда», «Дикие животные»). Возможность  успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений  приводит к  появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлеченными, теоретическими, они сохраняют еще тесную связь с его непосредственным опытом. Часто первые свои понятийные обобщения ребенок делает, исходя  из функционального назначения  предметов или действий, которые с ними можно совершать. Так, они могут объединить рисунок кошки  с группой «дикие животные», «потому что она тоже может жить в лесу», а изображения девочки и платья будет объединены, «потому что она его носит».    

Мышление  девочек  имеет более развитый  вербальный компонент интеллекта, однако оно  более детальное и конкретное, чем у мальчиков.  Мальчики нацелены на поисковую деятельность,   нестандартное решение задач, девочки ориентированы на результат, предпочитают типовые и шаблонные задания, отличаются тщательностью их исполнения. 
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо  различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им  успешно образовывать  достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями).  В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети  точно используют слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, пересказе  и т.п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать   значения слов. Они уже могут  объяснить малоизвестные или неизвестные  слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и пословицах). Причем детское понимание их значений часто весьма схоже с общепринятым. 

В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи – монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или  рассказывать.  В этом возрасте  высказывания детей все больше теряют черты ситуативной речи. С тем, чтобы его речь была более понятна собеседнику, старший дошкольник активно использует различные экспрессивные средства: интонацию, мимику, жесты. К 7 годам появляется речь-рассуждение.   Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода  она становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Его интерес к процессу чтения становится все более устойчивым. В возрасте 6-7 лет он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослым он активно участвует в многостороннем анализе произведения (содержание, герои, тематика, проблемы). Ребенок знаком и ориентируется в разных родах и жанрах фольклора и художественной литературы. Многие дошкольники в этом возрасте уже способны самостоятельно выбирать книгу по вкусу из числа предложенных. Достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого инсценируют  отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей. Знают наизусть много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам по прочтению. Дети способны  сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым. Играя в любимых персонажей, дети могут  переносить отдельные элементы их поведения в свои отношения со сверстниками.

К концу дошкольного детства ребенок накапливает достаточный читательский опыт. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший итог развития дошкольника-читателя. Место и значение книги в его жизни – главный показатель общекультурного состояния и роста ребенка 7 лет. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями.

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получения знаний о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.

В  продуктивной деятельности дети знают, что они  хотят изобразить и могут  целенаправленно сле​довать  к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который те​перь становится опережающим. Способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся  похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество  деталей. Это не только изображение отдельных предметов  и сюжетные картин​ки, но и иллюстрации к сказкам, событиям. Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать  характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет.  В рисовании дети могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по «сырому» и «сухому»),  использовать способы различного наложения цветового пятна, а цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного. Становятся доступны приемы декоративного украшения.

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также передавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный).

В аппликации осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных оттенков.

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным усло​виям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями. Пу​тем складывания бумаги в разных направлениях делать игруш​ки. Из природного материала создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений.

Наиболее важным достижением детей  в данной образовательной области является овладение композицией (фризовой, линейной, центральной)  с учетом про​странственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом.  Дети могут создавать многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. 

Проявляют интерес к коллективным работам и  могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им все еще нужна.

Характеристики индивидуальных особенностей контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении в 2012-2013 уч. году
Характеристика контингента детей младшего дошкольного возраста


Во вторых младших группах (возраст от 3 до 4 лет)525 воспитанников, девочек -    212,  мальчиков – 313.

Детей с I группой здоровья   28%, со II группой здоровья    67%, с III группой здоровья – 4%, с IV группой здоровья  - 1%.         

Большинство осваиваемых движений выполняется детьми активно, наблюдается согласованность в движениях рук и ног (в ходьбе и беге); 70 % детей хорошо реагирует на сигнал и действуют в соответствии с ним. 75 % детей выдерживает заданный темп и проявляют положительное эмоциональное отношение к двигательной деятельности; 50 % детей самостоятельно воспроизводят ранее освоенные движения. У 13 % детей в играх и упражнениях наблюдается малая активность и сниженный интерес к двигательной активности.

50 % детей с небольшой помощью взрослого моют руки, соблюдая последовательность.


Большинство детей выражают стремление есть самостоятельно, отказываясь от предложения «кормить с ложечки». 95 % детей держат ложку в правой руке.


Большинство детей в совместной со взрослыми игре передают простой сюжет – цепочку связанных по смыслу действий с игрушками. 40 % детей самостоятельно воспроизводят игровые действия, переносят их на другие игрушки.


У детей наблюдается устойчивое положительное эмоциональное состояние. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, некоторые употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам».


В ответ на просьбу взрослого дети показывают объект природы, но называют его не всегда. Замечают самые яркие признаки и свойства объектов природы, эпизодически проявляют интерес к красоте объектов, удивление, радость. Но отношение к объектам природы в большинстве случаев неустойчивое.


Дети легко понимают речь. Некоторые (37 %) отвечают в общении преимущественно жестом, используют упрощенные слова и слова-заменители. 20 % детей свободно пользуется простыми предложениями в разговоре.

Большинство детей откликаются на предложение послушать чтение или рассказывание, но примерно половина из них еще недостаточно сосредоточены при восприятии произведений. Запоминают отдельные строчки и слова стихов, песенок, охотно повторяют их, когда взрослый произносит текст. 20 % детей знают содержание прослушанных произведений, узнают на иллюстрациях эпизоды и героев знакомых книг.

Дети проявляют интерес к восприятию предметов, произведений искусства, хотят рассматривать их. Большинство детей эмоционально откликаются на красивое. При назывании взрослым образов  в рисунках, иллюстрациях, скульптуре, предметах быта, игрушках узнают их, радуются. 47 % детей умеет пользоваться некоторыми изобразительными инструментами, владеют формообразующими движениями. Остальные дети пытаются рисовать, лепить, конструировать при поддержке и побуждении взрослого.


Дети повторяют за взрослым названия формы, размера предметов в совместных играх. Примерно половина детей объединяет предметы одинакового цвета, размера, формы.
Характеристика контингента детей младшего дошкольного возраста

В средних группах (возраст от 4 до 5 лет) 52  детей, девочек – 241, мальчиков- 314.              


Детей с I группой здоровья – 31% , со II группой здоровья  - 66%,  с III группой здоровья  2% , с IV группой здоровья  - 1%.         


70 % детей уверенно, самостоятельно и точно выполняют задания инструктора по физической культуре, действуют в общем для всех темпе; 53 % детей легко находят свое место при совместных построениях и в играх; не все дети быстро реагируют на сигнал и переключаются с одного движения на другое. Все с большим удовольствием участвуют в играх и стремятся к выполнению ведущих ролей в игре, но выполнение правил не всегда строго соблюдается.

У 7 % детей игры остаются однообразными и примитивными по содержанию. Дети воспроизводят одни и те же игровые действия. Большинство детей отражают в играх разные сюжеты. Часть детей самостоятельно пользуется предметами-заместителями. Большая часть детей называет свою игровую роль и игровые действия. Некоторые (14 % детей) с интересом наблюдают за игровыми действиями других детей, но испытывают трудности в согласовании игровых действий.


Дети спокойно играют рядом с другими детьми, а также вступают в общение по поводу игрушек, игровых действий. В группе сохраняется преобладающее эмоционально-положительно настроение, достаточно быстро преодолеваются негативные состояния.


Большинство детей (86 %) правильно называют предметы ближайшего окружения, знают их назначение, остальным детям требуются советы взрослого по использованию предмета в соответствии с его свойствами и назначением.


Дети выполняют трудовые действия с помощью взрослого. У 20 % детей ярко выражено стремление к самостоятельности в самообслуживании.

Дети самостоятельно и по просьбе взрослого различают и называют несколько объектов природы, выделяют их признаки, свойства непосредственно в деятельности (70 %). Все дети проявляют живой интерес к ярким, динамичным объектам природы, под влиянием взрослого выражают сочувствие, сопереживание, восхищение. Эпизодически часть детей (52 %) проявляет любознательность в непосредственном общении с природой.



Дети преимущественно используют простые предложения. Умеют пересказывать небольшие рассказы и сказки по вопросам и фрагментарно примерно половина детей (54 %). 20 % детей охотно пересказывают знакомые сказки и рассказы при помощи взрослого. В общение по своей инициативе не вступает примерно 10 % детей. Остальные дети вступают в общение с воспитателем и другими детьми охотно, но общение бывает затруднено недостаточной развитостью речевых форм.


Дети активно включаются в процесс восприятия, но не всегда умеют выслушать произведение до конца. Отвечают на вопросы чаще всего только после личного обращения к ним взрослого. Большинство детей эмоционально откликаются на содержание прочитанного.


Интерес к восприятию эстетических особенностей предметов у детей еще неустойчив. Эмоциональный отклик возникает чаще всего при активном побуждении взрослого. Дети узнают и радуются знакомым образам в рисунке, картине, скульптуре, иллюстрациях к детским книгам. Большинство детей рисуют, лепят, конструируют, занимаются аппликацией при активной помощи взрослого. Технические навыки и умения, формообразующие движения освоены недостаточно у 30 % детей.

Дети участвуют в музыкальной деятельности по инициативе педагога. Интерес к музыке неустойчив у 50 % детей. Дети вслушиваются в музыку, но часто отвлекаются. Все дети проявляют интерес и желание играть на музыкальных инструментах. Точно передают ритм 25 % детей.


Дети называют форму предметов, геометрические фигуры, умеют группировать их. Не все дети умеют правильно располагать предметы с целью сравнения их по количеству, размеру. При определении результатов сравнения допускают ошибки 38 % детей, но могут исправить их по просьбе взрослого. Большинство детей инициативны, проявляют интерес к играм с математическим содержанием.


Характеристика контингента детей старшего дошкольного возраста


В старших группах (возраст от 5 до 6 лет) 525 детей, девочек – 257,  мальчиков - 268.


Дети владеют главными элементами техники большинства движений. Некоторые (15 % детей) допускают существенные ошибки. Большинство детей не соблюдает заданный темп и ритм, действуют только в сопровождении показа воспитателя. 20 % детей иногда замечают ошибки при выполнении упражнений и нарушения правил в играх другими детьми. Положительно относятся ко всем предлагаемым упражнениям, в играх активны, хотя нарушения правил встречаются у 35 % детей.

В игровой деятельности дети воспроизводят разные сюжеты. В игровом сюжете отражают ряд сюжетных логических эпизодов. Почти все дети называют себя в игровой роли, проявляют интерес к игровому взаимодействию. 10 % детей нуждаются в постоянной помощи воспитателя для установления игрового взаимодействия со сверстниками, в общей игре часто вступают в конфликты, не пытаясь вникнуть в общий замысел. Большинство детей в одной и той же игре могут исполнять разные роли, в игровой обстановке используют реальные предметы и их заместители.


В группе у детей сохраняется преимущественно жизнерадостное, дружелюбное настроение. За исключением нескольких детей, все внимательно относятся к оценке взрослых, стремятся к положительным формам поведения, имеют представления о некоторых правилах поведения. Дети замечают ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, проявляют сочувствие.

Дети различают виды труда людей на основе существенных признаков, но затрудняются в обосновании своих суждений. Описательный рассказ о трудовом процессе составляют, пользуясь предметно-схематической моделью 50 % детей, остальные испытывают затруднения и отдельные ошибки. В поведении некоторых детей отмечаются случаи небрежного отношения к результатам чужого труда.

Большинство детей самостоятельны в самообслуживании, без напоминаний следят за своим внешним видом 40 % детей (в основном девочки). В хозяйственно-бытовом труде требуется помощь, самоконтроль недостаточен.


Дети знают (различают и правильно называют) достаточно большое количество растений и животных, их характерные признаки (50 %). Большинство детей безошибочно определяет живыми животных, основываясь при этом как на существенные, так и на несущественные признаки. Интерес и желание ухаживать за растениями неустойчивы и избирательны у 70 % детей.

Дети активны в разговорном общении, отвечают на вопросы. В речи встречаются грамматические ошибки, речь невнятна у 20 % детей. При пересказе многие дети затрудняются, требуют помощи взрослого, нарушают последовательность событий. Описательные рассказы бедны по содержанию, фрагментарно передают особенности предметов. Все дети различают слово и звук.

Дети охотно откликаются на предложение слушать чтение, однако иногда отвлекаются при слушании. Большинство детей стремятся к повторной встрече с произведением. Умеют устанавливать в сюжете последовательность событий, но с трудом выделяют причинные связи. 40 % детей неохотно воспроизводят стихи. 


Дети имеют представления о процессе создания изображения, этапах, их последовательности, способах деятельности, материалах и инструментах. Владеют техническими, изобразительными навыками и умениями примерно 70 % детей. Могут создавать выразительный образ, проявляя самостоятельность и активность, элементы творчества в выборе средств выразительности (цвет, материалы, построение изображения) около 45 % детей. У 10 % детей создаваемый образ маловыразителен.

Дети умеют различать, называть, обобщать предметы по выделенным свойствам (все большие, все некруглые). Умеют выполнять действия по группировке, воссозданию фигур, но затрудняются в высказываниях и пояснениях. Умеют обобщать предметы по количеству (числу), размеру, устанавливают неравенство.
Характеристика контингента детей старшего дошкольного возраста


В старших группах (возраст от 6 до 7 лет) 518 детей, девочек   - 230, мальчиков – 288.             

Дети правильно выполняют большинство физических упражнений, но не всегда проявляют должные усилия (20 % детей) Умеют верно оценить движения сверстников, иногда замечают собственные ошибки. Большая часть детей понимает зависимость между качеством выполнения упражнений и результатом. Все дети хорошо справляются с ролью водящего в игре, правил не нарушают.



Дети охотно участвуют в играх, умеют разворачивать различные сюжеты (бытовые, трудовые, общественные, по мотивам знакомых сказок). Игрушки и предметы подбирают в соответствии с ролью. Участвуют в создании игровой обста​новки. Все дети умеют называть свою роль и роли других участников игры. Действуют в принятой роли, пытаются передать не только сис​тему действий, но и характер игрового персонажа. Участвуют в совместном сюжетосложении игр по мотивам знакомых ска​зок. По предложению воспитателя используют общепринятые способы распределения ролей в случае споров (считалки, жре​бий, очередность).

Хорошо знают несколько подвижных, хороводных игр, настольно-печатных и словесных игр, называют любимые игры. В играх с готовым содержанием дети понимают игровую задачу, сле​дуют правилам. В случае нарушения правил прислушиваются к оценке играющих и становятся более внимательными. Прояв​ляют настойчивость в достижении результата примерно 40 % детей.
Поведение и общение детей положительно направлены. Они имеют представления о правилах культуры поведения и выполняют их в привычной обстановке, однако некоторые дети в новых условиях испытывают скованность, потребность в поддержке и направлении взрослых. В общении все дети стремятся к согласованным действиям. 30 % детей могут осуществлять элементарный самоконтроль. 55 % детей внимательны к эмоциональному состоянию других, проявляют сочувствие. У 20 % детей наряду с добрыми поступками, наблюдаются проявления негативного поведения.
Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной общеобразовательной программы

Цель: развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств у детей дошкольного возраста посредством создания единого образовательного пространства.

Задачи:
1. Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;
2. Обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного,
     художественно-эстетического и физического развития детей;
3. Воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
4. Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;
5. Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;
6. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
Особенности организации образовательного процесса

(национально-культурные, демографические, климатические и другие)


Особенности организации образовательного процесса отражают особенности уральского региона и учитываются при организации режима в теплый и холодный период года, системе физического воспитания (использование в разные сезоны спортивных игр и упражнений: зимой – лыжи, санки, хоккей, катание по ледяным дорожкам и с горы; летом – катание на велосипедах и самокатах, элементы игры в баскетбол и волейбол, бадминтон и др)
Особенностью детского сада в физическом развитии детей является наличие искусственного покрытия на стадионе (футбольное поле), что позволяет обучать детей игре в футбол круглый год.

Наибольший процент детей посещающих детский сад являются русскими, поэтому при планировании праздников и развлечений используются русские традиции (Рождество, масленица), а также праздники традиционные для Российской Федерации (Новый год, 8 Марта, 23 февраля, 1 Сентября, День защиты детей и др)
Небольшой процент детей относятся к другим национальностям (татары, башкиры и др). Это учитывается при планировании воспитателями двигательной активности детей (использование подвижных игр разных народов), знакомстве с художественной литературой (чтение сказок, авторских произведений разных народов).
Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей, социальной действительности уральского региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании.

На территории детского сада посажены деревья, кустарники и цветы наиболее характерные для нашего региона. По всей территории проложена экологическая тропинка для ознакомления детей с растительностью края, в котором они проживают.

С целью приобщения детей к истокам русской народной культуры на территории детского сада создан музей русской избы (построен бревенчатый домик, в котором размещаются предметы народного быта – лавки, сундук, самовары и др.)

В помещении детского сада расположен Музей камня, где собраны горные породы и минералы уральского региона. Музей расположен в фойе детского сада, что обеспечивает постоянный доступ к экспозиции детей, родителей и сотрудников детского сада.

Планирование воспитательно-образовательного процесса происходит в соответствии с комплексно-тематическим принципом. В перечень включены темы раскрывающие обычаи и традиции нашего региона (День рождения Екатеринбурга, Малахитовая шкатулка, сезонные изменения и др)  
Принципы и подходы к формированию основной общеобразовательной программы
Методологические подходы к формированию основной общеобразовательной программы
1 .Возрастной подход, учитывающий, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

2.
Личностный подход.

Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

3.
Деятельностный подход.

В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.

Основными принципиальными положениями основной общеобразовательной программы ДОУ являются:
-
соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости;

· соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;

· обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;
· учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Организация режима дня


Режим дня – это четкий распорядок жизни в течение суток, предусматривающий чередование бодрствования и сна, а также рациональную организацию различных видов деятельности. Правильный, соответствующий возрастным возможностям ребенка режим укрепляет здоровье, обеспечивает работоспособность, успешное осуществление разнообразной деятельности, предохраняет от переутомления.


При проведении режимных процессов в детском саду придерживаются следующих правил:

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании)

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

4. Формирование культурно-гигиенических навыков.

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

7. Спокойный и доброжелательный тон общения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.


При выборе режима учитываются возрастные и индивидуальные особенности ребенка, некоторые состояния (адаптация к детскому саду, время года, период выздоровления после болезни и др.) Перевод из одного режима в другой осуществляется постепенно, при условии физиологической готовности ребенка к переходу.


При составлении режима нами учитывается, что активность и работоспособность повышаются с 8 до 12 часов и с 16 до 18 часов и снижаются с 14 до 16 часов. Поэтому непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первой половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей мы сочетаем ее с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие. Дополнительные платные образовательные услуги проводятся в младшем дошкольном возрасте 1 раз в неделю, в старшем дошкольном возрасте 2 раза в неделю

Режим дня детей разного возраста включает примерно одни и те же для всех дошкольных групп виды деятельности и отдыха, изменяется лишь содержание и объем некоторых нагрузок, продолжительность сна и бодрствования. 


В середине года (январь) для воспитанников организуются недельные каникулы, во время которых проводится непосредственно образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальная, спортивная, изодеятельность). Другая непосредственно образовательная деятельность не проводится.


Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей дошкольного возраста организуется 3 раза в неделю. Один раз в неделю для детей старшего дошкольного возраста непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию круглогодично организуется на открытом воздухе.


В теплый период года режим дня меняется: вся жизнь детей организуется преимущественно на воздухе, где проводятся разные виды деятельности (спортивные и подвижные игры, праздники и развлечения, экскурсии и другие мероприятия). Для достижения оздоровительного эффекта в летний период продолжительность прогулки в режиме дня  увеличивается.
                                                                                                                                                        Утверждаю:                                                                                                          

                                                                                                                         
Директор__________ Н.В.Матвеева

Режим дня

	
	Группы раннего возраста
	2 мл. гр. № 1
	2 мл. гр. № 2
	Ср. гр.

№ 1
	Ср. гр. №2
	Ст. гр. 

№ 1
	Ст. гр. № 2
	Подг. гр. № 1
	Подг. гр. № 2

	Прием детей (взаимодействие с родителями, «Коммуникация»)

Беседы с детьми («Коммуникация», «Социализация», «Познание»)

Наблюдения в уголке природы («Труд», «Познание»)

самостоятельные игры
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.10
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.15
	7.30-8.15

	Зарядка («Физическая культура», «Здоровье»)
	8.00-8.05
	7.50-7.55
	7.50-7.55
	8.00-8.07
	8.10-8.17
	8.00-8.10
	8.00-8.10
	8.15-8.25
	8.15-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак («Труд, «Здоровье», «Социализация», «Безопасность», «Коммуникация»)
	8.05-8.30
	8.00-8.30
	8.00-8.30
	8.10-8.45
	8.20-8.45
	8.10-8.30
	8.10-8.30
	8.25-8.45
	8.25-8.45

	Самостоятельная деятельность

Индивидуальные и подгрупповые дидактические игры («Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Музыка»)

Чтение художественной литературы

Самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества («Художественное творчество», «Познание», «Социализация», «Коммуникация»)
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.45-8.55
	8.45-8.55
	8.30-8.55
	8.30-8.55
	8.45-8.55
	8.45-8.55

	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности («Труд», «Коммуникация»)
	
	
	
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.20
	9.00-9.30
	9.00-9.30
	9.00-9.40
	9.00-9.40
	9.00-9.45
	9.00-9.45
	9.00-10.30
	9.00-10.30

	Самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке («Труд», «Социализация», «Коммуникация») 

Прогулка

Наблюдения в природе («Познание», «Безопасность»)

Труд в природе

Подвижные игры («Физическая культура», «Здоровье», «Познание»)

Индивидуальная работа по развитию движений («Здоровье», «Физическая культура»)

Дидактические игры («Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Музыка», «Безопасность»)

Ролевые игры («Познание», «Коммуникация», «Социализация»)

Беседы с детьми («Познание», Коммуникация»)

Рисование (на асфальте, мольберте, песке, снегу «Художественное творчество»)
	9.20-11.20
	9.30-12.00
	9.30-12.00
	9.40-12.10
	9.40-12.10
	9.45-12.25
	9.45-12.25
	10.30-12.30
	10.30-12.30

	Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность детей («Труд», «Коммуникация», «Безопасность», «Чтение художественной литературы», «Социализация»)
	11.20-11.40
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.10-12.30
	12.10-12.30
	12.25-12.40
	12.25-12.40
	12.30-12.40
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед («Труд», «Безопасность», «Здоровье»)
	11.40-12.20
	12.30-13.00
	12.30-13.00
	12.30-13.00
	12.30-13.00
	12.40-13.00
	12.40-13.00
	12.40-13.00
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, сон («Труд», «Здоровье»)
	12.20-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры («Здоровье», «Физическая культура», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Социализация»)
	15.00-15.10
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник («Труд», «Здоровье», «Коммуникация»)
	15.10-15.30
	15.15-15.45
	15.15-15.45
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	Игры по программе «Детство» («Познание», «Труд», «Коммуникация», «Социализация»), самостоятельная деятельность
	15.30-16.30
	15.45-16.30
	15.45-16.30
	15.50-16.30
	15.50-16.30
	15.40-16.30
	15.40-16.30
	15.40-16.30
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой (взаимодействие с родителями, «Коммуникация»)
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00


Организация сна

Сон – важнейшая потребность организма человека. Удовлетворение этой естественной потребности способствует хорошему самочувствию и нормальной работоспособности. Для детей раннего и дошкольного возраста физиологически полноценный сон составляет основу крепкого здоровья и правильного развития.

Для формирования полноценного сна у детей на всех возрастных этапах создаются необходимые для него гигиенические и педагогические условия, устраняются причины, мешающие его наступлению.

При организации сна учитываются следующие правила:

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка в группе спокойная, шумные игры исключаются за 30 минут до сна.

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3-5 градусов.

4. Для быстрого засыпания детей  младшего дошкольного возраста используются колыбельные песенки.

Педагоги учитывают индивидуальные особенности каждого воспитанника своей группы. Если ребенок в детском саду днем не спит, то воспитатель обязательно выясняет причину этого, беседует с родителями, медицинской сестрой.

Создавая условия для хорошего сна детей, учитываем, что свежий воздух является лучшим «усыпляющим» и оздоровительным средством (сон при открытых окнах в теплое время года).


Поза, в которой спит ребенок, существенно влияет на качество сна. Немалое значение для обеспечения правильной позы во время сна, сохранения хорошей осанки имеет конструкция кровати, соответствие ее размеров росту ребенка, упругая поверхность ложа, а также небольших размеров подушка. Чтобы дети не мешали друг другу засыпать, кровати стоят на расстоянии не менее 50 см друг от друга.

Для бодрого, хорошего самочувствия детей немалое значение имеет и правильный подъем. Наиболее благоприятно самостоятельное пробуждение. С целью исключения резкого перехода от сна к бодрствованию воспитатели проводят «ленивую» гимнастику.

Организация прогулки

Прогулка является надежным средством укрепления здоровья и профилактики утомления. Пребывание на свежем воздухе положительно влияет на обмен веществ, способствует повышению аппетита, усвояемости питательных  и конечно, оказывает закаливающий эффект.

Прогулка – это элемент режима, дающий возможность детям в подвижных играх, трудовых процессах, разнообразных физических упражнениях удовлетворить свои потребности в движении.


Длительность пребывания на свежем воздухе в разные сезоны года существенно варьируется, но даже в холодное время и ненастную погоду она не должна отменяться, за исключением неблагоприятных условий (ливень, сильный ветер, сильный мороз). При небольшом дожде прогулка организуется на верандах, где воспитатели организуют спокойные игры с детьми, беседы. Для увеличения пребывания детей на свежем воздухе в теплое время года утренний прием проводится на улице 

На прогулках решаются как воспитательные, так и оздоровительные задачи. На них педагоги проводят с детьми наблюдения за природой, индивидуальную работу по развитию движений, подвижные и спортивные игры, развлечения и физические упражнения, а также отводится время для трудовой и самостоятельной деятельности детей.


Во время прогулок воспитатели внимательно контролируют содержание самостоятельной детской деятельности.


Для организации содержательной и интересной прогулки проводится большая подготовительная работа на участке детского сада. Эта работа реализуется совместными усилиями воспитателей, детей и родителей. В зимний период на участке возводятся сооружения из снега – горки, снежные валы, постройки для метания в цель, подлезания и перепрыгивания. Свободное пространство в середине площадки дает детям возможность организовать подвижные игры. На стадионе прокладывается лыжня. В летний период на веранды выносится оборудование для сюжетно-ролевых игр (больница, магазин, дом, парикмахерская, гараж, автомастерская и др.), для трудовой деятельности, художественной деятельности (раскраски, карандаши, фломастеры, мелки и т. д.), для подвижных игр, конструирования.

На территории детского сада оборудован стадион с искусственным покрытием для игры в футбол, а также баскетбольная площадка, беговая дорожка, тренажерная площадка. Стадион посещают дети всех возрастных групп без исключения, не только для проведения организованной деятельности, но также для самостоятельных игр.


Для организации более интересной прогулки воспитатели включают в планы экскурсии на огород и в теплицы (где дети самостоятельно высаживают семена и рассаду и наблюдают за их ростом), к птичьей столовой, в беседку для проведения бесед и организации опытно-экспериментальной деятельности, к водоему, а также наблюдение за многочисленными цветниками.
Организация питания
Полноценное физическое и нервно-психическое развитие каждого ребенка возможно лишь при обеспечении рационального питания, предусматривающего использование необходимого набора продуктов, содержащих все нужные пищевые компоненты, минеральные соли, витамины в соответствии с возрастными потребностями организма.

Нормы питания в детском саду предусматривают включение в рацион питания детей достаточное количество мяса, овощей, молока, творога и других продуктов. Пищевой рацион содержит также продукты, в состав которых входят важнейшие микроэлементы, необходимые для правильного развития детей: натрий, калий, магний, железо и др. Эти микроэлементы участвуют в обменных процессах и содержатся в крупах, бобовых, овощах, молочных продуктах.
Ежедневное меню в детском саду составляется на основе примерного десятидневного меню.

Для поддержания хорошего аппетита у детей уделяется большое внимание внешнему виду, вкусу, запаху готовых блюд, а также сервировке стола. Если же кто-то из детей плохо ест, воспитатели выясняют причину этого у родителей и медицинского персонала детского сада.

Каждый прием пищи используется как благоприятный момент для воспитания у детей навыков культурно-гигиенических и по самообслуживанию. В старшем дошкольном возрасте дети умеют пользоваться столовыми приборами (ложкой, вилкой), салфеткой, тщательно и бесшумно пережевывают пищу, едят аккуратно, правильно сидят за столом.

Важным моментом в организации питания детей является дежурство. Дети помогают младшему воспитателю сервировать стол, раздавать хлеб. Все это способствует воспитанию у дошкольников трудолюбия и самостоятельности.

Для того чтобы питание детей не было однообразным педагоги размещают в приемных ежедневное меню для ознакомления родителей. 
Проектирование образовательного процесса

Общеобразовательная программа предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; образовательный процесс построен на адекватных возрасту формах работы, основной из которых является игра. При этом различные виды специфических детских деятельностей объединяются вокруг единой «темы» (комплексно-тематический принцип планирования).
Виды совместной деятельности взрослого с детьми и формы работы

	Детская деятельность
	Возможные формы работы

	Двигательная
	· Подвижные игры с правилами

· Подвижные дидактические игры

· Игровые упражнения

· Соревнования

· Игровые ситуации

· Досуг 

· Ритмика 

· Аэробика, детский фитнес

· Спортивные игры и упражнения

· Аттракционы 

· Спортивные праздники

· Гимнастика (утренняя и пробуждения)



	Игровая
	· Сюжетные игры

· Игры с правилами

· Создание игровой ситуации по режимным моментам, с использованием литературного произведения

· Игры с речевым сопровождением

· Пальчиковые игры

· Театрализованные игры

· Дидактические игры



	Продуктивная
	· Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества

· Реализация проектов

· Создание творческой группы

· Детский дизайн

· Опытно-экспериментальная деятельность

· Выставки 

· Мини-музеи



	Чтение художественной литературы
	· Чтение

· Обсуждение

· Заучивание, рассказывание

· Беседа

· Театрализованная деятельность

· Самостоятельная художественная речевая деятельность

· Викторина

· КВН

· Вопросы и ответы

· Презентация книжек

· Выставки в книжном уголке

· Литературные праздники, досуги

	Познавательно-исследовательская
	· Наблюдение

· Экскурсия

· Решение проблемных ситуаций

· Экспериментирование

· Коллекционирование

· Моделирование

· Исследование

· Реализация проекта

· Игры (сюжетные, с правилами)

· Интеллектуальные игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, кроссворды, шарады)

· Мини-музеи

· Конструирование

· Увлечения



	Коммуникативная
	· Беседа. Ситуативный разговор

· Речевая ситуация

· Составление и отгадывание загадок

· Игры (сюжетные, с правилами, театрализованные)

· Игровые ситуации

· Этюды и постановки

· Свободное общение и взаимодействие со сверстниками и взрослыми



	Трудовая
	· Дежурство

· Поручения

· Задания

· Самообслуживание

· Совместные действия

· Экскурсия



	Музыкально-художественная
	· Слушание
· Исполнение

· Импровизация

· Экспериментирование

· Подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Музыкаьно-дидактическая игра


Модель плана деятельности педагога
	№ п/п
	Режимные моменты
	Формы организации и работа с детьми

	1
	Прием детей, осмотр, разнообразная детская деятельность в соответствии с темой
	Самостоятельная деятельность детей

(по их инициативе и желанию).

Совместная деятельность: подгрупповая и

индивидуальная. Формы работы: беседа,

игры с правилами, чтение художественной

литературы, поручения и т. д.

В ходе данного режимного момента происходит создание предметно-развивающей

среды в соответствии с содержанием образовательных областей

	2
	Утренняя гимнастика
	Совместная деятельность взрослых и детей

	3
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная деятельность (подгрупповая,

индивидуальная).

Формы работы: рассказ педагога, само-

обслуживание, культурно-гигиенические

навыки (этикет, здоровье, социализация,

коммуникация)

	4
	Разнообразная детская деятельность
	Совместная деятельность взрослых и детей.

Самостоятельная деятельность детей.

Формы работы: подвижные дидактические

игры, подвижные игры с правилами, игровые

упражнения, сюжетные игры, игры с правилами, подвижные игры (с музыкальным сопровождением), музыкально-дидактическая

игра, соревнования, мастерская по изготовлению продуктов детского творчества,

реализация проектов, беседы, ситуативный

разговор, речевая ситуация, составление

и отгадывание загадок, совместные действия, дежурство, поручение, задание, наблюдение, экскурсия, решение проблемных

ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, чтение, обсуждение, разучивание

	5
	Непосредственно

образовательная деятельность
	Доминирующие образовательные области:

понедельник: социализация, физическая

культура;

вторник: познание, музыка;
среда: коммуникация, безопасность;

четверг: художественное творчество, здоровье;

пятница: чтение художественной литературы, труд

Интеграция доминирующей области с другими образовательными областями через следующие формы работы:

понедельник: социализация — сюжетно-

ролевая игра, игры с правилами и др.; физическая культура — подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования и др.;

вторник: познание — наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование,

моделирование, реализация проекта, игры

с правилами; музыка — слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование,

подвижные игры (с музыкальным сопровождением), музыкально-дидактическая игра;

среда: коммуникация — беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами; безопасность — реализация проектов, беседы, ситуативный разговор, наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование;

четверг: художественное творчество — мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов;

здоровье — подвижные дидактические

игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования;

пятница: чтение художественной литера-

туры — чтение, обсуждение, разучивание;

труд — совместные действия, дежурство,

поручение, задание, реализация проектов

	6
	Подготовка к прогулке
	Совместная деятельность взрослых и детей.

Самостоятельная деятельность детей

	7
	Прогулка
	Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная деятельность детей.

Формы работы: подвижные дидактические

игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, сюжетные игры, игры

с правилами, подвижные игры (с музыкальным сопровождением), музыкально-

дидактическая игра, соревнования, мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов, беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, совместные действия, дежурство, поручение, задание, наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, чтение, обсуждение, разучивание

	8
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная деятельность детей

	9
	Обед
	Совместная деятельность (подгрупповая,

индивидуальная). Формы работы: рассказ

педагога, самообслуживание, культурно-

гигиенические навыки (этикет, здоровье,

социализация, коммуникация)

	10
	Подготовка ко сну
	Совместная деятельность (подгрупповая,

индивидуальная).

Формы работы: чтение любимой книги

(отрывок). Проанализировать работу дежурных по столовой. Закреплять навык аккуратно складывать одежду

	11
	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, подготовка

к полднику
	Совместная деятельность взрослых и детей.

Самостоятельная деятельность детей



	12
	Полдник
	Совместная деятельность (подгрупповая,

индивидуальная).

Формы работы: рассказ педагога, самообслуживание, культурно-гигиенические

навыки (этикет, здоровье, социализация,

коммуникация)

	13
	Непосредственно

образовательная деятельность, самостоятельная

деятельность
	Занятия по дополнительному образованию

с учетом доминирующих образовательных

областей:

понедельник: социализация, физическая

культура;

вторник: познание, музыка;

среда: коммуникация, безопасность;

четверг: художественное творчество, здоровье;

пятница: чтение художественной литера-

туры, труд

	14
	Подготовка к прогулке
	Совместная деятельность взрослых и детей.

Самостоятельная деятельность детей

	15
	Прогулка, уход детей домой
	Совместная деятельность взрослых и детей.

Самостоятельная деятельность детей.

Формы работы: подвижные дидактические

игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, сюжетные игры, игры с правилами, подвижные игры (с музыкальным сопровождением), музыкально-дидактическая игра, соревнования, мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов, беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, совместные действия, дежурство, поручение, задание, наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование,

моделирование, слушание, исполнение,

импровизация, экспериментирование,

чтение, обсуждение, разучивание


В детском саду используется комплексно-тематический принцип планирования, что способствует более глубокому изучению отдельных тем, согласованности действий педагогов и специалистов.
	Событие
	Темы
	Итоговое мероприятие

	Мои друзья
	Наша любимая группа
	Проект

	
	Мои друзья
	

	Осень золотая
	Осень золотая
	Праздник осени

	
	Овощи, фрукты
	

	
	Хлеб всему голова
	

	Животные
	Домашние животные и птицы
	Проект

	
	Дикие животные и птицы
	

	Мой город
	Транспорт
	Проект или развлечение

	
	Правила дорожного движения
	

	
	Правила пожарной безопасности
	

	
	День рождения Екатеринбурга
	

	Моя семья
	Мой дом
	Проект

	
	Моя семья
	

	Зимние забавы
	Вот зима, кругом бело
	Новогодний праздник

	
	Зимние забавы
	

	
	Новогодняя сказка
	

	Мой любимый детский сад
	Комнатные растения
	Праздник

	
	День рождения детского сада
	

	Город мастеров
	Малахитовая шкатулка
	Проект

	
	Город мастеров
	

	Мы живем в России
	В бело-синем феврале
	Развлечение

	
	Россия – родина моя
	

	
	Защитники Отечества
	

	В марте есть такой денек
	Мамин праздник
	Праздник мам

Проект

	
	Неделя вежливости и этикета
	

	
	Рассказали о весне звонкие капели
	

	
	Книжкина неделя
	

	Мы здоровьем дорожим
	Тело человека
	Развлечение

	
	Спорт
	

	
	День космонавтики
	

	Край, в котором мы живем
	Край, в котором мы живем
	Проект

	
	Шумит на речке ледоход
	

	
	День Победы
	

	
	Мой любимый район
	

	
	Школа
	Выпускной бал

	
	Отчего цветы в лугах
	Проект


   Для развития логико-математических и творческих способностей детей в детском саду оборудованы кабинеты «Леготехнологии» и «Сказочные лабиринты», где размещаются конструкторы LEGO и игры развивающей системы В. В. Воскобовича. Непосредственно образовательная деятельность проводится небольшими подгруппами.

   В целях профилактики, раннего исправления и предупреждения речевых нарушений с детьми младшего дошкольного возраста учителем-логопедом проводится логоритмическая непосредственно образовательная деятельность. 

    Для детей старшего дошкольного возраста проводится работа по обучению чтению, а также по развитию хореографических способностей.  

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
Область «Физическая культура»

Вторая группа раннего возраста (1 год 6 мес. – 2 года)

Образовательные задачи:
· создавать условия для оптимальной двигательной активности детей в течение дня;

· развивать жизненно необходимые естественные двигательные навыки (самостоя​тельная ходьба, равновесие, бег, подпрыгивание вверх, лазание, ползание, ката​ние, бросание);

· создавать атмосферу интереса к физическим упражнениям обогащением двига​тельного опыта, использованием игровых действий с предметами и игрушками;

· содействовать развитию мыслительных операций в процессе двигательной актив​ности, развивать сенсомоторику, двигательную память;

· содействовать формированию физических и личностных качеств (физическая ак​тивность, самостоятельность в движениях, позитивное эмоциональное отношение к двигательной деятельности, возможные в этом возрасте).

Первая младшая группа (2-3 года)


Вызывать эмоциональный отклик и желание участвовать в подвижных играх и игровых упражнениях.

Учить детей активно выполнять упражнения вместе с воспитателем.


Приучать детей в движении реагировать на сигналы.


Учить строиться парами, друг за другом; сохранять заданное направление при выполнении упражне​ний; активно включаться в выполнение упражнений; ходить, не сталкиваясь и не мешая друг другу; сохранять равновесие на ограниченной площади опоры; бегать, не мешая друг другу, не наталкиваясь друг на друга; подпрыгивать на месте, продвигаясь вперед; перепрыгивать через предметы, лежащие на полу, мягко приземляться; бросать мяч воспитателю и ло​вить брошенный им мяч; подтягиваться на скамейке, лежа на груди; ползать на четвереньках, перелезать через предметы; действовать по указанию воспитателя, активно включаться в игры.
Вторая младшая группа (3-4 года)

Задачи воспитания и развития детей
1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.
2. Способствовать становлению и обогащению двигательного опы​та: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх.
3. Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движе​ниями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, со​блюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя.
4. Развивать у детей физические качества: быстроту, координацию, скоростно-силовые качества, реакцию на сигналы и действие в соот​ветствии с ними; содействовать развитию общей выносливости, силы, гибкости.
5. Развивать у детей потребность в двигательной активности, ин​терес к физическим упражнениям.
Ориентация детей в образовательной области

Дети узнают и называют разные способы ходьбы, построений, прыжков, ползания и лазания, катания, бросания и ловли; исходные положения выполнения общеразвивающих упраж​нений (стоя, сидя, лежа); новые физкультурные пособия (мячи, ленты, погремушки, кубики и другие), их свойства и возможные варианты их использования.

Дети осваивают простейшие общие для всех правила в подвижных играх, узнают о возможности передачи движениями повадок знако​мых им животных, птиц, насекомых.

Дети знакомятся со спортивными упражнениями: ходьбой на лыжах, учатся ориентироваться в пространстве, узнают разные способы перестроений.
Формируют​ся следующие новые двигательные умения:

· строиться в круг, в колонну, парами, находить свое место;
· начинать и заканчивать упражнения по сигналу;
· сохранять правильное положение тела, соблюдая заданное на​правление;

· ходить, не опуская головы, не шаркая ногами, согласовывая движения рук и ног;

· бегать, не опуская головы;
· одновременно отталкиваться двумя ногами и мягко приземлять​ся в прыжках в длину с места и спрыгиваниях;

· ловить мяч кистями рук, не прижимая его к груди; отбрасывать мяч, поражать вертикальную и горизонтальную цели;
· подлезать под дугу (40 см), не касаясь руками пола;
· лазать по гимнастической стенке приставным шагом.
Средняя группа (4-5 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.
2. Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта:
· уверенному и активному выполнению основных элементов тех​ники общеразвивающих упражнений, основных движений, спор​тивных упражнений;

· соблюдению и контролю правил в подвижных играх;
· самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений;
· умению ориентироваться в пространстве;
· восприятию показа как образца для самостоятельного выпол​нения упражнения;

· развитию умений оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.

3. Целенаправленно развивать быстроту, скоростно-силовые каче​ства, общую выносливость, гибкость, содействовать развитию у детей координации, силы.
4. Формировать потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям.
Ориентация детей в образовательной области
Дети узнают о том, что можно выполнять общеразвивающие уп​ражнения в разном темпе (умеренном, быстром, медленном), с раз​ными предметами; в этих упражнениях разнообразные движения рук (одновременные и поочередные, махи, вращения), требования к пра​вильной осанке во время ходьбы и в положениях стоя и сидя, разные виды бега. Результат в упражнении зависит от правильного выполне​ния главных элементов техники: в беге — от активного толчка и вы​носа маховой ноги, в прыжке в длину с места — от энергичного от​талкивания и маха руками вперед-вверх. Дети узнают основные тре​бования к технике ловли и отбивания мячей от пола, ползанию разными способами, лазанию по лестнице чередующимся шагом одно​именным способом, исходному положению и замаху при метании вдаль. Знакомятся с некоторыми подводящими упражнениями. Узна​ют новое о спортивных упражнениях: зимой можно скользить по ле​дяным дорожкам с разбега, на лыжах удобнее передвигаться не ступа​ющим, а скользящим шагом, можно по разному выполнять повороты на лыжах на месте, подниматься на горку ступающим шагом и «полу​елочкой». Знакомятся с правилами надевания и переноса лыж. Дети узнают новые подвижные игры, игры с элементами сорев​нования, новые правила в играх, действия водящих в разных играх. Узнают, что в ритмических движениях существуют разные танцеваль​ные позиции, движения можно выполнять в разном ритме и темпе, что по музыкальному сигналу можно перестраиваться знакомым спо​собом. Дети узнают новые физкультурные пособия (разные виды мячей, лент, флажков, обручей, гимнастических палок и другие), зна​комятся с их свойствами и возможными вариантами их использования в соответствии с этими свойствами. Дети узнают специальные упраж​нения на развитие физических качеств.

По мере накопления двигательного опыта у детей формируются следующие новые двигательные умения:

· самостоятельно перестраиваться в звенья с опорой на ориенти​ры;

· сохранять исходное положение;

· четко выполнять повороты в стороны;

· выполнять общеразвивающие упражнения в заданном темпе, четко соблюдать заданное направление, выполнять упражнения с на​пряжением (не сгибать руки в локтях, ноги в коленях);

· сохранять правильную осанку во время ходьбы, заданный темп (быстрый, умеренный, медленный);

· сохранять равновесие после вращений или в заданных положе​ниях: стоя на одной ноге, выполнять разные виды бега, быть ведущим колонны; при беге парами соизмерять свои движения с движениями партнера;

· энергично отталкиваться, мягко приземляться с сохранением равновесия;

· ловить мяч с расстояния 1,5 м, отбивать его об пол не менее 5 раз подряд;

· принимать исходное положение при метании; ползать разными способами;

· подниматься по гимнастической стенке чередующимся шагом, не пропуская реек, до 2 м;

· с разбега скользить по ледяным дорожкам;

· надевать и переносить лыжи под рукой, передвигаться по лыжне скользящим шагом, подниматься на горку ступающим шагом, «полуелочкой»;
· двигаться ритмично, в соответствии с характером и темпом музыки.
Старшая группа (5-6 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.
2. Накапливать и обогащать двигательный опыт детей:
· добиваться осознанного, активного, с должным мышечным на​пряжением выполнения всех видов упражнений (основных движе​ний, общеразвивающих упражнений);

· формировать первоначальные представления и умения в спор​тивных играх и упражнениях;

· учить детей анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей;

· побуждать к проявлению творчества в двигательной деятельности;
· воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и ма​лышами.

3. Развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.
4. Формировать осознанную потребность в двигательной активнос​ти и физическом совершенствовании.
Основными методами являются следующие.
Привлечение внимания ребенка к физическим упражнениям как осо​бому объекту познания: педагог использует показ в сочетании с объ​яснением, частичный показ движений, показ некоторых упражнений ребенком, указания, анализ, оценку движений ребенка, побуждает к оценке движений товарища и элементарной самооценке.

Рассматривание физкультурных пособий, выделение их свойств и выполнение движений с ними в соответствии с этими свойствами.

Использование специальных подводящих упражнений, создающих мышечное ощущение правильного выполнения элемента техники ос​новного движения, спортивного упражнения.

Развитие физических качеств с помощью равномерного, посменно​го, игрового, соревновательного методов.
Организация подготовительного периода, направленного на разви​тие физических качеств у детей перед обучением технике наиболее сложных основных движений: прыжков в длину и высоту с разбега, лазания по лестнице разноименным способом, метания в даль спосо​бами «прямой рукой сверху», «прямой рукой снизу», «прямой рукой сверху», «из-за спины через плечо».

Беседы, чтение детской художественной литературы, рассматрива​ние картин, фотографий, просмотр видеофильмов, компьютерных пре​зентаций о различных физических упражнениях, видах спорта, спорт​сменах разного возраста.

Дидактические игры, моделирующие структуру основного движе​ния, общеразвивающего упражнения, расширяющие представления о физических упражнениях. Это могут быть игры «Оживи человечка», «Составь комплекс из карточек», «Что не так?».

Изобразительная деятельность, позволяющая детям в рисунке от​разить свое отношение к физической культуре, свои интересы.

Ориентация детей в образовательной области 
Дети узнают новые порядковые упражнения: перестроения в 2 и 3 звена, способы выполнения общеразвивающих упражнений с раз​личными предметами, возможные направления и разную последова​тельность действий отдельных частей тела. Узнают, что хороший результат в основных движениях зависит от правильной техники выполнения главных элементов: в скоростном беге — от выноса голени маховой ноги вперед. Узнают особенности правильного вы​полнения равномерного бега в среднем и медленном темпах, прыж​ков в длину и высоту с разбега «согнув ноги», прыжков со скакалкой, разных способов метания в цель и вдаль, лазания по лестнице раз​ноименным способом, скользящего лыжного хода, скольжения по прямой на коньках.

Знакомятся со специальными подводящими упражнениями. Узна​ют разнообразные упражнения, входящие в «школу мяча». Знакомятся с новыми спортивными играми. В подвижных играх осваивают новые правила, варианты их изменения, выбора ведущих.

Подготовительная группа (6-7 лет)
Задачи воспитания и развития детей
1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.
2. Накапливать и обогащать двигательный опыт детей:
· добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения всех упражнений;

· закреплять двигательные умения и знание правил в спортивных играх и упражнениях;

· закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами;
· закреплять умение осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, выполнять элементар​ное планирование двигательной деятельности;

— развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений.

3. Развивать у детей физические качества (силу, гибкость, вынос​ливость), особенно ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость — координацию движений.
4. Формировать осознанную потребность в двигательной активно​сти и физическом совершенствовании.
Основными методами воспитания являются следующие.
Постоянное привлечение внимания ребенка к разнообразным слож​ным физическим упражнениям как особому объекту познания: педагог использует четкий показ упражнений в сочетании с объяснением, час​тичный показ движений, показ упражнений ребенком, указания, ана​лиз, оценку движений ребенка, привлекает детей к объективной оцен​ке движений товарищей, самооценке.

Использование специальных подводящих упражнений, создающих мышечное ощущение правильного выполнения элемента техники ос​новного движения, спортивного упражнения.

Развитие физических качеств с помощью равномерного, посменно​го, игрового, соревновательного методов.
Побуждение к выполнению упражнений, требующих проявления волевых усилий.
Объединение детей для самостоятельной двигательной деятельно​сти в подгруппы с учетом степени их двигательной активности.

Дидактические игры, моделирующие последовательность действий ребенка при организации подвижной игры, структуру основного дви​жения, общеразвивающего упражнения, спортивного упражнения, уточняющие и расширяющие представления о структуре, многообра​зии физических упражнений. 
Использование измерительных приборов для выявления вместе с детьми их физических возможностей: кистевых динамометров, линеек, спирометра и других, обсуждение результатов и побуждение к физи​ческому совершенствованию.

Беседы, чтение детской художественной литературы, рассматрива​ние картин, фотографий, просмотр видеофильмов, компьютерных пре​зентаций о различных физических упражнениях, видах спорта, спорт​сменах разного возраста.

Обсуждение с детьми их опыта совместных подвижных игр, вари​антов организации различных фрагментов в играх: сбора, объяснения, распределения ролей, обсуждение правил, изменение правил.
Стимулирование интереса ребенка к физической культуре через создание ситуаций, в которых ребенку необходимо задавать вопросы, интересоваться мнением других при обсуждении опыта выполнения упражнений. Рассматривание детских фотографий родителей, бабу​шек, дедушек, воспитателя на физкультуре, на соревнованиях.
Подвижные игры, стимулирующие проявления детского творчества. 

Ориентация детей в образовательной области 
Дети узнают новые способы построений и перестроений, разнои​менные, разнонаправленные, поочередные движения в общеразвивающих упражнениях, парные упражнения. Узнают новые варианты уп​ражнений с мячами разного размера, требования к выполнению ос​новных элементов техники бега, прыжков, лазания по лестнице и канату, новые спортивные игры, правила спортивных игр.

Область «Здоровье»

Вторая группа раннего возраста (1 год 6 мес. – 2 года)

Образовательные задачи:
· укреплять здоровье, формировать его защитные свойства, приобщать к здоровому образу жизни;

· создавать медико-психологические условия для гармоничного физического и пси​хического развития, повышения умственной и физической работоспособности детей;

· осуществлять целенаправленный комплексный план мероприятий по оздоровле​нию детского организма, закаливанию;

· воспитывать культурно-гигиенические навыки; формировать потребность в чи​стоте и опрятности.

Содержание психолого-педагогической работы
Организация сна. Для детей от 1,5 до 2 лет дневной сон организуется однократно, продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном не  проводятся подвижные эмоциональные игры (согласно изменениям №1 к СанПин 2.4.1.2660 - 10 п.15). Создаются условия для спокойного перехода от бодрствования ко сну; обеспечиваются гигиенические условия для полноценного сна, наблюдение за спящими детьми, постепенный подъем детей после сна.

Организация процесса кормления и воспитание культурно-гигиенических навыков детей. Полностью удовлетворяется потребность детей в пище (при необходимости до​кармливать). Привлекать детей к посильной подготовке приема пищи. Содействовать формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания (мыть руки перед едой с мылом круговыми движениями, самостоятельно или с частич​ной помощью взрослого; вытирать руки и лицо своим полотенцем; есть самостоя​тельно, держать ложку в правой руке, а хлеб - в левой; есть неторопливо, тщательно пережевывая пищу; вытирать рот салфеткой по мере необходимости во время еды и после окончания; благодарить после еды; пользоваться носовым платком, расческой, объясняя их назначение; предупреждать развитие вредных привычек (брать в рот пальцы, грызть ногти и т.п.). Использовать процесс кормления с целью привития куль​туры поведения, более уверенных действий, движений, необходимых для данного про​цесса, развития речи как способа общения, необходимого в данной ситуации.
Организация бодрствования. Создавать условия для разных видов деятельности в соответствии с возрастными возможностями детей. Обеспечить индивидуальное взаимодействие с каждым ребенком в разных видах детской активности. Создавать условия для самостоятельной, инициативной активности ребенка в соответствии с индивидуальными интересами и потребностями. Обеспечить своевременную смену деятельности, не допуская утомления детей. Способствовать формированию поло​жительных взаимоотношений со взрослыми и детьми.

Первая младшая группа (2-3 года)


Образовательные задачи:

· укреплять здоровье ребенка, закаливать его, повышать работоспособность нервной системы;
· развивать культурно-гигиенические навыки;
· побуждать к соблюдению опрятности и чистоты, вызывать и поддерживать у ребенка приятные чувства от чистоты своего тела и окружающего пространства; по​ощрять за желание и умение с помощью взрослого приводить себя в порядок;
· побуждать детей осмысленно пользоваться предметами индивидуального назначе​ния (носовым платком, салфеткой, расческой, стаканчиком для полоскания рта);
· учить различать и называть органы чувств, дать представление об их роли в орга​низме, необходимости бережно и системно ухаживать за ними;
· содействовать освоению элементарных сведений о человеческом организме, его физическом и психическом состоянии - здоровый, больной, веселый, грустный, устал;

· соблюдать установленный режим дня.
Содержание психолого-педагогической работы
Кормление. Создавать условия для развития самостоятельности во время еды. По​ощрять малыша за самостоятельность и аккуратность. Привлекать ребенка к участию в организации питания (поставить стул к столу, принести и постелить салфетку, при​нести тарелку, ложку и т.п.). Поощрять за умение тщательно и бесшумно пережевы​вать пищу, желание полоскать рот питьевой водой после каждого приема пищи, пользоваться салфеткой по мере необходимости в процессе еды и по окончании.
Умывание. Формировать у ребенка культурно-гигиенические навыки при умыва​нии: намыливать руки мылом и мыть их круговыми движениями; аккуратно стряхивать капельки воды с рук в раковину, не разбрызгивая; вытирать насухо руки и лицо лич​ным полотенцем.

Закаливание детей включает систему мероприятий: элементы закаливания в по​вседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, пра​вильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе. Специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) ис​пользуют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здо​ровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы ДО, со строгим соблюдением методических рекомендаций. Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки (согласно требованиям СанПин).

Воздушные процедуры: воздушные ванны при частичном обнажении тела ребенка (до трусиков) при переодевании, после дневного и ночного сна, во время массажа и гимнастики при температуре воздуха 22 °С. Длительность процедуры от 5-6 мин до 11 мин к концу года.

Педагог использует режимные моменты для общего развития ребенка, его пози​тивной самооценки, гуманных отношений с близкими взрослыми и сверстниками.
Вторая младшая группа (3-4 года)

Задачи формирования начальных представлений детей о здоровом образе жизни 
1. Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрос​лом) и признаках здоровья человека.
2. Развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и безопас​ного поведения.
3. Развивать интерес к изучению себя, своих физических возмож​ностей (осанка, стопа, рост, движение, картина здоровья).
4.
Обогащать представления о доступном ребенку предметном
мире и назначении предметов

Задачи воспитания культурно-гигиенических навыков
1. Обогащать представления детей о процессах умывания, одева​ния, купания, еды, уборки помещения, атрибутах и основных дейст​виях, сопровождающих их.
2. Совершенствовать умения правильно совершать процессы умыва​ния, мытья рук при незначительном участии взрослого, элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым платком, туалетом.
3. Развивать умения одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям.
4. Развивать умения ухаживать за своими вещами и игрушками при участии взрослого.
5.  Осваивать правила культурного поведения во время еды, разви​вать умение правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.
6. Развивать умения отражать в игре культурно-гигиенические на​выки (одеваем куклу на прогулку, купаем кукол, готовим обед и уго​щаем гостей), правила здоровьесберегающего при участии взрослого.
Ориентация детей в образовательной области
Дошкольники узнают о том, что такое здоровье и здоровый чело​век, об основных умениях и навыках личной гигиены (умывание, одевание, купание, еда, уборка помещения и т.п.), содействующих поддержанию, укреплению и сохранению здоровья, о режиме дня. Об основных алгоритмах выполнения культурно-гигиенических процедур. Об элементарных правилах безопасного обращения с предметами в ванной комнате, за столом, во время одевания и раздевания, с игруш​ками в группе и на улице. О ситуациях, угрожающих здоровью.

О строении тела человека, его основных частях, их назначении, правилах ухода за ними.

О безопасном поведении на улице и в группе детского сада. О том, как позвать взрослого на помощь в опасных для здоровья и жизни ситуациях.

Средняя группа (4-5 лет)

Задачи формирования начальных представлений детей о здоровом образе жизни и правилах безопасного поведения
1. Способствовать становлению интереса детей к правилам здоровьесберегающего поведения.
2. Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрос​лом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливание, физкультура и пр.
3. Способствовать сохранению и укреплению физического и пси​хического здоровья детей: закаливание, участие в физкультурных праздниках и досугах, утренней гимнастике, подвижных играх на свежем воздухе, соблюдение двигательного режима.
Задачи воспитания культурно-гигиенических навыков
1. Развивать умения самостоятельно и правильно совершать про​цессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внеш​ним видом; соблюдать культуру поведения за столом; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами лично​го пользования).
2. Воспитывать желание разрешать проблемные игровые ситуации, связанные с охраной здоровья; умение оказывать элементарную под​держку и помощь, если кто-то заболел, плохо себя чувствует.
3. Развивать умения самостоятельно переносить в игру правила здоровьесберегающего поведения.

Ориентация детей в образовательной области 
Дошкольники узнают о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья, строении тела человека, о назначении отдельных органов и систем, о целостности организма. Знакомятся с правилами здорового образа жизни, важности их соблюдения для здо​ровья человека. Получают информацию о вредных привычках, приво​дящих к болезням, об опасных ситуациях для здоровья, а также о том, как их предупредить, и о том, как себя вести в случае их возникно​вения. Узнают о том, как позвать взрослого на помощь в соответст​вующих обстоятельствах.
Старшая группа (5-6 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и безопас​ного поведения.
2. Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.
3. Способствовать развитию самостоятельности детей в выполне​нии культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек.
4. Развивать умение элементарно описывать свое самочувствие; умение привлечь внимание взрослого в случае неважного самочувст​вия, недомогания.
5. Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, об​ращаться за помощью взрослого в случае их возникновения.
6. Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психи​ческого здоровья детей.
Ориентация детей в образовательной области

Дошкольники знакомятся с признаками здоровья и нездоровья че​ловека, особенностями самочувствия, настроения и поведения здоро​вого человека.

Знакомятся с правилами здорового образа жизни, полезными (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и спортом) и вредными для здоровья привычками.

Узнают об особенностях правильного поведения при болезни, посильной помощи при уходе за больным родственником дома. Знакомятся с человеческим организмом, некоторыми органами и их функционированием. Получают знания о бережном отношении к своему организму, узнают некоторые правила профилактики и охраны здоровья: зрения, слуха, органов дыхания, движения.

Получают представление о собственном здоровье и здоровье сверст​ников, об элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых признаках недомогания.

Подготовительная группа (6-7 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и чело​веческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей.
2. Обогащать и углублять представления детей о том, как поддер​жать, укрепить и сохранить здоровье.
3. Воспитывать самостоятельность в выполнении культурно-гигиени​ческих навыков, обогащать представления детей о гигиенической культуре.
4.
Обеспечить сохранение и укрепление физического и психиче​ского здоровья детей.

Ориентация детей в образовательной области 
Здоровье как жизненная ценность. Правила здорового образа жизни. Некоторые способы сохранения и приумножения здоровья, профилактики болезней, значение закаливания, занятий спортом и физической культурой для укрепления здоровья.

Связь между соблюдением норм здорового образа жизни, правил безопасного поведения и физическим и психическим здоровьем чело​века, его самочувствием, успешностью в деятельности.

Некоторые способы оценки собственного здоровья и самочувствия, необходимость внимания и заботы о здоровье и самочувствии близких в семье, чуткости по отношению к взрослым и детям в детском саду.

Гигиенические основы организации деятельности: необходимость достаточной освещенности, свежего воздуха, правильной позы, чисто​ты материалов и инструментов и т. п.

Область «Безопасность»

Вторая младшая группа (3-4 года)

Задачи формирования начальных представлений детей  о правилах безопасного поведения
1.
Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного использо​вания.

2.
Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потен​циально опасным для человека ситуациям.

4. Развивать умения отражать в игре правила безопасного поведения при участии взрослого.
Ориентация детей в образовательной области
Дошкольники узнают об элементарных правилах безопасного обращения с предметами в ванной комнате, за столом, во время одевания и раздевания, с игруш​ками в группе и на улице. О ситуациях, угрожающих здоровью.

О безопасном поведении на улице и в группе детского сада. О том, как позвать взрослого на помощь в опасных для здоровья и жизни ситуациях.

Средняя группа (4-5 лет)
Задачи воспитания и развития детей
1. Обогащение представлений детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнако​мыми людьми.
2. Ознакомление детей с простейшими способами безопасного по​ведения в разнообразных опасных ситуациях.
3. Формирование знаний о правилах безопасного дорожного дви​жения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
4. Развитие умений и навыков безопасного поведения у детей в разнообразных опасных ситуациях.
5. Закрепление умений и навыков безопасного поведения в усло​виях специально организованной и самостоятельной деятельности.
6. Развитие осознанности и произвольности в выполнении основ​ных правил безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.
7. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным ситуациям.

Ориентация детей в образовательной области 
Дошкольники узнают об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; об опасных для жизни ситуациях и способах предупреждения опасных ситуаций в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Получают знания о правилах поведения в случае их возник​новения и как позвать взрослого на помощь в соответствующих об​стоятельствах.

Знакомятся с простейшими способами безопасного поведения в различных опасных ситуациях, их вариантами. Узнают о типичных ошибках, совершаемых ребенком, человеком в опасной ситуации.
Старшая группа (5-6 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения.
2. Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил безопасного поведения.
3. Передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
4. Развивать осторожное и осмотрительное отношение к потенци​ально опасным для человека ситуациям в природе.
Ориентация детей в образовательной области 
Дошкольники узнают о разнообразии источников, видов и причин опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Знакомятся с универсальными способами (алгоритмы дейст​вий) предупреждения опасных ситуаций в быту, на улице, в транспорте, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Получают знания о пра​вилах поведения и действий в случае возникновения опасных ситуаций, способы привлечения взрослых на помощь в соответствующих обстоя​тельствах. Узнают о типичных ошибках, совершаемых людьми (ребен​ком, взрослым) в опасных для жизни и здоровья ситуациях.
Подготовительная группа (6-7 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Формировать предпосылки экологического сознания, представ​ления об опасных для человека ситуациях в природе и способах по​ведения в них.
2. Формировать знания о правилах безопасности дорожного дви​жения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
3. Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потен​циально опасным для человека ситуациям в быту, на улице, в природе.
4. Обеспечить сохранение и укрепление физического и психичес​кого здоровья детей.
Ориентация детей в образовательной области 
Правила и способы безопасного поведения в быту, природе, на улице, в городе, в общении с незнакомыми людьми. Правила обраще​ния с электроприборами.

Приемы оказания элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых признаках недомогания. Правила обращения за помощью в опасных ситуациях, номер телефона вызова экстренной помощи.

Правила безопасной организации индивидуальной и совместной деятельности детей.

Область «Социализация»

Вторая младшая группа (3-4 года)

Развитие игровой деятельности

Задачи воспитания и развития детей
1. Постепенно развивать игровой опыт каждого ребенка.

2. Помогать детям открывать новые возможности игрового отражения мира.

3. Пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.

Ориентация детей в образовательной области


Тематика сюжетно-ролевых игр детей 3-4 лет преимущественно связана с отражением семейных отношений и элементарного профессионального взаимодействия взрослых (врач-пациент, парик​махер-клиент, капитан-матрос и т. п.). Ребенок стремится к отраже​нию в сюжете привлекательных для него отношений и действий взрос​лых (семья, магазин, поликлиника, детский сад, моряки и т. п.).

В совместной игре с воспитателем ребенок осваивает умения пра​вильно называть себя в игровой роли («Я шофер», «Я — мама»), на​зывать свои игровые действия («Я завожу мотор — р-р-р, я еду на машине»; «Я варю кашу, буду кормить дочку»), планировать в речи 1—2 игровых действия, передавать сюжет из нескольких взаимосвя​занных действий.

В зависимости от сюжета и роли младший дошкольник пользуется разными игрушками, предметами, предметами-заместителями, атри​бутами одежды (халат и шапочка врача, бескозырка матроса, фуражка и жезл милиционера).

Режиссерская игра
Ориентация детей в образовательной области


Содержанием режиссерских игр являются впечатления от прослушивания сказок, просмотра мультипликационных фильмов. Дети охотно разыгрывают сюжеты несложных иллюстраций и картинок.

Развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания

Задачи воспитания и развития детей

1. Способствовать установлению добрых отношений между детьми, помогать дошкольникам лучше узнать друг друга, налаживать контакты, основываясь на общих интересах к действиям с предпочитаемыми иг​рушками, предметами и возникающей взаимной симпатии.
2. Развивать доброжелательное отношение детей к близким лю​дям — любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю.
3. Пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние близких людей, сверстников, а также героев сказок, животных.
4. Развивать умение передавать эмоциональные состояния в ими​тационно-образных играх, сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, совместных праздниках.
5. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверст​никами в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться Игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашни​ми животными и прочее).
6. Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду.
7. Формировать представления детей о людях (взрослых и сверст​никах), об особенностях их внешнего вида, об отдельных, ярко выра​женных эмоциональных состояниях, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
8. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.
Главное в решении этих задач состоит в организации воспитателем личного опыта ребенка, в постоянном приучении его к положитель​ным поступкам. Непосредственное участие воспитателя в детских иг​рах, в общении и практических делах позволяет младшим дошкольни​кам увидеть, повторить и затем самостоятельно воспроизвести новые игровые умения, способы общения и действия с предметами. Обяза​тельным условием организации педагогического процесса является ежедневное общение с каждым ребенком — индивидуально или в ма​ленькой подгруппе детей.

Основными методами выступают: 
· организация жизненных и игровых развивающих ситуаций, обес​печивающих детям  возможность  осваивать  опыт  поведения  и доброжелательного отношения к сверстникам и близким взрослым; 
·  инсценировки с игрушками, демонстрирующие детям образцы пра​вильного поведения и взаимоотношений в детском саду и в семье; 
· общение и совместная деятельность с воспитателем как средство установления доверия, обогащения социальных представлений и опыта взаимодействия;

· наблюдение за действиями и отношениями взрослых в детском

          саду (повар, няня, врач, дворник, воспитатель);
· образные игры-имитации, хороводные, театрализованные игры для развития эмоциональной отзывчивости и радости общения со сверстниками; 

· чтение стихов, потешек, сказок на темы доброты, любви к роди​телям, заботы о животных и прочее; 

· рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций в целях обога​щения социальных представлений о людях (взрослых и детях), ори​ентировки в ближайшем окружении (в группе ДОУ и в семье); 
· сюжетные игры, объединяющие детей общим сюжетом, игровыми действиями, радостью отражения ролей взрослых (врач, продавец, парикмахер, моряк).

Ориентация детей в образовательной области 
Люди (взрослые и дети). Узнают и называют взрослых и детей в жизни и на картинках, видят отдельные различия по возрасту и полу, различают особенности внешности: части лица и тела, одежду, обувь. Находят общее и отличное во внешнем виде взрослых разного возрас​та, а также взрослых и детей. Представляют и называют разнообразные действия взрослых (заботятся о детях, работают, строят дома, лечат людей, управляют транспортом, отдыхают, гуляют вместе с детьми, учат детей, любят детей, делают подарки и прочее).

С помощью воспитателя на картинках, в сказках, в жизни выде​ляют конкретные действия и поступки взрослых, в которых проявля​ется их забота о других (о детях, животных, членах семьи), а также поступки, в которых проявляется доброе отношение детей к взрослым, к родителям, к воспитателю. Различают отдельные ярко выраженные эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слезы, гнев), со​ответствующую мимику, жесты.

Семья. Отвечают на вопросы о своей семье, о радостных семейных событиях, праздниках, о том, как в семье помогают друг другу. Пред​ставляют, как можно проявить доброе отношение и любовь к близким в семье. Понимают, что у других детей тоже есть своя семья, родители, что родители и дети любят друг друга и заботятся друг о друге.
Детский сад. Ориентируются в группе, в назначении разных по​мещений. Знают, где находятся и хранятся игрушки, книги, посуда и прочее. Понимают, что у всех детей равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и девочки относятся друг к другу доброжела​тельно, обращаются по именам, делятся игрушками, что воспитатели и няни любят детей и заботятся о них.
Средняя группа (4-5 лет)

Развитие игровой деятельности

Задачи воспитания и развития детей
1. Способствовать развитию всех компонентов детской игры: обогащению тематики и видов игр, игровых действий, сюжетов, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные пред​меты и их заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях.
2. Создавать основу для развития содержания детских игр: обо​гащать представления детей о мире и круг интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектаклей; развивать воображение, творчество, интерес к игровому экспериментирова​нию.
3. Формировать умение следовать игровым правилам в дидактиче​ских, подвижных, развивающих играх.
4. Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, обо​гащать способы их игрового взаимодействия.
Сюжетная игра
Задачи развития сюжетных игр
1. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе впечатле​ний о жизни, труде людей, их отношений («Семья», «Магазин», «Боль​ница», «Парикмахерская», «Детский сад», «Моряки» и другие игры).
2. Способствовать отражению в играх сюжетов знакомых сказок и мультипликационных фильмов.
3. Развивать умение обмениваться ролями в совместной игре с воспитателем, включать детей в разные ролевые диалоги и изменять содержание диалога в зависимости от смены ролей.
4. Способствовать переносу освоенного в совместной игре с вос​питателем опыта в самостоятельные игры.
5. Подготавливать условия для создания игровой обстановки с ис​пользованием реальных предметов и их заместителей.
6. Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, ин​терес к общему замыслу и согласованию действий.
Ориентация детей в образовательной области 
Тематика сюжетно-ролевых игр детей 4—5 лет преимущественно связана с отражением семейных и несложных профессиональных от​ношений взрослых (врач—пациент, парикмахер—клиент, капитан-матрос и т.п.). В одной сюжетно-ролевой игре могут переплетаться разнообразные события (мама с дочкой собрались идти в гости, сна​чала они зашли в парикмахерскую, а затем в магазин за подарками). Условием включения событий в сюжет игры является эмоциональная вовлеченность в то содержание, которое находит отражение в игре.

Режиссерская игра

Ориентация детей в образовательной области 
Содержанием режиссерской игры является преимущественно опос​редованный опыт ребенка: литературный опыт, впечатления от про​смотра мультипликационных фильмов (например, сюжеты сказок, хо​рошо знакомых детям: «Три медведя», «Колобок», «Репка», «Курочка Ряба»), комбинирование событий из разных мультфильмов или сказок, непосредственный опыт ребенка. В индивидуальной режиссерской игре ребенок стремится отобрать те события, которые произвели на него значительное впечатление (посещение врача, приход гостей, поездка в поезде и прочее).

Дидактические игры

Ориентация детей в образовательной области 

Дети участвуют в играх на сравнение предметов по различным признакам (размеру, форме, цвету, назначению и т. п.), группировку предметов на основе общих признаков (это — посуда, это — обувь; здесь ленты одинаковой длины и одинакового цвета).
Составляют целое изображение из 6—8 частей («Составь картин​ку», «Пазлы»).

Составляют «ряд» из одинаковых предметов по убыванию или воз​растанию того или иного признака (по размеру, по ширине, высоте, интенсивности цвета и т.д.).

Составляют простой план-схему с использованием разнообразных замещений реальных объектов (игры «Угадай картинку», «Найди по схеме», «Волшебные знаки»).

Дошкольники учатся элементарному планированию своей поис​ковой деятельности, реализации образов воображения (развивающие игры «Сложи узор», «Точечки», «Уголки», «Уникуб» и другие).
Развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания
Задачи воспитания и развития детей
1. Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру воспитателя помочь, порадовать окружающих.
2. Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям: понимать отдельные ярко выраженные эмоциональные состояния, ви​деть их проявление в мимике, жестах или интонации голоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, удовольствие). По примеру воспитателя правильно реагировать на эмоциональное состояние близких людей, сверстников.
3. Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание по побуждению или показу старших выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к воспи​тателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со стар​шими и сверстниками, учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия.
4. Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности.
5. Обогащать социальные представления о людях — взрослых и детях: особенностях внешности, проявлениях половозрастных отли​чий, о некоторых профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми.
6. Развивать интерес к родному городу и стране.
7. Развивать в детях уверенность, стремление к самостоятельности, жизнерадостность, привязанность к семье, к воспитателю, желание осваивать новые знания и действия в детском саду.
Основными методами воспитания являются следующие.
Разнообразное общение и совместная деятельность воспитателя с детьми. 
Организация развивающих практических и игровых ситуаций со​вместной деятельности, обеспечивающих накопление личного опыта культуры поведения и сотрудничества в паре или небольшой под​группе.

Сюжетно-ролевые, режиссерские и дидактические игры, в которых отражаются социальные представления о жизни и отношениях взрос​лых людей (социальный и предметный мир).

Организация образных игр-имитаций, игр-драматизаций, театра​лизованных этюдов в целях развития эмоциональных проявлений и формирования представлений об эмоциональных состояниях людей.

Чтение художественной литературы, обсуждение событий и по​ступков, в целях обогащения нравственных представлений о том, «что такое хорошо и что такое плохо» пробуждения сопереживания героям.

Воспитатель организует жизнь детей так, чтобы у них неуклонно накапливался личный опыт проявления социальных чувств, поступков и положительных взаимоотношений.

В каждом образовательном моменте детской жизни (в режимных процессах, в образовательных ситуациях, в разных видах деятельно​сти — рисовании, играх, наблюдении окружающего, в труде и обще​нии) воспитатель использует все возможности для обогащения соци​ально-нравственных представлений, гуманных чувств и культуры по​ведения каждого ребенка. Иными словами, образовательная область «социализация» проникает в другие образовательные области, прида​вая им социально-ценностную направленность.

Ориентация детей в образовательной области 
Люди (взрослые и дети). Внешний облик (находим черты сходства и различия). Сравнение людей разного возраста и пола, разного эмо​ционального состояния: особенности внешности, прически, одежды, обуви, подбор одежды и обуви в зависимости от сезона.

Разнообразие рода занятий взрослых (дети учатся узнавать и на​зывать людей отдельных профессий), профессиональные действия людей (врач лечит, продавец торгует, летчик, шофер управляют транс​портом, строитель возводит здания и прочее), некоторые инструмен​ты, необходимые в профессии, форменная одежда. Содержание дея​тельности людей в течение дня (утро, день, вечер).

Мальчики и девочки, их имена, любимые занятия, игрушки, вза​имоотношения.

Отдельные ярко выраженные эмоциональные состояния людей, связь эмоциональных состояний, отношений и поступков людей по отношению друг к другу.

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстника​ми. Формы проявления вежливости, уважения к старшим: здороваться, прощаться, благодарить, обращаться к взрослым на «вы», к воспита​телю — по имени и отчеству. Правила вежливого и доброжелательного отношения к сверстникам в детском саду.

Семья и члены семьи, их занятия и взаимоотношения, семейные праздники и события жизни (совместный отдых, приобретение до​машних животных, посещение кафе, зоопарка, цирка, новоселье, выезд на дачу).

Родной город. Название, ближайшее окружение детского сада, не​которые городские объекты, транспорт, отдельные правила поведения на улице, стихи о городе, рисунки, аппликация на тему «Город».

Моя страна. Название, некоторые общественные праздники и со​бытия, стихи о родной стране.

Старшая группа (5-6 лет)

Развитие игровой деятельности

Сюжетная игра

Задачи развития сюжетных игр
1. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знаком​ства с явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, больница, парикмахерская, путешествия и другие), активизировать воображение на основе сюжетов сказок и мультипли​кационных фильмов.
2. Способствовать построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: сначала через передачу в игре знако​мых сказок и историй, затем через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), впослед​ствии — через сложение новых творческих сюжетов.
3. Развивать умение в режиссерских играх вести действие и пове​ствование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом партнера.
4. Создавать условия для развития умения сотрудничать со сверст​никами: формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, сравнивать их и согласовывать при помощи аргументации.
Методы развития сюжетной игры: совместная игра воспитателя с детьми, организация развивающей среды для самостоятельной игровой деятельности. Обогащение содержательной стороны сюжетной игры происходит за счет чтения и обсуждения произведений художе​ственной литературы, бесед с детьми, в которых происходит уточнение впечатлений детей об окружающей действительности, «мозгового штурма» для инициирования новых предложений и идей.

Ориентация детей в образовательной области 
Тематика сюжетно-ролевых игр детей 5—6 лет преимущественно связана с социальной действительностью. При этом в одной сюжетно-ролевой игре могут переплетаться как реальные, так и фантасти​ческие события. В ходе построения сюжета происходит придумывание и комбинирование разнообразных ситуаций взаимодействия людей, событий и коллизий.

В старшем дошкольном возрасте дети продолжают играть в сюжетно-ролевые игры знакомой тематики («Магазин», «Больница», «Па​рикмахерская» и прочее). При организации таких игр важно учитывать особенности современной социальной жизни. Например, наиболее ти​пичный образ магазина для детей, живущих в Екатеринбурге, — это супермаркет; вместо обычной парикмахерской ребенок чаще встречается с салоном красоты с широким спектром услуг.

Под влиянием широкого ознакомления с социальной действитель​ностью и средств массовой информации в игровом репертуаре ребенка появляются новые игровые темы «Музей», «Банк», «Туристическое агентство» и другие.

Организация содержательных игр на социальные темы требует вы​деления отношений между людьми, которые являются основой по​строения сюжета.

Режиссерская игра и игра-фантазирование

Ориентация детей в образовательной области 
Содержанием режиссерской игры и игры-фантазирования является преимущественно опосредованный опыт ребенка: литературный опыт, впечатления от просмотра мультипликационных фильмов. Часто в ре​жиссерской игре комбинируются события разных мультфильмов или сказок, непосредственный опыт ребенка.

Дидактические и развивающие игры

Ориентация детей в образовательной области 
Игры на сравнение предметов по нескольким признакам, установ​ление сериационных рядов по разным основаниям, на группировку объектов на основе существенных признаков (живое — неживое; реаль​ное—фантастическое; домашние—дикие животные).
Игры на узнавание предметов по описанию, по вопросам: «Угадай, что задумали»; «Вопрос—ответ».

Составление целого из 10—12 частей.

Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, услов​ным знакам, сигналам: «Найти путь к домику», «Найти клад по схеме».
Игры на осуществление контрольно-проверочных действий: «Найди ошибку», «Контролер», «Найди отличия».

Речевые игры.
Народные игры: «Садовник», «Краски», «Катилась торба с высо​кого горба».

Игры с запрещающими действиями и правилами: «Фанты», «Чер​ное и белое», «Да и нет не говорите».

Различные виды лото.

Интеллектуальные, развивающие игры: головоломки, лабиринты, смекалки, «Геоконт», «Тантрам», «Колумбово яйцо», «Волшебный квадрат».

Развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания
Задачи воспитания и развития детей
1. Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливо​го отношения к малышам.
2. Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении.
3. Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдержи​вать непосредственные эмоциональные побуждения, если они прино​сят неудобство окружающим.
4. Дальнейшее обогащение представлений о людях, их нравствен​ных качествах, тендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах отношений взрослых и детей; воспитание толерант​ности по отношению к людям разных национальностей, формирова​ние начал гражданственности.
5. Формирование представлений о родном городе и стране, разви​тие патриотических и гражданских чувств.
6. Развитие положительной самооценки, уверенности в себе, чув​ства собственного достоинства, желания следовать социально-одобря​емым нормам поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям.
Для развития и обогащения практики социального поведения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками используются следую​щие методы.
Организация развивающих проблемно-практических и проблемно-игровых ситуаций, связанных с решением социально и нравственно значимых вопросов.

Личностное и познавательное общение воспитателя с детьми на социально-нравственные темы.

Сотрудничество детей в совместной деятельности гуманистиче​ской и социальной направленности (помощь, забота, оформление группы, уход за цветами и прочее).

Совместные сюжетно-ролевые и театрализованные игры, игры на школьные темы, сюжетно-дидактические игры и игры с правилами социального содержания.
Этические беседы о культуре поведения, нравственных качествах и поступках, жизни людей, городе, родной стране, мире.

Экскурсии по городу, наблюдение за деятельностью людей и обще​ственными событиями.

Игры-путешествия по родной стране, городу.
Чтение художественной литературы, рассматривание картин, ил​люстраций, видеоматериалов, рисование на социальные темы (семья, город, труд людей).

Знакомство с элементами национальной культуры народов России: национальная одежда, особенности внешности, национальные сказки, музыка, танцы, игрушки, народные промыслы.

Ориентация детей в образовательной области 
Люди (взрослые, дети). Разнообразие мужских и женских имен, происхождение и символический смысл некоторых имен, имя и отче​ство. Проявление тендерных особенностей, характерные мужские и женские качества, наиболее распространенные мужские и женские профессии, оценка поступков людей разного пола с учетом тендерной принадлежности. Многообразие социальных ролей, выполняемых взрослыми: женщина дома — любящая мать, на работе — умелая тру​женица (врач, учительница, портниха), в свободное от работы время, возможно, — спортсменка, туристка, кулинарка. Труд взрослых людей как основа создания богатства окружающего мира: город, транспорт, искусство, здравоохранение, образование, охрана природы.

Разнообразие эмоциональных состояний взрослых и сверстников, выраженных в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи: радость, веселье, огорчение, удивление, обида, доброта, нежность, вос​хищение. Способы эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого человека. Понимание того, что нельзя смеяться над недо​статками внешности других детей, дразнить, давать прозвища; недо​пустимо проявлять равнодушие к обиженному, плачущему сверстнику, несправедливость.

Семья. Представления о семье, семейных и родственных отноше​ниях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Понимание того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, электронная почта), как проявля​ются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Знание некоторых культурных традиций своей семьи, любимых занятий членов семьи («Моя мама любит печь пироги, брат любит строить модели кораблей», «Мы всегда все вместе празднуем день рождения бабушки»). Поведе​ние в семье в случае болезни кого-то из членов семьи, некоторые правила помощи больному. Отношение к пожилым людям в семье. Представления о том, что родители есть не только у людей, но и у животных.

Детский сад. Профессии людей, работающих в детском саду, их забота о здоровье, воспитании и развитии детей, поддержании поряд​ка, красоты в детском саду и на его участке. Организация детских праздников.

Родной город. Понимание того, что родной город — это место, где проживает ребенок и его семья, работают родители, учатся дети; есть места для отдыха людей и удовлетворения их потребностей: приобре​тения продуктов, вещей, поддержания здоровья, занятий спортом. Улицы, некоторые общественные учреждения города (магазины, поли​клиники, больницы, кинотеатры, кафе и прочее), их назначение. Пра​вила поведения в городе, правила уличного движения, уважение к горожанам.

Родная страна. Государственный флаг и герб России. В России живут люди многих национальностей, у них есть внешние особеннос​ти, свой национальный язык, одежда, традиции. Сказки, игрушки, игры разных народов, народные промыслы. Толерантность по отно​шению к людям разных национальностей.

Подготовительная группа (6-7 лет)

Задачи развития и воспитания детей

1. Создавать условия для проявления активности, самостоятельнос​ти и творчества детей в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой, продуктивной), включающей игру.
2. Способствовать самостоятельному построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения через построение новых творческих сюжетов.
3. Развивать умение в режиссерских играх вести действие и пове​ствование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом партнера.
4. Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп детей на основе интереса к разным видам игр.
Педагогическое сопровождение сюжетных игр ориентировано на индивидуальные склонности и предпочтения детей 6—7 лет.

Сюжетно-ролевая игра
Ориентация в образовательной области 
В сюжетно-ролевых играх дети отражают события, связанные с их непосредственным опытом (посещение супермаркета, кафе, парикма​херской), впечатления, полученные от просмотра телевизионных пере​дач, чтения художественной литературы, от ожиданий, связанных с перспективой поступления в школу. В сюжетно-ролевой игре намеча​ется постепенное смещение интересов с процесса игры на ее результат. Это делает возможным организацию игр проектного типа, в которых, принимая на себя роли, дети создают определенный продукт, который в дальнейшем может быть использован в других играх.

Режиссерская игра

Ориентация в образовательной области 
Режиссерские игры детей 6—7 лет отражают содержание знакомых литературных произведений, мультипликационных фильмов. В сюже​те режиссерских игр и игры-фантазирования творчески объединяются события из разных книг, мультфильмов, события, самостоятельно придуманные детьми.

Дидактические и развивающие игры

Ориентация детей в образовательной области 
Игры на составление целого из частей, от 10—12 частей и более: «Лоскутное одеяло», «Пазлы», «Собери волшебный узор», «Создай ковер-самолет».

Игры на освоение отношений «целое—часть»: «Прозрачный квад​рат», «Чудо-цветик», «Геоконт», «Шнур-затейник», «Маленький ди​зайнер».

Игры на группировку предметов и объектов на основе существен​ных признаков (живое—неживое, реальное—фантастическое, домаш​ние—дикие животные), на разбиение совокупности объектов по груп​пам одновременно по 2—3 присущим им свойствам (цвет, форма, раз​мер): «Сложи в корзину», «Заполни ячейки», «Что не подходит».
Игры на сравнение предметов по нескольким признакам: «Найди пять отличий», «Общее и отличное», «Найди одинаковых гномиков», «Помоги найти нужный дом», «Одинаковые фото».
Игры на установление последовательности по степени возрастания или убывания признака: «Установи порядок», «Разложи по яркости цвета», «От сладкого к кислому», «От твердого к мягкому».
Игры на поиск недостающей в ряду фигуры: «Найди, что про​пущено», «Потерянней», «Догадайся, кто спрятался», «Для кого это письмо».

Игры на узнавание предметов по описанию или по вопросам: «Уга​дай, что задумали», «Задай вопрос и узнай», «Что предмет рассказывает о себе», «Догадайся и найди такой же».

Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, услов​ным знакам, сигналам: «Найти путь в пещеру Алладина», «Найти клад по схеме»** «Лабиринт».

Игры на плоскостное моделирование — головоломки: «Танграм», «Колумбово яйцо», «Чудесный круг», «Три кольца».

Игры на объемное моделирование: «Кубики-затейники», «Трансформер», «Собирайка», «Тетрис» (объемный).

Игры на осуществление контрольно-проверочных действий: «Сколько ошибок сделал художник?», «Исправь ошибки», «Контро​лер», «Путаница», «Кто быстрей найдет все ошибки».

Народные игры.

Речевые игры: «Садовник», «Краски», «Катилася торба с высокого горба».

Игры с запрещающими действиями и правилами: «Фанты», «Чер​ное и белое», «Да и нет не говорите».

Различные виды лото, шашки, шахматы, крестики-нолики.

Развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания
Задачи воспитания и развития детей
1. Воспитывать гуманистическую направленность поведения, раз​вивать социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжела​тельность, начальные социально-ценностные ориентации.
2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, помогать детям осваивать правила поведения в общественных местах и правила уличного движения.
3. Продолжать обогащение опыта сотрудничества, дружеских вза​имоотношений со сверстниками и взаимодействий с взрослыми.
4.  Развивать начала социальной активности, желаний на правах стар​ших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам, в подготовке театрализо​ванных представлений для детей и взрослых (педагогов и родителей).
5. Развивать положительное отношение к школе и учителю, инте​рес к школьному обучению и активное стремление к будущей соци​ально-личностной позиции школьника.
6. Развивать в детях положительную самооценку, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувство собственного досто​инства, самоконтроля и ответственность за свои действия и поступки.
7. Формировать представления о мире, о многообразии стран и народов мира, о некоторых расовых и национальных особенностях, нравственных качествах, социальных ролях людей; развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры жизни разных народов.
8. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, родному городу, родной стране. Воспитывать толерантность по отношению к людям разных национальностей, формировать начала гражданствен​ности.
Решение данных задач требует организации содержательной жизни детей, наполненной интересными событиями, совместными делами, играми, возможностями выбора каждым ребенком деятельности по интересам, средств осуществления замысла, партнеров. Объединяю​щим началом образовательного процесса становится перспектива по​ступления в школу и осознание детьми роста самостоятельности, своих успехов и возможностей, что постоянно поддерживается воспи​тателем в контактах с детьми.
Основными методами осуществления задач выступают следующие.
Реальные и условные, проблемные практические и проблемно-игро​вые ситуации, связанные с решением социально и нравственно зна​чимых вопросов.

Личностное и познавательное общение воспитателя с детьми.

Участие детей в совместных проектах, в том числе с привлечением взрослых (родителей, педагогов), что дает возможность получить опыт разновозрастного взаимодействия.

Сотрудничество детей в деятельности гуманистической и социаль​ной направленности (помощь, забота, оформление группы, уход за цветами).

Совместные сюжетно-ролевые и театрализованные игры, игры на школьные темы, сюжетно-дидактические игры и игры с правилами социального содержания.
Этические беседы о культуре поведения, нравственных качествах и поступках, о жизни людей, о городе, родной стране, мире.

Экскурсии (город, школа), наблюдение за деятельностью людей и общественными событиями.

Игры-путешествия по родной стране, городу, по странам мира.

Общение с малышами, школьниками, учителем.

Чтение художественной литературы, рассматривание картин, ил​люстраций, видеоматериалов, рисование на социальные темы (семья, город, труд людей, школа и т. п.).

Ориентация детей в образовательной области 
Люди (взрослые и дети). Разнообразие социальных и профессио​нальных ролей людей. Человек как исследователь (ученый, астроном, космонавт и другие), как отважный первооткрыватель новых земель (яркие факты из жизни известных мореплавателей, путешественников, полярников), как созидатель (архитектор, скульптор, художник, инже​нер). Нравственные качества людей, их проявления (доброта, справед​ливость, ответственность, уважение, чувство собственного достоин​ства). Жизнь человека как ценность. Заботливое отношение к людям с физическими недостатками.

Элементарные представления о многообразии стран и народов мира (представители «белой», «черной», «желтой» рас), некоторые особен​ности их внешнего вида, национальной одежды, типичные занятия. По​нимание (из рассказов воспитателя, детской литературы, видеоматери​алов), что люди стремятся к миру, выступают против войны, хотят сде​лать свою страну богатой, красивой, охраняют природу, чтят своих предков. Знание некоторых мелодий, песен, сказок, танцев народов мира. Толерантность по отношению к людям разных национальностей.
Богатство эмоционального мира человека, внешнее выражение разных эмоций, созвучность эмоциональных переживаний с приро​дой, музыкой, поэзией. Отражение эмоционального мира человека в живописи, музыке, литературе.

Взаимосвязь людей в обществе. Некоторые сведения, отдельные яркие факты из истории и культуры общества (как жили первобытные люди, как люди одевались в разные времена, как развивались средства связи между людьми в обществе и другие сведения). Отношение к детям в современном обществе, ожидания взрослых относительно детей — их поведения, знаний, действий, личных качеств, обучения в школе (какими нас хотят видеть взрослые).

Правила и нормы культуры общения со взрослыми и детьми (сверстниками и малышами), отношение к пожилым людям, инвали​дам. Правила поведения в общественных местах, правила уличного движения, правила безопасного поведения.

Некоторые представления о жизни детей в других странах, об играх, любимых занятиях детей разных народов. Понимание того, что везде дети уважают старших, любят своих родителей, опекают малы​шей, оберегают все живое, защищают слабых.

Шестилетки — самые старшие среди детей в детском саду, они показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к школе.

Школа. Представления о школе, школьниках, учителе. Стремление к школьному обучению, к освоению чтения, письма, к новым знани​ям. Знание стихов, песен о школе, школьниках.

Семья. Семейные и родственные связи, профессии близких людей, досуг семьи, взаимные чувства, правила общения в семье, ценности отношений, семейный бюджет, семейные традиции, значимые и па​мятные события, некоторые сведения о родословной семьи.

Родной город. Герб города, улицы, некоторые архитектурные осо​бенности, достопримечательности города, общественные учреждения, их назначение, транспорт, труд и отдых людей, сведения об истории города и выдающихся горожанах, традиции городской жизни.

Родная страна. Государственные символы, столица и крупные го​рода России, ее природа. Президент, некоторые выдающиеся люди России (писатели, поэты, художники, космонавты), общественно-зна​чимые события, стихи, песни, картины о родной стране.

Область «Труд»

Вторая младшая группа (3-4 года)
Содержание данной образовательной области направлено на реа​лизацию цели развития любознательности к трудовой деятельности взрослых, поощрения инициативы и самостоятельности малышей в самообслуживании.

Задачи воспитания и развития детей
1. Помочь ребенку освоить первые представления и соответствую​щий   словарь   о   конкретных   видах  хозяйственно-бытового   труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и т. п.).

2. Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания объекта («Что это? Кто это?») к простейшему сенсорному анализу, выделению ярко выраженных в предметах качеств и свойств (назначение предмета; его части и их назначение; материал, из кото​рого сделан предмет; цвет, форма, размер).
3. Способствовать осознанию и принятию правил безопасного по​ведения на основе представлений о предметах и материалах, которые дети широко используют в разных видах деятельности (предметная деятельность, игра, самообслуживание).
4. Воспитывать ценностное, бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых.
5. Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, волевых уси​лий, положительной самооценки.
Основными методами воспитания являются следующие.
Наблюдение фрагментов конкретных видов труда по созданию взрослым предметов из разных материалов.

Наблюдение за хозяйственно-бытовым трудом взрослых в детском саду (мытье посуды, смена постельного белья, подметание дорожек).

Экспериментирование и игры с разными материалами (песок, гли​на, разные виды бумаги, ткань).

Рассматривание предметов и картинок о предметном мире и тру​довой деятельности взрослых.

Дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Магазин», «Гости пришли», «Помоги Андрюшке».

Чтение стихов и потешек, побуждающих детей к самообслуживанию.
Дидактические пособия для развития мелкой моторики.
Игровые ситуации: «Оденем куклу на прогулку», «Научим Неумей​ку мыть руки».

Сюжетно-ролевые игры, позволяющие детям отражать представле​ния о труде взрослых и использовать в играх предметы-заместители.

Труд взрослых и рукотворный мир

Ориентация детей в образовательной области

Дети получают первоначальные представления о том, что вещи делаются людьми, на примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из разных материалов разными инструмен​тами. Представление о том, что в процессе создания предметов чело​век использует разные материалы и инструменты — иголки, ножницы, молотки (например, шитье платья для куклы, поделка игрушек из бумаги, «бросового» материала).

В процессе наблюдений ребенок обращает внимание на результат трудовой деятельности; расширяет и уточняет представления о пред​метах ближайшего окружения как результатах труда взрослых.
Ребенок приобретает широкую ориентировку в многообразии предметного мира, назначении вещей и предметов, окружающих детей в повседневной жизни детского сада и семьи. Выделяет особенности строения этих предметов и назначение их частей (например, ручка у дверцы шкафчика для одежды сделана для того, чтобы было удобнее открывать; полочка нужна, чтобы положить на нее шапочку, шарфик, варежки). Ребенок начинает ориентироваться в широко используемых для создания предметного мира материалах (бумага, картон, ткань, дерево, пластмасса, стекло) и их основных качествах и свойствах.
В процессе наблюдения воспитатель формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в дет​ском саду; знакомит малыша с действиями мытья посуды, пола, вы​тирания пыли, смены постельного белья, подметания дорожек, обес​печивает понимание направленности данных трудовых процессов на заботу о детях и близких им людях.

Самообслуживание и детский труд
Содержание самообслуживания ориентировано на удовлетворение потребности младших дошкольников в самостоятельности в повсе​дневной жизни детского сада и семьи, развитие чувства самостоятель​ности, положительной самооценки, доверия к миру как основы соци​ального становления личности в период дошкольного детства.
Ориентация детей в образовательной области 
Дети осваивают первоначальные представления о содержании, способах выполнения отдельных действий, затем процессов самооб​служивания, связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, поведением за столом во время приема пищи и т. д.
Расширяются представления детей о предметах одежды и обуви, а также предметах, которые используются в процессе самообслужива​ния. Возникает понимание того, что к вещам личного пользования (носовому платку, полотенцу, расческе, одежде и обуви) надо отно​ситься бережно, не отдавать их другим, не использовать чужие вещи.
Средняя группа (4-5 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Формировать представление о профессии на основе ознакомле​ния с конкретными видами труда; помочь увидеть направленность труда на достижение результата и удовлетворение потребностей людей.
2. Воспитывать уважение и благодарность к взрослым за их труд, заботу о детях; воспитывать ценностное отношение к предметному миру как результату человеческого труда; накапливать опыт бережного отношения к воде, электричеству, продуктам питания, материалам для детского творчества.
3. Способствовать формированию осознанного способа безопасно​го для ребенка поведения в предметном мире; учить рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связывая их качества и свойства с назначением, разумным способом поведения в разных видах детской деятельности.
4. Вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) в простей​шие процессы хозяйственно-бытового труда — от постановки цели до получения результата труда и уборки рабочего места; развивать само​стоятельность, умение контролировать качество результатов своего труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто).
5. Способствовать развитию самостоятельности, желания брать на себя повседневные трудовые обязанности, включаться в повседневные трудовые дела в условиях детского сада и семьи; воспитывать эмоци​ональную отзывчивость, сопереживание, добросовестное и ответствен​ное отношение к делу, товарищество и другие личностные качества.
Основной путь приобщения детей к труду предполагает создание педагогически целесообразных условий для развития познавательного интереса к миру взрослых, желания войти в реальные трудовые связи через оказание действенной помощи, соответствующей детскому воз​расту. Позиция воспитателя направлена на взаимодействие и сотруд​ничество с ребенком, которое ориентировано на развитие его позна​вательной активности и самостоятельности в труде.

Основными методами воспитания являются следующие.
Наблюдение конкретных трудовых процессов людей разных профес​сий на целевых прогулках и экскурсиях.

Беседы о профессиях взрослых с использованием игровых персо​нажей и наглядности («Расскажем Почемучке, кто работает в детском саду»).

Загадки, чтение детской художественной литературы.
Рассматривание картин и иллюстраций о профессиях взрослых, предметов, инструментов, материалов как компонентов трудового про​цесса.

Дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса: цель и мотив труда, предмет труда, инструменты и оборудование, тру​довые действия, результат труда.

Создание коллекций родовых понятий («Мир игрушек», «Мир одеж​ды и обуви», «Мир посуды», «Мир инструментов»).

Игровые ситуации на обучение детей процессам хозяйственно-бы​тового труда («Научим Почемучку мыть чашку (сервировать стол, вы​тирать пыль, стирать салфетку)»).

Сюжетно-ролевые игры, позволяющие детям отражать в игре мир взрослых.

Организация жизненных и игровых ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт безопасного и экономически целесообразного по​ведения.

Дежурства, коллективный труд, трудовые поручения в условиях детского сада и семейного воспитания.

Труд взрослых и рукотворный мир

Ориентация детей в образовательной области 
Происходит обогащение представлений детей о содержании и структуре процессов хозяйственно-бытового труда взрослых в до​школьном учреждении (сервировка стола, мытье посуды, процессы, обеспечивающие поддержание чистоты и порядка в групповой ком​нате и на участке детского сада, стирка белья, приготовление пищи и т.д.), а также о труде взрослых в ближайшем окружении (про​давец, шофер, парикмахер и другие). Формирование отчетливых представлений о структуре трудового процесса, взаимосвязи его компонентов на примере конкретных процессов труда. Дети осознают, что цель труда определяет, какие предметы, материалы и инструменты нужно взять для выполнения трудовых действий и получения результата, соответствующего его назначению. Так, если повар делает винегрет, то для его приготовления нужны отварные овощи, которые нарезают ножом на доске для резки овощей; для приготовления другого блюда необходимы другие продукты. На ос​нове обобщения трудовых процессов и выделения их направлен​ности на результат (например, повар заботится, чтобы дети были вкусно накормлены) у детей формируется понятие «профессия».

Взрослый поощряет познавательный интерес детей к профессио​нальной деятельности их родителей (кем работают близкие, чем заня​ты на работе).

Расширяются представления малышей о предметном мире как ре​зультате трудовой деятельности взрослых. Происходит познание пред​метов ближайшего окружения, выделение их особенностей, строения. Обеспечивается переход от выделения в предметах ярко выраженных в них качеств и свойств (цвет, форма, размер) к пониманию связей и отношений, сущностных характеристик, лежащих в основе первых ро​довых понятий («игрушки», «обувь», «одежда», «посуда», «инструмен​ты» и т. п.).

Воспитатель развивает представления детей о многообразии пред​метного мира материалов (бумага, картон, стекло, металл, резина, кожа, ткань, пластмасса), знакомит детей с их отличительными при​знаками (бумага размокает, рвется, горит, стекло бьется). Побуждает детей делать выводы на основе экспериментирования («Этот мате​риал прочный, а этот — ломкий»). Учит выделять качества и свой​ства, присущие предметам и материалам (разнообразие цветов и от​тенков, запахов, вкусовых качеств; мягкость/твердость, прозрач​ность/непрозрачность, гладкость/шероховатость, легкость/тяжесть и т.д.).

У малышей развивается интерес к предметам бытовой техники, которые широко используются дома и в детском саду: пылесос, овощерезка, мясорубка, стиральная машина. Происходит познание значимости их использования для ускорения получения результата, улучшения его качества, облегчения труда человека (например, ово​щерезка быстро нарезает овощи ровными, красивыми кусочками; ее используют, когда нужно нарезать много овощей).

Расширяются детские представления о средствах связи (почта, те​лефон), общественном транспорте (автобус, троллейбус, маршрутное такси, поезд, самолет, пароход).

Самообслуживание и детский труд

Ориентация детей в образовательной области 
Дети получают представления о процессах самообслуживания, пра​вилах и способах их выполнения.

Узнают о хозяйственно-бытовом труде в условиях детского сада и семьи. О последовательности труда (сервировка стола, мытье неболь​ших предметов — чашки, поддонника; вытирание пыли с полок; стир​ка вещей небольшого размера — салфеток, кукольной одежды) от по​становки цели до получения результата, оценки его качества и уборки рабочего места.

Старшая группа (5-6 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Формировать у детей отчетливые представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознаком​ления с разными видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище,  образовании,  медицинском  обслуживании,  отдыхе;  через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, до​ступных для детского понимания).

2. Воспитывать уважение и благодарность к близким и незна​комым людям, создающим своим трудом разнообразные матери​альные и культурные ценности, необходимые современному чело​веку для жизни, ценностное отношение к человеческому труду и его результатам.
3. Воспитывать бережливость, разумный способ достойного по​ведения на основе осознания материального достатка семьи, огра​ниченности ресурсов воды, электричества в современном социуме.
4. Обеспечивать развитие позиции субъекта и расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслу​живанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструирова​нию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников, развивать самостоятельность детей, воспитывать цен​ностное отношение к собственному труду и его результатам.
5.
Содействовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, желаний и предпочтений.
Основными методами воспитания являются следующие.
Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художест​венной литературы, рассматривание картин и репродукций, про​смотр видеофильмов о профессиях взрослых.

Дидактические игры, моделирующие структуру трудового про​цесса и расширяющие представление о мире профессий, их взаи​мосвязях.

Изобразительная деятельность и сюжетно-ролевые игры, позво​ляющие детям отражать в рисунке или игре мир взрослых, а также включать реальные трудовые процессы (шитье кукольной одежды, изготовление мебели) в игровой сюжет.

Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Мир ткани», «Мир дерева и металла») как компонентов трудового про​цесса; экспериментирование с материалами.

Обсуждение реальных событий из детской жизни, организация жизненных и игровых ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт экономически целесообразного поведения.

Дежурства, коллективный труд, трудовые поручения в условиях детского сада и семейного воспитания.

Организация детских мини-мастерских и студий для продук​тивной досуговой деятельности.

Труд взрослых и рукотворный мир
Ориентация детей в образовательной области 
Дошкольники узнают о разных видах производительного (стро​ительство, швейная промышленность, производство продуктов пита​ния, сельское хозяйство) и обслуживающего (медицина, торговля, об​разование, сфера культуры и отдыха) труда. О конкретных профессиях и взаимосвязях между ними, содержании труда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, резуль​тат. (Медсестра выполняет предписания врача; выписанное врачом лекарство можно купить в аптеке; сами лекарства изготовляются фар​мацевтами. Архитекторы проектируют новые здания и мосты; стро​ители и крановщики осуществляют задуманное; шоферы подвозят строительный материал; рекламные агенты и менеджеры осуществля​ют продажу квартир; их стоимость оплачивается через банк.)

Дети получают сведения о предметах материальной культуры, со​зданных трудом человека, с которыми старший дошкольник встреча​ется в повседневной жизни, при чтении детской художественной ли​тературы, на основе выделения существенных признаков видовых и родовых понятий.

Знакомятся с родовыми понятими «бытовая техника», «головные уборы», «постельное белье», «обувь», «одежда», «транспорт» и т. п., их дифференциацией (одежда зимняя и летняя; обувь кожаная и резино​вая; женская и мужская, детская; транспорт городской, наземный, воздушный, водный).

Узнают о роли современной техники и материалов в трудовой деятельности взрослых, о ее направленности на ускорение получения результата труда, улучшение его качества, облегчение труда.

Получают представления об обмене ценностями в процессе про​изводства и потребления, начальное понятие о деньгах как измерителе ценности товара или услуги.

Дети постепенно вводятся в мир экономических отношений, учат​ся воспринимать рекламу как способ распространения информации о товарах и услугах. Совместно с родителями педагог стремится форми​ровать у детей разумные потребности на основе соотношения желаний и возможностей.

Дошкольники узнают о том, где и кем работают родители, в чем    состоит   ценность   их   труда,    получают   представление о материальном благополучии семьи, ее бюджете, основных доходах и расходах.
Самообслуживание и детский труд

Ориентация детей в образовательной области 
Содержание самообслуживания: трудовые процессы хозяйственно-бытового труда (застелить свою постель, выстирать носовой платок, вы​мыть дома после еды чайную посуду); трудовые процессы, обеспечи​вающие ребенку возможность с небольшой помощью взрослого забо​титься о своей одежде и обуви (почистить, высушить после прогулки).
Роль самообслуживания в заботе о здоровье: важность чистоты кожи, полоскания рта после еды.

Правила безопасного обращения с колющими и режущими инстру​ментами (иглами, ножницами, пилами, ножами) и бытовой техникой (телевизор, телефон, пылесос, миксер).

Новые виды дежурства — по уголку природы, помощь педагогам при подготовке к занятиям. Дети получают представления о способах распределения коллективной работы по типу общего (объединение всех результатов детского труда в единый) и совместного выполнения трудового процесса, когда предмет труда переходит от одного участ​ника труда к другому для выполнения действий. Представления о ручном труде и конструировании, создание поделок из бумаги, ткани, дерева, природного материала и конструкторов, простейшие способы конструирования из «бросового» материала, изготовление игрушек в технике оригами. Экономное расходование материала, бережное обра​щение с инструментами, поддержание порядка на рабочем месте, в ящиках столов, шкафах и на стеллажах, в коробках, где хранятся бу​мага, картон, разные виды тканей, природный и «бросовый» материал, швейные инструменты.

Хозяйственная помощь детей в семье: совместно со взрослыми мыть чайную посуду, самостоятельно стирать вещи небольшого размера, поливать растения, кормить домашних животных, участвовать в совместном со взрослыми приготовлении пищи и уборке квартиры.

Подготовительная группа (6-7 лет)

Задачи воспитания и развития детей
1. Формировать у детей отчетливые представления о труде как социальном явлении, обеспечивающем потребности человека, через расширение круга знаний и представлений о совершенствовании ру​котворного мира, изменении мира профессий.
2. Способствовать осознанию, что в основе достойной жизни, бла​гополучия человека лежит труд, которым созданы все материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни; воспитывать ценностное отношение к человеческому труду и его результатам.
3. Формировать основы экономического образа мышления, разум​ное ограничение детских желаний на основе адекватного отношения к рекламе, реального осознания материальных возможностей родите​лей, ограниченности ресурсов (продуктов питания, воды, электриче​ства и т. п.) в современном мире.
4.
Обеспечить более широкое включение в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение тру​довых поручений на основе развития позиции субъекта и усложнения круга продуктивных, коммуникативных и творческих задач, связанных с трудовой деятельностью в условиях детского сада и семьи (в объеме
возрастных возможностей детей седьмого года жизни).
5. Воспитывать ответственность (за живое существо, начатое дело, данное слово), добросовестность, стремление принять участие в тру​довой деятельности взрослых, оказать посильную помощь, проявить заботу, внимание как важнейшие личностные качества будущего школьника.
6. Способствовать развитию детских творческих способностей, фор​мированию основ культуры организации свободного времени, досуга, удовлетворяющего половозрастные интересы девочек и мальчиков.
Основными методами воспитания являются следующие.
Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художествен​ной литературы, просмотр видеофильмов о профессиях взрослых.
Рассматривание картин, иллюстраций в книгах и детских энцик​лопедиях, знакомящих детей с трудовой деятельностью и организа​цией отдыха человека в прошлом и настоящем.

Дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса и взаимосвязи профессий; игры-путешествия, расширяющие пред​ставления об истории предметного мира как результате труда человека, продукте его творческой мысли.

Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из каких материалов делают современную бытовую технику?», «Почему не моют одноразовую посуду?») как компонентов трудового процесса; экспериментирование с материалами («Что можно сделать из «бросо​вого» материала?»).

Детские проекты, например, по изготовлению книг «Кто построил этот дом?», «У нас в гостях врач-хирург»; сюжетно-ролевые игры по методу «игра-труд», позволяющие включать реальные трудовые про​цессы в игровой сюжет.

Проблемные обсуждения поведения литературных героев, реальных событий из детской жизни; организация образовательных ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт экономически целесообразного поведения и различать достаточно тонкие дифференцировки между бережливостью, разумностью потребностей и жадностью, скупостью.
Дежурства, коллективный труд, трудовые поручения и совместная продуктивная досуговая деятельность взрослых и детей в условиях детского сада и семейного воспитания.

Организация самостоятельной продуктивной досуговой деятель​ности в условиях специально созданной предметно-развивающей среды (детские мини-мастерские, студии).

Область «Познание»

Вторая младшая группа (3-4 года)

Развитие сенсорной культуры

Задачи воспитания и развития детей

1. Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира; стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зри​тельного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.

2. Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообраз​ным действиям с ними.
3. Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (пред​ставления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способами обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур); содействовать запоминанию и использованию детьми названий сен​сорных эталонов и обследовательских действий.
4. Формировать умение сравнивать предметы по основным свой​ствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного сенсорного признака.
В младшей группе ознакомление детей с цветом, формой, величи​ной, осязаемыми свойствами предметов, музыкальными звуками и звучанием родной речи, развитие пространственных ориентировок происходит преимущественно в практической предметной деятельнос​ти. В процессе этого развиваются представления о свойствах и каче​ствах предметов, некоторых объектов природы, с которыми действует ребенок. Формируются знания о назначении предметов ближайшего окружения, о способах их использования, материале.

В области формы эталонами служат плоскостные геометрические фигуры — квадрат, прямоугольник, круг, овал, треугольник.

В области цвета эталонами являются хроматические цвета (крас​ный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый), а также ахроматические (белый, серый и черный) цвета.

В качестве эталонов величины для младших дошкольников высту​пают представления об отношениях по величине между предметами, обозначаемые словами, указывающими на место предмета в ряду дру​гих («большой», «маленький», «самый большой»).

Ориентация детей в образовательной области
Дети различают цвета спектра — красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, черный, белый, используют в своей речи 3—4 из них. Знают фигуры и их названия (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест), 3—4 могут назвать сами.

При поддержке взрослого используют простейшие способы обсле​дования: рассматривают, дотрагиваются до предмета, гладят его, про​водят ладонью, пальцами по контуру, трясут, прокатывают, нюхают, бросают и слушают звук.

С помощью взрослого сравнивают предметы по 1—2 признакам, вы​деляют сходство и отличие. Подбирают пары, группируют по заданному предметно образцу и по слову (по цвету, форме, размеру, материалу).

Ориентируются в пространстве групповой комнаты, на участке детского сада, понимают слова, указывающие направления: впереди, вверху, сзади, внизу, сбоку, справа, слева.

Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе
Задачи воспитания и развития детей
1.
Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. Обогащать представления детей о растениях, животных, че​ловеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в бли​жайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голо​сом, в движениях («кружатся листочки», «прыгают воробышки, цып​лятки»), узнавать объекты и явления в природе, на картинках, разли​чать их, называть.

       2.
Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие пережи​ваний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.

3. Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятель​ность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы.
4. Привлекать малышей к посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.
Основными методами освоения задач в данном возрасте являются следующие.

Совместные со взрослым наблюдения, выявление сенсорных при​знаков объектов природы (цвет, величина, форма).

Игры-экспериментирования с водой, песком, глиной, камешками и т.п.

Наблюдения за трудом взрослого в природе и посильное участие в нем самих малышей.

Использование иллюстративно-наглядного материала, дидактичес​ких игр с игрушками, изображающими животных, картинками, при​родным материалом.

Образные игры-имитации, организация игровых ситуаций с исполь​зованием игрушек, персонажей пальчикового и кукольного театров.

Продуктивная деятельность, чтение детской природоведческой художественной литературы.

Ориентация детей в образовательной области 
Неживая природа. Яркие объекты и явления природы: солнце, небо, облака, радуга, дождь, гром, гроза, снег, снежинки, ветер, лед; основные свойства и качества песка, воды, снега, льда.

Сезонные изменения в неживой природе. Осенью воздух становится холоднее, часто идут дожди, после дождей появляются лужи, солнце светит и греет мало. Зимой холодно, вода и земля замерзают. Землю снег покрывает, дует ветер, образуются сугробы, солнце светит мало, не греет. Весной и летом воздух становится теплым, солнце светит ярко, бывают грозы (гром, молния), дожди, земля и вода прогреваются солнцем, становятся теплыми.

Растения. Дети узнают названия деревьев, кустов, травянистых растений ближайшего природного окружения, уголка природы, их яркие отличительные признаки — окраску, размер и форму листьев, цветков, стебля. Узнают, что растения прикреплены к земле, имеют корень, листья, цветок, плод. Растение живое: оно растет, цветет, протягивает листья к свету, питается. У растения есть потребности: растение живет, если ему достаточно места, влаги, тепла. Признаки хорошего состояния растений: зеленые сочные листья, упругий сте​бель, рост. Характерные признаки неудовлетворительного состояния растений: листья желтеют, опадают, вянут, не растут. Растут растения на клумбе, на участке детского сада, на поляне, в лесу, на огороде.

Изменения в жизни растений по сезонам. Осенью созревают плоды, листья желтеют и опадают. Зимой деревья, кусты без листьев, травы не видно, она находится под снегом. Весной много молодой нежной зелени на деревьях, кустах, первоцветы. Летом растения хорошо рас​тут, цветут, плодоносят.

Дикие и домашние животные. Малыши узнают конкретных пред​ставителей животного мира (звери, птицы, рыбы, насекомые), их на​звания. Знают, что бывают животные домашние (кошка, собака, ко​рова, коза, куры, пчелы, аквариумные рыбки) и дикие (волк, лиса, медведь, заяц, еж, ворона, голубь, воробей, бабочки, жуки и другие). Дети знакомы с особенностями внешнего вида животных ближайшего окружения.

Животное живое, оно двигается, ест; у животных есть рот, он бывает разный (клюв, пасть с зубами); животное дышит, видит и слышит (есть глаза, орган слуха). Каждому животному для жизни не​обходимы место (жилище, убежище), свет и тепло, влага, пища. 
     Уход за комнатными растениями и животными уголка природы.
Полив растений, кормление обитателей уголка природы, забота о них.

Изменение в жизни животных по сезонам. Дети узнают об особен​ностях состояния конкретных животных в разные сезоны, об измене​ниях внешнего вида и поведения, образа жизни (птицы собираются в стаи, улетают, медведь спит в берлоге), о появлении (рождении) дете​нышей у животных, птенцов у птиц весной и т. д.

Человек. Особенности внешнего вида и строения человека: части тела, органы чувств (глаза, уши, нос, ладони и пальцы рук). Человек дышит, двигается (ходит, может бегать и прыгать), питается, растет, проявляет эмоции и чувства (радуется, смеется, грустит, плачет, видит красивое), разговаривает, играет, работает, общается с другими людьми (детьми, взрослыми). Человек ухаживает за животными и растениями.

Развитие математических представлений

Задачи воспитания и развития детей
1. Привлекать внимание детей к освоению свойств предметов (формы, размера), отношений идентичности (такой же, как), по​рядка,   равенства   и   неравенства,   простых   зависимостей   между предметами в повседневных видах детской деятельности и к ис​пользованию освоенных умений с целью совершенствования игр, разнообразных практических действий.

2. Развивать активность и самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы.
3. Осваивать и применять познавательные и речевые умения по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в жизнен​ных ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, констру​ировании.
Освоение задач математического развития детей осуществляется в повседневных видах деятельности: в бытовых процессах (одевании на прогулку, умывании, питании), в играх с различными материа​лами, игровых, развивающих ситуациях, развлечениях. С этой целью педагог помещает в игротеку игры на сопоставление и противопо​ставление, выбор по свойствам и отношениям (форме, размеру, рас​положению в пространстве, окраске), направленные на развитие по​знавательных способностей.

Это игры. 
· на освоение умений соотносить предмет с изображением, конту​ром или силуэтом («Найди такой же», «Рамки-вкладыши»); 

· выбор таких же элементов при составлении  целого из частей («Сложи квадрат», «Составь картинку», игры с пазлами); 

·  на объемное моделирование — сооружение простых построек из элементов (серии игр «Кубики для всех», конструкторы); 

· на воссоздание узоров, изображений по образцам или по замыслу («Уникуб», «Сложи узор»); 
·  на освоение умений группировать по форме («такие же», «столько же», «все квадратные»), по форме и размеру (круглые большие), пользуясь логическими блоками Дьенеша, другими материалами.

Ориентация детей в образовательной области 
Ребенок 3—4 лет осваивает умения пользоваться предэталонами («как кирпичик»), эталонами форм — шар, куб, круг, квадрат, тре​угольник. Это расширяет возможности познания им окружающего мира.

Дети проявляют интерес к играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, совмещать, раскла​дывать с целью получения какого-либо «образа», изменять полу​ченное.

Дети осваивают простые связи и отношения: что больше (мень​ше) по размеру, количеству, одинаковые и разные по цвету и размеру, уравнивают группы предметов (столько же), увеличивают и уменьшают, проявляют интерес к сосчитыванию небольших групп предметов.

Ребенок четвертого года жизни овладевает умением воспри​нимать и обобщать группу предметов по свойствам (все боль​шие; все квадратные и большие), что создает предпосылки для ос​воения равенства и неравенства двух количественных групп. Ос​воение приемов наложения и приложения способствует осмыслению сущности взаимнооднозначного соответствия двух множеств.

Средняя группа (4-5 лет)
Развитие сенсорной культуры
Ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов,
исследует и экспериментирует
Задачи воспитания и развития детей
1.
Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать восприятие ими окружающих предметов с опорой на разные органы чувств, зна​комить с новыми способами обследования.

2. Привлекать детей к обследованию предметов, выделению их качественных особенностей, поддерживать способность замечать не только ярко представленные в предмете свойства, но и менее замет​ные, скрытые; устанавливать связи между качествами предмета и его назначением.
3. Способствовать освоению ребенком соответствующего словаря: самостоятельно называть признаки и качества, действия обследова​ния, понимать значение слов «форма», «размер», «цвет», «материал».
4. Формировать умение соотносить признаки предметов с освоен​ными эталонами (трава зеленая, яблоко крупное, похоже на шар, крыша треугольная, карандаш деревянный, елка высокая).
5. Развивать любознательность детей, поддерживать проявления самостоятельности в познании окружающего мира.
Ориентация детей в образовательной области 
Дети различают и называют цвета спектра — красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; черный, серый, белый; два-три оттенка цвета (например, светло-зеленый, темно-зеленый).

Знают геометрические фигуры и их названия (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест), умеют воссоздавать фи​гуры из частей.

Используют сенсорные эталоны для оценки свойств предметов (машина красная, коврик квадратной формы, кошка пушистая, чай горячий, стул тяжелый).

При побуждении взрослого и самостоятельно используют элемен​тарные способы обследования с помощью органов чувств: смотрят, слушают, трогают руками, пальцами, ладонями, выполняют действия с предметом — пытаются взвесить на ладонях, стучат, прокатывают, надавливают и т. п.

Сравнивают предметы, выделяя признаки отличия и сходства по двум-трем качествам, подбирают предметы в группу преимущественно на основе зрительной оценки (по цвету, форме, размеру, материалу, вкусу, запаху, фактуре поверхности). Описывают предмет, называя 3—4 основные свойства.

Учитывают признаки и качества предметов в продуктивных видах деятельности, отражают пространственные характеристики, цвет, размер и строение предметов в рисунках, аппликации, конструиро​вании.

Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе
Ребенок открывает мир природы
Задачи воспитания и развития детей
1. Постоянно поддерживать активный интерес детей 4—5 лет к окружающей природе, укреплять и стимулировать его, удовлетворять детскую любознательность.
2. Способствовать дальнейшему познанию ребенком мира приро​ды, открывая для него новые растения, животных, людей, признаки живых организмов, объекты неживой природы, свойства природных материалов (воды, глины, почвы и других).
3. В процессе познавательно-исследовательской деятельности раз​вивать интерес и активность дошкольников, обогащать опыт исследо​вательских действий, удовлетворять детскую пытливость.
4. Поддерживать свободный разговор ребенка со взрослыми, сверс​тниками по поводу результатов собственных наблюдений, впечатле​ний, поощрять обращения с вопросами и предложениями по проверке суждений и предположений в ходе экспериментирования.
5. Способствовать активному освоению несложных способов ухода за растениями и животными, живущими рядом с ним.
6.
Стимулировать и поощрять добрые, трогательные поступки детей, радостные переживания от положительного поступка, разделять размышления ребенка над проявлениями разного отношения людей к природе.

Обеспечивать познавательную активность детей следует посредст​вом использования методов наблюдения за природными объектами и явлениями природы, игрового моделирования и экспериментирова​ния, проблемно-игровых ситуаций, труда в природе, рассматривания иллюстраций, художественных картин, просмотра видеофрагментов, чтения художественной литературы о природе. Важно, чтобы исполь​зуемые методы соответствовали интересам детей, их познавательным возможностям, особенностям отношения к окружающему.

Ориентация детей в образовательной области 
Живая природа. Новые представители животных и растений. Их сенсорные признаки: цвет, размер, части и органы, их пространствен​ное расположение. Вариативность признаков у разных объектов одно​го вида (например, кошка может быть серой, черной или белой, до​статочно крупной или небольшой и т. п.). Вкусовые качества плодов огородных и садовых растений и т. п.

Признаки и свойства растений, животных и человека как живых организмов (двигаются, питаются, дышат, растут) и их особенности (ест — что, чем, как; двигается — как, при помощи чего; дышит — чем; растет — как изменяется).

Назначение основных органов и частей растений, животных, че​ловека, хорошо знакомых детям (например, корень у растения всасы​вает воду из земли и служит опорой растению; стебель проводит воду, пищу к другим частям растения и держит их; листьями растения дышат, улавливают свет; из цветка появляется плод, в котором зреют семена — детки этого растения). Важность сохранения всех органов и частей живого существа для его жизни и здоровья.

Основные потребности знакомых детям растений и животных и собственные потребности: в свете, тепле, влаге, пище, месте для оби​тания, защите от врагов; способы удовлетворения этих потребностей. Труд человека по созданию условий и уходу за живыми существами (кормление животных, полив растений, выращивание овощей и фрук​тов, цветов и др.), отношение к ним; состояние (хорошее, плохое) растений и животных, детей.

Неживая природа, жизнь растений и животных в среде обитания. Разнообразие явлений природы (моросящий дождь, ливень, туман; снегопад, поземка, метель; ветерок, сильный ветер, ураган, шторм). Свойства и качества природных материалов (сыпучесть песка, вяз​кость глины, липкость мокрого снега, текучесть воды). Существование разных сред обитания — наземной (почва, земля), воздушной (воздух) и водной (вода).

Приспособление отдельных хорошо знакомых детям растений и животных к среде обитания, выраженное во внешнем строении, поведении (животных), способах существования (рыбы живут в воде: вытянутая обтекаемая форма тела и наличие плавников помогает им передвигаться в воде, чешуя защищает от внешних воздействий, цвет маскирует и помогает спасаться от врагов, при помощи жабр рыбка дышит). Домашние и дикие животные: дикие животные самостоятель​но находят пищу, защищаются от врагов, выращивают потомство, строят жилище, домашним животным помогает в этом человек.

Особенности сезонных явлений природы, приспособление растений и животных к изменяющимся условиям среды осенью, зимой, весной и летом: осенью становится холодно, увядают растения, исчезают (пря​чутся, гибнут) насекомые, птицы, которые питаются насекомыми и не могут найти другого корма, улетают на юг, весной становится теплее, греет и ярко светит солнце, вырастают и зацветают растения, появля​ются насекомые, птицы прилетают, начинают вить гнезда и выводить птенцов, летом птенцы растут, учатся летать и вырастают во взрослых птиц, с приходом осени птицы опять улетают на юг.

Рост животных и растений. Животные и их детеныши (кошка — котенок, лиса — лисенок, волчица — волчонок). Изменения во внеш​нем виде (строении) хорошо знакомых растений и животных в процессе их роста и развития, некоторые яркие стадии и их последовательность. Необходимость оберегать как молодое, так и взрослое живое существо.
Последовательность процесса посадки и выращивания лука, круп​ных семян растений: цель, предмет труда, инструменты и материалы, трудовые действия в их последовательности, результат труда.

Места произрастания и обитания растений и животных. Обитатели леса, луга, водоема, парка, клумбы, аквариума: на лугу много света, нет высоких деревьев — растут травянистые растения, любящие свет, много невысоких цветущих растений, поэтому там живут разные на​секомые и мелкие зверьки; над лугами летают птицы, которые пита​ются насекомыми.

Человек. Дети, взрослые. Особенности внешнего вида, различия и сходство во внешности со сверстниками и родителями (цвет волос и глаз, рост, вес, длина волос, половая принадлежность). Органы чувств и их назначение: глаза, чтобы видеть, различать цвет, форму предмета, уши — слышать, нос — дышать, различать запахи, язык — различать вкус, помощь в произнесении звуков и т. д. Люди — живые, они пита​ются, передвигаются, дышат воздухом, чувствуют, им нужны пища, чис​тая вода и свежий воздух, тепло, свет. Особенности, присущие только человеку: люди общаются с другими людьми, думают, разговаривают, видят красоту природы, трудятся, заботятся о других людях, растениях, животных, условиях среды, проявляют доброту. Одежда и деятельность человека (взрослых и детей) в разные сезоны.
Развитие математических представлений
Делаем первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем
Задачи воспитания и развития детей
1. Развивать умения различать объекты по свойствам (форма, раз​мер, количество, пространственное расположение), сравнивать (уста​навливать соответствие, порядок следования, находить часть от цело​го) в практических видах деятельности и в играх.
2. Выявлять простейшие зависимости предметов по форме, раз​меру, количеству и прослеживать изменения объектов по одному-двум признакам.
3. Развивать умения сравнивать, обобщать группы предметов, со​относить, вычленять закономерности чередования и следования, опе​рировать в плане представлений, стремиться к творчеству.
4. Проявлять инициативу в деятельности, в уточнении или вы​движении цели, в ходе рассуждений, в выполнении и достижении результата.
5. Осваивать умения рассказывать о выполняемом или выполнен​ном действии (по вопросам), разговаривать со взрослыми, сверстни​ками по поводу содержания игрового (практического) действия.
Освоение задач математического развития осуществляется в ак​тивных практических действиях сравнения, упорядочивания, обоб​щения, распределения, сосчитывания — как в совместно со взрос​лыми, так и самостоятельно. Игры, игровые материалы способствуют освоению счета, свойств и отношений форм, размеров, временных, пространственных и количественных.

Это игры:
· на воссоздание и изменение по форме, цвету: «Хамелеон», «Уникуб», «Цветное панно», «Тетрис», «Маленький дизайнер»;

· на плоскостное и объемное моделирование: «Кубики для всех», «Чудо-крестики», «Чудо-соты», «Танграм», «Волшебный круг», «Игровой квадрат», «Змейка»;

· на соотнесение карточек по смыслу: игры с пазлами: «Цвета и формы», «Ассоциации», «Часть и целое», «Числа и цифры»;
· на трансфигурацию и трансформацию: «Змейка» (объемная), «Цветок лотоса», «Игры со спичками» (головоломки), «Геометрический конструктор»;

· на освоение отношений «целое—часть»: «Дроби», «Прозрачный квадрат», «Чудо-цветик», «Геоконт», «Математический планшет», «Играем вместе»;
·  игровые материалы: «Блоки Дьенеша», «Цветные счетные па​лочки Кюизенера» и методические пособия к ним.

Ориентация детей в образовательной области 
Дети 4—5 лет осваивают умения пользоваться эталонами с целью определения форм предметов окружения, размеров объектов по длине, ширине, высоте, толщине, что помогает им точнее отображать пред​меты в лепке, аппликации, конструировании.

Дети учатся характеризовать объект, в сравнении с другими, как находящийся слева или справа, впереди или сзади от..., как выше/ниже другого, занимать, например, третье место в ряду, быть выраженным знаком-символом, цифрой.

Осваивают умение пользоваться схематическим изображением действий, свойств, понимать замещение конкретных признаков моде​лями, разгадывать и осмысливать их значение, предлагать новые знаки-символы.

Осваивают практическое деление целого на части и умение про​являть самостоятельность в познании простых зависимостей части и целого, соизмерения величин с помощью предметов-заместителей, что расширяет возможности познания, дает выход за пределы непосред​ственных способов оценки.

Числа становятся для детей показателем количества, итогом счета, восприятия различных совокупностей (звуков, событий, предметов). Дети осваивают умение, ориентируясь на числа, увеличивать и умень​шать, создавать группы предметов, делить их на подгруппы (части).

Старшая группа (5-6 лет)
Развитие сенсорной культуры
Ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует и экспериментирует
Задачи воспитания и развития детей
1. Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать аналити​ческое восприятие, развивать умение выделять свойства предметов с помощью разных органов чувств.
2. Способствовать освоению детьми разных способов обследова​ния, установлению связей между способом обследования и познавае​мым свойством предмета.
3. Способствовать освоению детьми соответствующего словаря (на​звание способа обследования и познаваемых свойств: ударил об пол — отскочил, упругий; понюхал — без запаха; погладил ладонью — ше​роховатый, холодный и т. п.), его активному использованию.
4. Учить выделять структуру геометрических фигур (угол, сторона, вершина), устанавливать связи между цветами спектра (например, смешение желтого и красного цветов дают оранжевый), подбирать мерки для измерения соответствующих величин (протяженность — условной мерой длины, глубину — палочкой, шестом с отметкой уров​ня, объем — условной мерой, имеющей объем и т. п.).
5. Поддерживать и стимулировать попытки самостоятельного по​знания детьми окружающих предметов, установления связей между ними по чувственно воспринимаемым признакам.
Ориентация детей в образовательной области 
Старшие дошкольники различают и правильно называют все цвета спектра и ахроматические цвета: черный, серый, белый; диф​ференцируют оттенки цвета (темно-красный, светло-серый), разли​чают и называют 3—5 тонов цвета (например, малиновый, лимон​ный, салатный, бирюзовый, сиреневый), различают теплые и холод​ные цвета.

Знают и называют геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция), умеют воссоздавать фигуры из частей, делить фигуры на части, анализируют с помощью взрослого структуру плоских геометрических фигур (стороны, углы, вершины).

С помощью сенсорных эталонов оценивают соответствующие свойства предметов (фуражка темно-синяя, значок в форме ромба, стакан глубже чашки, книга тяжелее тетрадки).

Целенаправленно используют разные способы обследования с по​мощью органов чувств и действий с предметами (рассматривают, об​следуют руками контур и поверхность, взвешивают на ладонях, извле​кают звук, нюхают). Наблюдают и выделяют сходное и отличительное между знакомыми предметами.

Самостоятельно сравнивают предметы, выделяя признаки отли​чия и сходства по 3—5 качествам, группируют предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки (по тону цвета, форме, объему, материалу, вкусу, запаху, фактуре по​верхности).

Различают музыкальные звуки по разным характеристикам — вы​соте, тембру, громкости, длительности. Проявляют интерес к звукам родного языка. Верно отражают признаки предметов, их структуру и пространственную организацию в продуктивных видах деятельности (рисунках, аппликации, конструировании, лепке).

Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе
Ребенок открывает мир природы
Задачи воспитания и развития детей
1. Развивать у дошкольников интерес к природе, желание активно познавать и действовать с природными объектами с учетом избира​тельности и предпочтений детей.
2. Обогащать представления детей о многообразии признаков жи​вотных и растений, обитающих в разных климатических условиях (жаркого климата юга и холодного севера). Объединять в группы рас​тения и животных по признакам сходства (деревья, кустарники и т. д., рыбы, птицы, звери и т. д.).
3. Развивать самостоятельность в процессе познавательно-исследо​вательской деятельности: в выдвижении предположений, отборе спо​собов проверки, достижении результата, их интерпретации и приме​нении в деятельности.
4. Развивать самостоятельность детей в уходе за животными и рас​тениями.
5. Продолжать воспитывать стремление сохранять и оберегать при​родный мир, видеть его красоту, следовать доступным экологическим правилам в деятельности и поведении.
Широко используются следующие формы и методы.
Целевые прогулки, экскурсии в природу, что благоприятствует эс​тетическому, физическому развитию, способствует сохранению и ук​реплению здоровья дошкольников.

Обсуждение с детьми правил безопасного поведения в природе: «Грибы: друзья или враги?», «Чем опасны ядовитые растения», «Пра​вила друзей природы», «Что можно, что нельзя».

Труд на участке детского сада совместно с воспитателем: посильная уборка участка после листопада, снегопада, отряхивание кустов и мо​лодых деревьев от снега и т.д., рыхление почвы, вскопанной взрос​лым, полив растений, подкормка птиц.

Экологические игры, обогащающие представления о мире: дидакти​ческие («Путаница», «Чьи это ноги?», «Кто где живет?» «Узнай по следу», «Подбери, что подходит» и другие), сюжетные («Зоопарк», «Выставка цветов (животных)», «Спасатели», «Ветеринары»), подвиж​ные.

Использование различных календарей (погоды, природы, года), что способствует развитию умений детей ориентироваться во времени (дни недели, месяц, год) и сезонах.

Использование модели для группировки природных объектов, за​полнения экологических дневников наблюдений, создание вместе с детьми книг-самоделок о природе, выпуск детских журналов, состав​ление маршрутов в природу.

Рассматривание дидактических картинок и иллюстраций, отража​ющих многообразие природного мира, его красоту. Знакомство с фо​тографиями и видеоматериалами о жизни животных и растений в естественной природной среде, в разных климатических условиях, в разные сезоны года раскрывает деятельность человека по сохранению и сбережению природы.

Привлечение детей к сбору и составлению коллекций семян, кам​ней, осенних листьев.

Изготовление поделок из природных материалов вместе с детьми; отражение образов природы в разных видах изобразительной деятель​ности; оформление выставки различных коллективных творческих работ, например «Север», «Пустыня».

Ориентация детей в образовательной области 
Живая природа. Растения, грибы, животные, человек как предста​вители живого в мире природы. Сходство, различия в проявлении жизненных функций у конкретных животных и растений (как пере​двигаются, как питаются, как дышат и т.д.), их потребностей (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Признаки благоприятного или неблагоприятного состояния природных объектов в зависимости от удовлетворения их потребностей (у растения вялые листья, сухая земля в горшке — не хватает влаги; листья изменили окраску и побледнели — не хватает света и т. д.). Растения и животные могут жить и хорошо себя чувствовать только тогда, когда они здоровы и не повреждены их органы.

Неживая природа, жизнь растений и животных в среде обитания. Среда обитания животных и растений: ее особенности, основные ком​поненты (земля состоит из чернозема, песка, глины, камней, остатков частей растений; она может быть мягкой, рыхлой, влажной, сухой). Признаки сходства, по которым растения, грибы и животных можно отнести к определенным группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые). Особенности жизни живых существ в определенной среде обитания. Например: рыбы приспособились жить в воде: у них обтекаемая форма тела, тело покрыто чешуей и слизью, есть плавники; это помогает им быстро плавать; есть жабры, так как рыба дышит воздухом, содержащимся в воде; питаются рыбы разнообразной пищей, которую добывают в воде; мечут икру или рож​дают живых мальков, которые растут.

Сезонные изменения в живой и неживой природе и деятельности человека. Последовательность изменений в среде обитания и в жизни растений и животных в сезон. Например: осенью дни становятся ко​роче, меньше света, снижается температура воздуха, часто идут холод​ные дожди, бывают заморозки, почва промерзает, дуют холодные ветры, иногда выпадает снег; растения приспособились к осенним изменениям — сбросили листья деревья и кустарники, завяли травы; плоды и семена продолжают жизнь растений в следующем благопри​ятном сезоне; в земле остались корни травянистых растений, из ко​торых вырастут новые растения. Животные приспособились к жизни осенью по-разному (насекомые спрятались под кору деревьев, под опавшие листья, в землю; перелетные птицы улетели, так как они питаются насекомыми; звери — лось, лиса, волк, заяц — линяют, у них вырастает теплая шерсть, изменяется ее окраска, это спасает их от холода и от врагов; белка запасает корм впрок, медведь и еж зале​зают в берлоги, норы и засыпают).

Жизнь животных и растений в разных климатических условиях: в пустыне, на Севере. Обитатели, особенности климата (в пустыне жарко, недостаток влаги, редко идут дожди, песчаная почва; на Севере холодно, долго длится ночь, мало света, тепла, обледенелая почва). Особенности приспособления растений и животных к жизни в пустыне, на Севере.

Рост и развитие животных и растений, хорошо знакомых детям. Стадии роста и развития, яркие изменения внешнего вида и повадок детенышей животных в процессе роста, своеобразие изменения расте​ний в процессе роста: появление новых частей, увеличение их размера и численности листьев, цветков, семян.

Особенности условий, необходимых для роста детеныша животно​го (важно не разлучать с «мамой», не мешать взрослому животному укрываться с детенышами), молодого растения (проявлять терпение, осторожно обращаться с молодыми хрупкими растениями).

Лес (водоем, луг, парк) как природные сообщества растений и жи​вотных. Обитатели леса (водоема, луга, парка). Их приспособление к существованию в лесу, водоеме, на лугу, в парке: кто где живет, кто чем питается. Взаимосвязь обитателей леса (водоема, луга, парка) между собой. Например: в лесу растет много деревьев, они создают тень, поэтому под деревьями произрастают тенелюбивые кустарники, травы и грибы; под корой деревьев, в траве, верхнем слое почвы живет много насекомых (клещи, комары, мошки, муравьи, пауки, черви); лесные птицы — дятлы, кукушка, дрозды, клесты, соловьи — вьют в лесу гнезда, создают дупла, находят пищу; многообразие зверей в лесу (заяц, еж, белка, куница, лиса, лось, кабан, медведь, волк); обитатели леса находят себе пищу и жилище; исчезновение одних обитателей, изменяет жизнь других (если вырубят много деревьев, появится много солнечного света, от которого могут погибнуть тенелюбивые травы, а за ними начнут исчезать и насекомые, которые жили в траве, пропадут птицы, которые питались насекомыми и т. д.).

Человек как представитель живого на Земле. Человек это живое существо. Жизненные проявления человека и его сходство с другими живыми существами: питается, дышит воздухом, двигается, чувствует, растет и развивается (изменяется), рождает детей (размножается). От​личие человека от животных в особенностях его внешнего вида и строения, в проявлении разумности человека (думает, говорит, дейст​вует с пониманием) и гуманности (любит, испытывает чувства, состра​дает, заботится) по отношению к другим людям, объектам природы.

Здоровье человека, его зависимость от правильного удовлетворе​ния жизненно важных потребностей, качества среды в которой живет. Использование факторов природной среды (воды, солнца, воздуха) для укрепления здоровья человека.

Природоохранная деятельность человека. Он бережет лес от пожа​ров, на вырубленных местах сажает молодые деревья. Человек создает заповедники, оберегает растения и животных, занесенных в «Красную книгу».

Ценности природы. Природа как среда жизни человека, без которой он не проживет.

Эстетическая ценность природы. Отражение красоты природы в различных изделиях и произведениях искусства.

Познавательная ценность природы. Человек учится у природы. На​блюдения за природой помогают людям лучше охранять природу, при​думывать и создавать необходимые для жизни и деятельности предметы.
Практическая ценность природы. Человек извлекает из природы практическую пользу: растения и животные служат ему пищей. А не​которые растения — материалом для изготовления изделий (из дере​вьев получают древесину, из которой строят дома, делают мебель, деревянные игрушки, бумагу для книг).

Развитие математических представлений
Делаем первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем
Задачи воспитания и развития детей
1. Активизировать освоенные детьми умения сравнивать (по форме, расположению в пространстве, числовому значению, времен​ным длительностям), измерять, упорядочивать и классифицировать, использовать эти умения с целью самостоятельного познания окружа​ющего мира, освоения картины мира.
     2. Развивать интерес к познанию простейших зависимостей между объектами (сходства и отличия), порядка следования и из​менений в связи с этим (продвижение по ряду, сущность различий между смежными элементами), измерения объектов мерками раз​ного размера, способов деления целого на части, размещения в пространстве.

3. Развивать умения конструировать простые высказывания по по​воду выполненного действия (что сделал, для чего, что узнал при этом), проявления положительных эмоций.
4. Активно включать в коллективные познавательные игры, обще​ние со сверстниками по поводу поиска рациональных способов игро​вых действий, организации экспериментирования, помощи сверстни​ку в случае необходимости.
5. Развивать умения свободно общаться со взрослыми по поводу игр, обращаться с вопросами и предложениями, в том числе и по поводу игр, упражнений, ситуаций, придуманных и составленных са​мими детьми.
Освоение задач математического развития детей осуществляется как в организованных педагогом видах деятельности: развивающих и образовательных ситуациях, развлечениях и досугах, в процессе вы​полнения детских проектов, так и в свободной самостоятельной дея​тельности в условиях предметно-пространственной среды, в специаль​но организованных игротеках, игровых центрах, центрах эксперимен​тирования.

С этой целью педагог помещает в игротеку игры и материалы, которые интересуют детей и направлены на развитие их познаватель​ных и интеллектуальных способностей.

Это игры:
· на познание зависимостей и отношений: «Логические цепоч​ки», «Логический домик», «Дроби», «Целое—часть», игры и упраж​нения с логическими блоками Дьенеша и цветными счетными па​лочками Кюизенера;

· на овладение действиями моделирования на плоскости и в объеме, воссоздания целого из частей: головоломки, «Чудо-соты», «Маленький дизайнер», «Кубики для всех»;

· на освоение умений преобразования (трансфигурации и трансформации): «Игровой квадрат», «Змейка», игры-головоломки с ис​пользованием счетных палочек.

Ориентация детей в образовательной области 
Дети 5—6 лет овладевают умениями сравнивать, упорядочивать и классифицировать объекты (на предматематическом, предметном уровнях) на основе выделения их существенных свойств: формы, раз​мера, объема, массы, наполненности сосудов, расположения в про​странстве, временных длительностей и отношения объектов: подобия (такой же, как...; столько же, сколько...), порядка (тяжелый, легче, еще легче...), включения (часть и целое). Узнают, от какого целого та или иная часть. На сколько частей разделено целое, если эта часть является половиной, а другая четвертой частью целого (показывают неразде​ленные объекты и две-три части целого разного размера).

Дошкольники овладевают умениями пользоваться числами и циф​рами с целью обозначения количества и сравнения по числу с исполь​зованием цифр. Измеряя расстояние (длину, ширину, высоту объекта), ребенок фиксирует результаты числом с целью дальнейшего сравнения объектов и использования результатов в практической деятельности (при изготовлении поделок, рисовании, конструировании). Умения, которыми овладевает ребенок, дают возможность увеличивать и уменьшать числа на один, два, осуществлять приемы присчитывания и отсчитывания, освоить состав чисел из двух меньших.

Подготовительная группа (6-7 лет)
Развитие сенсорной культуры
Ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует и экспериментирует
Задачи воспитания и развития детей
1. Формировать у детей представление о системе сенсорных эта​лонов формы, цвета, эталонов величин, длительности времени, этало​нов материалов.
2. Поддерживать стремление старших дошкольников использовать систему обследовательских действий (погладить, надавить, понюхать, попробовать на вкус и прочее) при рассматривании предметов для выявления их особенностей, определения качеств и свойств материа​лов, из которых сделаны предметы.
3. Способствовать самостоятельному применению детьми освоен​ных эталонов для анализа предметов, сравнивать предмет с эталоном, замечать их сходство и отличие, сравнивать предметы разного вида (например, книга и журнал), выделяя их сходство и отличие по не​скольким основаниям.
4. Побуждать детей точно обозначать словом особенности предме​тов и материалов, называть обследовательские действия.
5. Совершенствовать аналитическое восприятие, стимулировать ин​терес к сравнению предметов, познанию их особенностей и назначения.
Ориентация детей в образовательной области 
Дошкольники 6—7 лет различают и правильно называют все цвета спектра и ахроматические цвета: черный, серый, белый; различают и называют 5—7 дополнительных тонов цвета (малиновый, лимонный, салатный, бирюзовый, сиреневый и т.п.), оттенки цвета (например, темно-красный, светло-серый), различают теплые и холодные цвета, умеют смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка.
Знают и называют геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция), выделяют структуру плоских геометрических фигур (стороны, углы, вершины). На этом основании треугольные, четырехугольные, прямоугольные фигуры от​носят к многоугольникам; сравнивают фигуры, выделяя между ними сходство и отличие. Знают объемные геометрические фигуры (шар, куб, цилиндр, призма, параллелепипед), с помощью воспитателя устанавливают взаимосвязи между плоскими и объемными геометриче​скими фигурами.

Уверенно используют сенсорные эталоны для оценки соответству​ющих свойств предметов. Умеют выделять на основе сравнения сход​ство и отличие между предметами по 4—6 основаниям.

Знают разновидности материалов (разные виды бумаги, картона, тканей, резины, пластмассы, дерева, металла), используемых для из​готовления предметов с учетом их назначения.

Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе
Ребенок открывает мир природы
Задачи воспитания и развития детей
1. Развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно изучать природный мир: искать ответы на вопросы, высказы​вать догадки и предположения, эвристические суждения. Поддержи​вать проявление избирательности детей в интересах и предпочтениях в выборе природных объектов (мне интересно, мне нравится).
2. Обогащать представления детей о природе родного края и раз​личных природных зон (пустыня, тундра, степь, тропический лес), о многообразии природного мира, причинах природных явлений, об особенностях существования животных и растений в сообществе (на лугу, в лесу, парке, водоеме, городе), о взаимодействии человека и природы.
3. Поддерживать проявление инициативы детей в самостоятельных наблюдениях, опытах, эвристических рассуждениях по содержанию прочитанной познавательной литературы. Развивать самостоятель​ность детей в познавательно-исследовательской деятельности, заме​чать противоречия, формулировать познавательную задачу, использо​вать разные способы проверки предположений, применять результаты исследования в разных видах деятельности.
4. Обогащать самостоятельный опыт практической деятельности по уходу за животными и растениями участка детского сада и уголка природы. Поддерживать детей в соблюдении экологических правил, вовлекать в элементарную природоохранную деятельность.
5. Воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопережи​вании природе, и эстетические чувства, связанные с красотой природ​ного мира.
6. Воспитывать основы гуманно-ценностного отношения детей к природе через понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи живым существам, сохранение природных объектов ближай​шего окружения, проявление ответственности за свои поступки.
Ориентация детей в образовательной области 
Живая природа. Многообразие растений, грибов, животных, их принадлежность к миру живого на планете.

Растения с разнообразными признаками внешнего строения (корни, корневища, луковицы, видоизмененные стебли, листья), части растения, их функции (корень всасывает питательные вещества вместе с водой, удерживает растение в земле, способствует дыханию; стебель проводит питательные вещества к листья, цветкам, плодам, удержива​ет на себе листья, дышит; лист улавливает свет, под воздействием которого образуется кислород, которым дышит человек и животные, через листья испаряется влага, осуществляется дыхание и т. д.).

Особенности внешнего вида и поведения животных в многообра​зии признаков и характеристик (особенности строения — органы и части тела животных, их функции; особенности поведения, повадки; особенности убежища (нора, логово, гнездо); способ защиты от вра​гов; способ добывания пищи; питания; способ передвижения; способ дыхания; способ размножения).

Индивидуальное своеобразие живых существ, уникальность и не​повторимость каждого объекта природы. Типичные признаки объектов живой природы (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют) и неживой природы (не растут, разруша​ются, переходят в другой вид неживого: камни, почва, вода). Сходство потребностей всех живых существ в свете, температурном режиме, воздухе, влаге, пище, месте обитания.

Группировка природных объектов. Живая и неживая природа, че​ловек. Животные: рыбы, птицы, звери, насекомые, животные луга, леса, водоема и т. д. Растения: кустарники, травянистые растения, де​ревья, комнатные растения, растения сада, огорода, цветника, луга, леса, водоема. Грибы. Признаки сходства живых существ, включенных в одну группу (почему это птицы, звери, насекомые, люди, растения и т.д.).

Благоприятное и неблагоприятное состояние растений и живот​ных, его признаки, способы помощи. Результат труда в природе как помощь живому существу, забота о благоприятном состоянии расте​ния или животного.

Правила взаимодействия с растениями и животными при. осущест​влении различной деятельности.

Неживая природа, жизнь растений и животных в среде обитания. Многообразие свойств и качеств объектов неживой природы. Небес​ные тела и светила, их названия, основные характеристики. Измене​ния в природе по сезонам, цикличность изменений (цикл года как последовательная смена времен года).

Обитатели степей и пустынь (верблюд, сурок, медведь, черепаха и другие), Крайнего Севера и тундры (белый медведь, тюлень, морж, песец и другие), морей и океанов, тропиков и субтропиков и т.д. Некоторые особенности приспособления животных и растений к жизни в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного климата). Растения и животные как основные представители природного мира разных континентов.

Рост, развитие и размножение животных и растений. Размножение животных и растений как признак живого. Способы размножения растений (семенами, луковицами, корневищами, черенками, делением куста), грибов (спорами, кусочками грибницы), животных (живорож​дение, появление детеныша из яйца, икринки, сложный способ раз​множения насекомых). Последовательность стадий роста и развития, их цикличность на конкретных примерах хорошо знакомых детям при​родных объектов.

Природные сообщества. Обитатели леса (парка, луга, озера, реки, болота, моря и т.п.). Своеобразие условий существования животных и растений в лесу (в парке, на лугу, в озере, реке, болоте, море и т. п.). Теневыносливые и светолюбивые растения, засухоустойчивые и вла​голюбивые растения.

Существование экосистем рядом друг с другом — на ярких, до​ступных примерах (в водоеме могут быть острова, в лесу есть поляна, может быть ручей, болото или озеро, река впадает в озеро или море). Город как сообщество растений, животных и человека. Планета Земля и околоземное пространство как общий дом для всех растений, жи​вотных, людей.

Человек как представитель живого на Земле. Человек как живое су​щество. Разумность человека (мыслит, говорит, действует обдуманно и т. д.). Особенности проявления разумности человека. (Использует при​родную среду — землю, воздух, воду, растения и животных — для удов​летворения своих потребностей. Например: воду очищает и применяет для приготовления пищи, уборки, умывания, тушения пожара и т.п. Придумал множество механизмов, машин, бытовую технику.)

Доброта (гуманность) человека по отношению к природной среде. (Человек бережно и гуманно относится к природе: экономно расходует ее ресурсы, строит очистные сооружения для очистки воды и воздуха, любит растения и животных, охраняет исчезающие виды («Красная книга»), сохраняет заповедные места, подкармливает животных в пе​риод тяжелых климатических условий, спасает во время стихийных бедствий: пожаров, наводнений, ураганов; сажает деревья, кустарники, травянистые растения для возобновления леса и т. п.)

Особенности взаимодействия человека и природы. Примеры поло​жительного и отрицательного воздействия человека на природу.

Особенности поведения в природе культурного человека (человек знает и выполняет правила поведения, направленные на сохранение природных объектов и собственного здоровья).

Ценности природы. Многообразие ценностей природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей (эстети​ческая ценность, практическая, оздоровительная, познавательная, эти​ческая).

Самоценность природы (природа существует сама по себе, не для человека, каждое живое существо имеет право на жизнь).

Развитие математических представлений
Делаем первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем
Задачи воспитания и развития детей
1. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в поиске ребенком вариативных способов сравнения, упорядочения, классифи​кации объектов окружения.
2. Содействовать в самостоятельном обнаружении детьми связей и зависимостей между объектами, в том числе и скрытых от непосред​ственного восприятия (по свойствам и отношениям: часть и целое, соответствие и подобие, порядок расположения и следования).
3. Побуждать дошкольников обосновывать и доказывать рацио​нальность выбранного способа действий (изменить; проверить путем подбора аналогичных объектов, используя при этом соответствующую терминологию: увеличить, уменьшить, разделить на части, соединить, изменить форму, расположение на листе и т. п.).
4. Способствовать проявлению исследовательской активности де​тей в самостоятельных математических играх, в процессе решения задач разных видов, стремлению к развитию игры и поиску результата своеобразными, оригинальными действиями (по-своему, на уровне возрастных возможностей).

Освоение задач математического развития детей осуществляется как в организованных педагогом видах деятельности (детских проек​тах, занятиях, развивающих и образовательных ситуациях, развлече​ниях и досугах), так и в свободной самостоятельной деятельности в условиях предметно-пространственной среды, в центрах эксперимен​тирования, в специально организованных игротеках, игровых центрах. С этой целью педагог помещает в групповую игротеку игры и мате​риалы, которые интересуют детей и направлены на развитие их по​знавательных и интеллектуальных способностей, овладение измерени​ем, вычислениями, сравнением, сериацией и классификацией.

Это игры:
· на освоение элементов логики, структуры высказываний с ис​пользованием отрицания «не», отдельных слов и сочетаний с вклю​чением союзов «и», «или», «если (изменить), то»: игры и упражне​ния с логическими блоками Дьенеша («Поиск клада», «Два обру​ча», «Магазин нужных вещей», «Логика и цифры»);

· на освоение состава чисел из двух меньших, сосчитывание парами, по 3, 4, 5, разделение множеств на равные и неравные группы, увеличение и уменьшение по числу элементов: игры и упражнения, самостоятельная деятельность с использованием цветных счетных палочек Кюизенера («Решаем задачи», «Состав​ляем квадрат, стороны которого равны черной палочке (числу 7)», «Математический планшет»);

· на овладение умениями преобразования объемных и плоских конструкций, самостоятельного использования отдельных приемов в разных видах деятельности, проявление смекалки и сообрази​тельности в играх-головоломках, в ходе решения логических зани​мательных задач («Составь фигуру», «Измени фигуру, переложив две палочки», «Волшебный круг», «Соты Кайе», «Маленький ди​зайнер»);

· на самостоятельное обнаружение и обоснование зависимости между общим количеством объектов и числом их в каждой из полу​ченных групп, размером мерки, величины и числовым результатом, количеством монет и суммой и в других ситуациях («Гаражи для вось​ми машин», «Измеряем разными мерками», «Что тяжелее», «Играем в математику», «Крестики», «Цветное панно», «Хамелеон», «На золо​том крыльце сидели...» (игры с палочками Кюизенера).
Ориентация детей в образовательной области 
Дошкольники 6—7 лет осваивают умения характеризовать объект, явление, событие с количественной, пространственно-временной точек зрения, замечать сходства и различия форм и величин, что про​является в интересе детей к моделированию, использованию обще​принятых и предложенных ими условных обозначений.

Дети проявляют особый интерес к цифрам, как знакам чисел, написанию их, использованию в разных видах практической деятель​ности, играх в поиск кладов с зарисовкой ходов и отсчетом рассто​яния. Осваивают практические связи, зависимости, простые законо​мерности, пользуются ими в детских видах игровой деятельности, преобразуют их, варьируют (зависимости и закономерности чередо​вания, следования, преобразования, сохранения количества и вели​чины).

Образовательная область «Коммуникация»

Вторая младшая группа (3-4 года)

Речь и коммуникативные способности детей

Задачи воспитания и развития детей
Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми
1. Стимулировать эмоциональное содержательное общение ребен​ка со взрослыми.
2. Поддерживать деловые мотивы общения ребенка со взрослым.
3. Стимулировать проявление признаков внеситуативно-познава​тельного общения со взрослыми.
4. Развивать интерес к сверстнику, желание взаимодействовать с ним.

Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности
1. Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.
2. Стимулировать желание вступать в контакт с окружающими, вы​ражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.
3. Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму про​стого предложения или высказывания из 2—3 простых фраз.
4.
Стимулировать детские высказывания в форме сложного
предложения.

5. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных свойствах и качествах.
6. Развивать умение воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова, правильно пользоваться речевым дыханием.
7. Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже.
Задачи на практическое овладение нормами речи
1. Побуждать детей использовать дружелюбный, спокойный тон общения со взрослыми и сверстниками.
2. Учить использовать речевые формы вежливого общения: здо​роваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.
Первая группа задач направлена на развитие коммуникативных умений детей. В младшей группе это общение с близкими для ребенка взрослыми — членами семьи, воспитателем, помощником воспитателя. Наиболее оптимальным является индивидуальное об​щение со взрослым.

Во взаимодействии со сверстниками для детей характерно эмо​ционально-практическое общение: ребенок стремится привлечь внимание сверстника, ждет от него соучастия в играх, дети учатся согласовывать свои действия, договариваясь о действиях в игре с партнером.

Вторая и третья группы задач предполагает развитие всех ком​понентов устной речи детей в различных видах детской деятель​ности. Оказание помощи малышу в освоении разговорной речи. Развитие умений: понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.
Практическое овладение нормами речи предполагает освоение детьми элементарных правил речевого этикета.

Ориентация детей в образовательной области 
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
По инициативе взрослого дети учатся вступать в общение: узнавать и называть знакомых персонажей на картинках и их действия («Это мишка. Мишка спит», «Здесь зайка. Он ест морковку»); отвечать на вопросы о себе («Как тебя зовут? Какого цвета твое платье?»), узнавать на фотографии и называть членов своей семьи, разговаривать о лю​бимых игрушках. Проявлять интерес к общению с детьми, называть знакомых детей по именам, по показу воспитателя включаться в игры с общей игрушкой.

Вступать в игровое общение со сверстниками — парное и в малой группе. Элементарно договариваться о совместных действиях («Давай строить гараж», «Давай катать машинки»), о ролях («Я буду варить суп. Приходите обедать»).

С помощью воспитателя узнавать яркие эмоциональные состояния детей (радуются, смеются, испугались, плачут), учитывать их при об​щении: пожалеть, развеселить, пользоваться ласковыми словами.

Развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности
Связная речь. Дети осваивают следующие умения диалогической речи: вступать в речевые контакты со взрослыми и сверстниками по разным поводам; отвечать на вопросы, обращения взрослого; сооб​щать о своих впечатлениях, желаниях; договариваться со сверстником о совместных действиях в игре; участвовать в общем разговоре; зада​вать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения (Кто это? Как его зовут? и т. п.)

Дети начинают осваивать умения монологической речи: принимать задачу, поручение, выраженное в высказывании взрослого («Большим куклам поставь большие чашки, а маленьким куклам — маленькие чашки»); сравнивать два предмета, находить одинаковые предметы, составлять пары; по вопросам воспитателя составлять рассказ по кар​тинке из 3—4 предложений; совместно с воспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать короткие стихи об игрушках, приро​де, детях, с удовольствием слушать чтение детских книжек и рассмат​ривать картинки.

Грамматически правильная речь. Дети осваивают умения поль​зоваться системой окончаний для согласования слов: согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; пра​вильно использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числах: кошка — котенок, ко​тята; осваивать структуру простого распространенного предложения: включать однородные члены предложения («Я люблю маму, папу, бабушку, дедушку»), вводить дополнения («Пойду гулять с куклой»), определения («Пойду гулять с новой куклой»), обстоятельства («Кукла быстро оделась на прогулку)»; осваивать способ словооб​разования на основе имитации звуков: утка «кря-кря» — крякает, кошка «мяу-мяу» — мяукает; с помощью воспитателя строить слож​ные предложения, сначала бессоюзные, затем с союзами и союз​ными словами: «Киска мяукает — она хочет есть», «Киска мяукает, потому что она хочет есть».

Звуковая культура речи. Дети учатся правильно произно​сить гласные звуки; правильно произносить твердые и мягкие со​гласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); развитие правильного речевого дыхания, слухового вни​мания, фонематического слуха, моторики речевого аппарата; слы​шать специально интонируемый в речи воспитателя звук (песенка для укладывания куклы спать — а-а-а, песенка ветра — у-у-у, ко​локольчика — з-з-з, жука — ж-ж-ж, мотора — р-р-р, насоса — с-с-с).

Словарь. Дети практикуются использовать в собственной речи: названия предметов и объектов близкого окружения, их назначение, действия с ними, ярко выраженные части и свойства; названия предметов и действий гигиенических процессов умывания, одева​ния, купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, акку​ратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, поставить стулья); слова, обозначающие действия (смять, сжать, погладить); слова, обозначающие качества и свойства предметов (мягкость, твердость, гладкость и т.п.; предметы рвутся, бьются, размокают); название материалов (глина, песок, бумага, ткань); называние членов семьи, их действий; названия объектов и явлений природы: растений близкого окружения, овощей и фруктов, до​машних и некоторых диких животных и их детенышей (кошка, собака, лошадь, корова, медведь, заяц, лиса); понимать значение обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрук​ты, птицы, животные, звери и т. п.

Практическое овладение нормами речи (освоение правил речевого этикета)
Дошкольники осваивают умения: знать и использовать основные формы речевого этикета в ситуациях общения: приветствие (здрав​ствуйте), просьба (дайте, пожалуйста), благодарность (спасибо), зна​комство (как тебя зовут, меня зовут..., давай играть); использовать обращение к собеседнику по имени, различать формы обращения ко взрослому и ребенку (здравствуйте — здравствуй); узнавать детей в группе и называть их по именам, использовать ласковые формы имен (Лена — Леночка, Ваня — Ванечка); вежливо обращаться к воспитателю за помощью, привлекать к игровому общению сверс​тника.

Средняя группа (4-5 лет)
Развиваем речь и коммуникативные способности детей
Задачи воспитания и развития детей
Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми 
1. Стимулировать развитие инициативности и самостоятельности ре​бенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике общения элементов описательных монологов и объяснитель​ной речи.

2. Развивать потребность в деловом и интеллектуальном общении со взрослым.
3. Развивать ситуативно:-деловое общение со сверстниками во всех видах деятельности.
4. Развивать умение воспринимать и понимать эмоции собеседника и адекватно реагировать на них.
Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности
1. Развивать связную монологическую речь: учить детей составлять описательные рассказы о предметах и объектах, описательные расска​зы по картинкам.
2. Развивать диалогическую речь: учить формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи.
3. Развивать словарь детей посредством знакомства детей со свой​ствами и качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских действий.
4. Развивать умение чистого произношения сложных звуков род​ного языка, правильного словопроизношения.
5. Воспитывать желание использовать средства интонационной вы​разительности в процессе общения со сверстниками и взрослыми.
Задачи на практическое овладение нормами речи
1. Развивать умение использовать вариативные формы приветст​вия, прощания, благодарности, обращения с просьбой.
2. Развивать умение использовать вежливые формы обращения к незнакомым людям: детям и взрослым.
3. Развивать умение выражать эмоционально-положительное отно​шение к собеседнику с помощью средств речевого этикета.
Ориентация детей в образовательной области 
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
Воспитатель создает условия для того, чтобы ребенок мог охотно вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отве​чать на вопросы, слушать ответы других детей, рассказывать о собы​тиях, приглашать к деятельности. Дети учатся участвовать в коллек​тивном разговоре, поддерживать общую беседу, говорить по очереди, не перебивая собеседника. Передавать с помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей (девочка испугалась, мама удивилась) и животных (кошка сердится, она не поймала мышку; обезьяна радуется — у нее есть вкусный банан).

В процессе общения дошкольники учатся адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника (выразить сочувствие, по​мочь, пожалеть).

Дошкольники упражняются в использовании средств интонацион​ной речевой выразительности (силы голоса, интонации, ритма и темпа речи) для привлечения и сохранения внимания сверстника в процессе речевого общения. Учатся использовать в речи слова участия, эмоци​онального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми.

Стремятся к самоутверждению в коллективе сверстников, прояв​ляют избирательность во взаимоотношениях и общении с ними: предпочтения в выборе партнеров по играм и общению.

Используют элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, при разрешении конфликтов; в игровом общении ориентиру​ются на ролевые высказывания партнеров, поддерживают их.

Развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности
Связная речь. Дети осваивают умения диалогической речи: в раз​говорном общении пользуются (с помощью воспитателя) разными типами предложений в зависимости от характера поставленного во​проса; замечают неточности и ошибки в своей речи и в речи това​рищей, доброжелательно исправляют их; формулируют вопросы по​искового характера (Почему? Зачем? Для чего?).

Осваивают умения монологической речи: составляют описатель​ные рассказы (5—6 предложений) о предметах, рассказы из личного опыта; самостоятельно пересказывают литературные произведения, воспроизводят текст по иллюстрациям; сочиняют повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составляют описательные загадки и загадки со сравнением, описательные загадки о предметах и объ​ектах живой и неживой природы; пользуются элементарными фор​мами объяснительной речи.

Словарь. Дошкольники осваивают и используют в речи новые слова. Названия предметов и материалов, из которых они изготов​лены (ткань, бумага, дерево, резина). Названия живых существ и сред их обитания (земля, почва, воздух), некоторых трудовых про​цессов (кормление животных, выращивание овощей, стирка белья, сервировка стола и т. п.). Слова, обозначающие части предметов, живых организмов, жизненных явлений, их свойства и качества — цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов (мягче, светлее, темнее, толще, тверже и т.п.), явлений (холодно, мокро, солнечно и т.п.).

Слова, обозначающие видовые категории с указанием характер​ных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла).

Слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения (игрушки, посуда, животные, растения и другие), а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки (живые организ​мы — растут, размножаются, развиваются; посуда — это то, что необходимо людям для еды, приготовления и хранения пищи и т.д.).

Слова и выражения, необходимые для установления отношений с окружающими: слова приветствия, благодарности, извинения, учас​тия, эмоционального сочувствия и другие.

Грамматически правильная речь. Дети осваивают умение свободно пользоваться в речи простыми предложениями (полными, распростра​ненными, с однородными членами). Для передачи временных, про​странственных, причинно-следственных связей используют сложно​подчиненные предложения. Правильно используют суффиксы и при​ставки при словообразовании и для выражения отношений между объектами. Учатся самостоятельно пользоваться системой окончаний существительных, прилагательных, глаголов для правильного офор​мления речевого высказывания.

Звуковая культура речи. Дети овладевают произношением наибо​лее трудных звуков — свистящих, шипящих, [л], [р]. К пяти годам дети чисто произносят все звуки, четко воспроизводят фонетический и морфологический рисунок слова.

Учатся говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы; эмоционально, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения.
Подготовка к обучению грамоте. Дошкольники знают термины «слово», «звук», правильно понимают и учатся использовать их.

Знают, что слова состоят из звуков, звучат по-разному, могут быть длинными и короткими.

Учатся сравнивать слова по протяженности.

Учатся звуковому анализу слова: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук (сначала на основе наглядности, затем — по пред​ставлению); различать на слух гласные и согласные звуки.

Практическое овладение нормами речи (освоение правил речевого этикета). Дети осваивают умение использовать в знакомых ситуациях общения вариативные формы приветствия («здравствуйте», «добрый день», «добрый вечер», «доброе утро», «привет»); прощания («до сви​дания», «до встречи», «до завтра» и т.д.); обращения к взрослым и сверстникам с просьбой («разрешите пройти», «дайте, пожалуйста»), благодарностью («спасибо», «большое спасибо»), обидой, жалобой.

При обращении к сверстнику называть его имя, к взрослому — имя и отчество.

При обращении к незнакомым людям использовать вежливые формы: «скажите, пожалуйста», «будьте добры», «извините за беспо​койство».

Старшая группа (5-6 лет)
Развиваем речь и коммуникативные способности детей
Задачи воспитания и развития детей
Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми 
     1. Развивать умение игрового и делового общения со сверстника​ми, желание участвовать в совместной коллективной деятельности.

2. Развивать умение учитывать в процессе общения настроение, эмоциональное состояние собеседника.
3. Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей.
4. Расширять представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения.
Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности
1. Развивать связную монологическую речь: учить детей составлять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, из личного и коллективного опыта.
2. Стимулировать и развивать речевое творчество детей.
3. Развивать умение участвовать в коллективных разговорах.
4. Развивать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей.
5. Развивать умение замечать ошибки в речи сверстников и добро​желательно исправлять их.
6. Воспитывать интерес к языку, желание говорить правильно.
7. Воспитывать интерес к письменным формам речи.
8. Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной иници​ативе.
Задачи на практическое овладение нормами речи (освоение речевого этикета)
1. Стимулировать желание самостоятельно выполнять основные правила речевого этикета.
2. Расширять представления детей о культуре речевого общения.
3. Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллек​тивного взаимодействия.
Ориентация детей в образовательной области 
Связная речь. Дети овладевают следующими умениями. Самостоя​тельно строят игровые и деловые диалоги, пересказывают литератур​ные произведения, правильно передавая идею и содержание, исполь​зуя прямую и косвенную речь, пересказывают произведение по ролям, по частям.

В описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях при​роды точно и правильно подбирают слова, характеризующие особен​ности предметов и объектов; используют прилагательные и наречия; с помощью воспитателя определяют и воспроизводят логику описа​тельного рассказа.

Дети сочиняют сюжетные рассказы по картине, из личного опыта. С помощью воспитателя учатся строить свой рассказ в соответствии с ло​гикой повествования: экспозиция (обозначение действующих лиц, вре​мени и места действия), завязка (причина события), развитие событий и кульминация (момент наивысшего напряжения), развязка (окончание).
В повествовании отражают типичные особенности жанра сказки или рассказа.

Проявляют интерес к самостоятельному сочинению, создают раз​нообразные виды творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану воспитателя, по модели.

Учатся внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их. Использовать эле​менты речи-доказательства и объяснительной речи при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении.

Словарь. Дети осваивают и используют в речи новые слова.

Названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества их выполнения.

Личностные характеристики человека (честность, справедливость, доброта, заботливость, верность и т. п.), его состояния и настроения, внутренние переживания.

Слова и выражения, необходимые для установления отношений с окружающими, обозначающие социально-нравственные представле​ния детей.

Слова, обозначающие оттенки цвета (розовый, бежевый, зелено​вато-голубоватый и т.д.), тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта.

Дошкольники развивают умение самостоятельно использовать в деятельности и обозначать в речи обследовательские действия, необ​ходимые для выявления качеств и свойств предметов (погладил, подул, взвесил на руке, понюхал и т. д.). Сравнивают предметы, находят су​щественные признаки, объединяют на их основе предметы в группы: посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные принад​лежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрук​ты. Называют существенные признаки понятий; находят в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; используют их при сочинении загадок, сказок, рассказов.

Грамматически правильная речь. Дошкольники овладевают уме​ниями: использовать в речевой практике основные грамматические правила; учатся грамматически правильно использовать в речи слож​ные случаи русской грамматики: несклоняемые существительные (метро, пальто, пианино, эскимо), слова, имеющие только множест​венное или только единственное число (ножницы, очки), глаголы «одеть» и «надеть». Упражняются в образовывании слов, пользуясь суффиксами (учитель, строитель, спасатель; солонка, масленка), при​ставками (подснежник, подосиновик).

Звуковая культура речи. Дети учатся чисто и правильно произно​сить все звуки родного языка. Упражняются в правильном звукопро-изношении в процессе повседневного речевого общения и при звуко​вом анализе слов.

При чтении стихов, пересказе литературных произведений, в про​цессе общения учатся самостоятельно пользоваться средствами инто​национной выразительности: изменять темп, ритм речи, силу и тембр голоса в зависимости от содержания.

Подготовка к обучению грамоте. Дошкольники получают пред​ставление о существовании разных языков; знают термины: «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный и согласный звуки», «звуко​вой анализ слова», правильно понимают и используют их.

Умеют: делить на слоги двух- трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов (интонационно выделять звуки в слове, составлять схемы звукового состава слова); составлять предложения с заданным количеством слов; определять количество и последовательность слов в предложении.

Практическое овладение нормами речи (освоение правил речевого этикета). Дети самостоятельно выполняют основные правила рече​вого этикета при приветствиях, прощаниях, обращениях с просьбой, знакомствах, при выражении благодарности.

Знакомятся с основными правилами этикета телефонного разгово​ра, столового, гостевого этикета, этикетного взаимодействия в обще​ственных местах (в театре, музее, кафе). Приучаются использовать эти правила.

Знают и учатся правильно использовать невербальные средства об​щения: мимику, жесты, позу, а также тактично обсуждать проблемы взаимоотношений, нравственные стороны поступков людей, давать аргументированные оценки.

Участвуют в коллективных разговорах, стремясь использовать при​нятые нормы вежливого речевого общения: внимательно слушать со​беседника, правильно задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения.

Подготовительная группа (6-7 лет)
Задачи воспитания и развития детей
Задачи на развитие свободного общения со взрослыми и детьми
1. Развивать умение строить общение с разными людьми: взрос​лыми и сверстниками, более младшими и более старшими детьми, знакомыми и незнакомыми людьми.
2. Способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в ре​чевом общении со взрослыми и сверстниками.
3. Способствовать становлению адекватной самооценки и внутрен​ней позиции ребенка посредством осознания своего социального по​ложения в детском сообществе и во взрослом окружении.
Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности
1.
Развивать умение пользоваться антонимами, синонимами,
многозначными словами; понимать при восприятии художественной
литературы и использовать в собственной речи средства языковой вы​
разительности — метафоры, образные сравнения, олицетворения.
2. Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая инди​видуальные способности и возможности детей.
3. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.
4. Развивать умения письменной речи.
Задачи на практическое овладение нормами речи
1. Расширять представления детей о содержании этикета людей разных национальностей.
2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зави​симости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодей​ствия.
3. Развивать умение отбирать речевые формулы этикета для эмо​ционального расположения собеседника.
Ориентация детей в образовательной области 
Связная речь. Дети овладевают умениями пересказывать литератур​ные произведения самостоятельно, правильно передавая идею и со​держание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц; ис​пользовать разные виды пересказа в зависимости от поставленной задачи: пересказ по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя. Учатся понимать и запоминать авторские средства выразитель​ности, использовать их при пересказе, в собственной речи, замечать в рассказах сверстников. В описательных рассказах по репродукциям художественных картин о явлениях природы учатся передавать свое эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олице​творения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности. Составляют повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строят свой рассказ, соблюдая структуру повествования; составляют рассказы-контаминации, сочетая описание и повествование, описание и рассуждение. Учатся различать литера​турные жанры (сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение), знать и соблюдать в повествовании основные характерные особеннос​ти жанра.

Осваивают умение самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложенную воспитателем, модели​рование рассказа, сказки, загадки, придумывание диафильмов, расска​зы по «кляксографии», по пословицам, с использованием приемов ТРИЗа.

В творческих рассказах используют личный и литературный опыт, индивидуальные интересы и способности.

Внимательно выслушивают рассказы сверстников, помогают им в случае затруднений, замечают речевые и логические ошибки и добро​желательно и конструктивно исправляют их.

Учатся самостоятельно использовать в процессе общения со взрос​лыми и сверстниками формы речи-рассуждения: объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование.

Подготовка к обучению грамоте. Звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов (лиса, слон, аист, школа): интонационное выде​ление звуков в слове, составление схемы звукового состава слова, выделение ударного гласного звука в слове. Ориентация на листе, выполнение графических диктантов. Развитие мелкой моторики рук: штриховка, обводки. Чтение простых слов. Отгадывание детских крос​свордов и ребусов.

Словарь. Дети овладевают умениями адекватно и точно выра​жать свои мысли, подбирая нужные слова; выполнять операцию классификации — деление освоенных понятий на группы на основе выявленных   признаков   (посуда   —   кухонная,   столовая,   чайная; одежда, обувь — зимняя, летняя, демисезонная; транспорт — пас​сажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный и т.д.).

Учатся находить в художественных текстах и понимать средства языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства языковой выразительности при сочинении за​гадок, сказок, стихов.

Звуковая культура речи. Проводится автоматизация сложных для произношения звуков в речи и коррекция имеющихся нарушений в звукопроизношении.

Грамматически правильная речь. Ребенок овладевает умениями: об​разовывать сложные слова посредством слияния (кофемолка, кофе​варка, посудомоечная машина); замечать грамматические ошибки в речи сверстников и исправлять их; самостоятельно использовать в речи разные типы предложений (простые, сложносочиненные, слож​ноподчиненные) в соответствии с содержанием высказывания.
Практическое овладение нормами речи (освоение правил речевого этикета). Дети овладевают умением использовать этикетные фор​мулы эмоционального взаимодействия с людьми: в ситуациях при​ветствия («Как я рад тебя видеть!», «Как я по вам соскучился!», «Как хорошо, что мы встретились!»), в ситуациях прощания («С нетерпением жду нашей следующей встречи!», «Как жаль расста​ваться с тобой», «До новых и радостных встреч», «Надеюсь на новую встречу», «Всего хорошего, удачи тебе!»).

Учатся находить уместные движения, позы, выражение лица в ситуациях общения с разными людьми; находить ответы и пра​вильно использовать правила этикета в новых ситуациях (кто здо​ровается первым при встрече со взрослыми, когда следует подавать руку, что означает рукопожатие, кто первым подает руку; почему следует вставать при приветствии; почему нельзя держать руки в карманах и здороваться и прощаться через порог или другое пре​пятствие).

Упражняются в умении представить своего друга родителям, товарищам по игре (кого представляют первым — девочку или мальчика, мужчину или женщину), познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; сделать комплименты другим и принять их. Дошкольники учатся следовать правилам этикета в тяжелых жизненных обстоятельствах (болезнь, неприят​ности в семье); осваивают формулы речевого этикета в процессе спора.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Вторая младшая группа (3-4 года)

Ребенок в мире художественной литературы

Задачи воспитания и развития детей
1. Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, желание внимательно их слушать.
2. Обогащать «читательский» опыт (опыт слушания) за счет разных малых форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых на​родных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятель​ности, о знакомых детям животных.
3. Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и впечат​лениями об окружающем, необходимыми для правильного понимания содержания литературного текста.
4. Способствовать восприятию и пониманию текста детьми, помо​гать мысленно представлять события и героев, выявлять яркие поступ​ки героя, пытаться их оценить, устанавливать простейшие связи пос​ледовательности событий в тексте.
5. Обращать внимание детей на простые традиционные средства язы​ковой выразительности (прежде всего из текстов народных сказок и при​бауток), на интонационную выразительность рассказчика-взрослого.
6. Поддерживать непосредственный эмоциональный отклик на ли​тературное произведение, его героев.
Освоение задач осуществляется в организованных педагогом со​вместных видах деятельности — развивающих и игровых ситуациях на основе художественного текста, литературных развлечениях, театрали​зованных играх.

Основной путь первичного литературного развития ребенка 3— 4 лет — знакомство с фольклорными и литературными художествен​ными текстами.

Литературные произведения и их фрагменты включаются в режим​ные моменты, сопровождают наблюдения за явлениями живой и не​живой природы. Кроме этого, каждый день необходимо организовы​вать и специальную ситуацию по ознакомлению детей с фольклорным или литературным текстом.

Основными методами литературного развития детей являются сле​дующие.

Чтение взрослого. Для ребенка младшего возраста предпочтитель​ным будет утрированно выразительное рассказывание, при котором воспитатель голосом «рисует» образы и картины происходящего.

Инсценирование произведения с помощью игрушек и театральных кукол при повторном рассказывании.

Беседа после чтения помогает детям глубже воспринять произве​дение. Для этого в нее включаются разные группы вопросов: на вы​явление эмоционального отношения к содержанию произведения и его героям, вопросы проблемного характера о мотивах поступков пер​сонажей, о последовательности событий, вопросы и задания, обра​щающие внимание детей на наиболее традиционные средства языко​вой выразительности.

Рассматривание иллюстраций. Младшим дошкольникам для правильного восприятия текста необходимо наглядно увидеть героя, каждый фрагмент сюжета, поэтому предпочтение следует отдавать книжкам-картинкам, в которых иллюстрации пошагово передают сюжет, смену настроений героев (например, «Колобок» и «Теремок» с иллюстрациями Ю. Васнецова, «Цирк», «Усатый-полосатый» С.Маршака с рисунками В.Лебедева, «Цыпленок и утенок», «Под грибом» В. Сутеева с иллюстрациями автора и т. п.). Важно побуж​дать детей внимательно рассматривать картинки в книге, узнавать героев, рассказывать о событиях, вспоминать и пересказывать от​дельные эпизоды, а затем и целиком произведения, ориентируясь на иллюстрации.

Игры-драматизации (игры имитации, двигательные импровиза​ции  по  ходу рассказывания  воспитателем  литературных текстов)

стимулируют творческие способности детей, привлекают их и дают возможность «выплеснуть» эмоции от услышанного.

Участие в постановках мини-спектаклей по знакомым народным сказкам для взрослых зрителей (воспитателей и родителей).

Вечера литературных развлечений. Их темы должны быть близки личному и литературному опыту детей, давать возможность детям про​явить свою «начитанность», подвигаться, посмеяться, действительно «развлечься», но и закрепить знания художественных произведений. Наиболее адекватной является форма театрализованного досуга, когда воспитатели и сами дети переодеваются в костюмы, действуют с «ожившими» литературными предметами. Малышам могут быть инте​ресны такие темы: «В гостях у Кота Котафеевича» по текстам колы​бельных песен и потешек, героем которых является кот; «Игрушки» на основе стихов и рассказов об игрушках и играх детей; «В гости к солнышку» по фольклорным и поэтическим произведениям о некото​рых явлениях погоды и объектах природы и т. д.

Ориентация детей в образовательной области 
Дети знакомятся с художественными произведениями разных видов и жанров. В круг их чтения входят разные произведения рус​ского и зарубежного детского фольклора: потешки, песенки, прибаут​ки, заклички-обращения к природе. Им знакомы народные сказки: кумулятивные (основанные на повторении однотипных действий) и о животных, некоторые произведения русской и зарубежной классики (поэтические тексты, их фрагменты и проза), а также рассказы, сказки и стихи современных авторов.

Дети начинают понимать на конкретных примерах, что содержа​нием литературных произведений является окружающая действительность и жизнь человека, прежде всего ребенка, его чувства, действия с предметами, игрушками, животными. Начинают понимать значение иллюстрации в детской книге.

Дети узнают наиболее простые особенности литературной речи — знают простые традиционные средства выразительности языка фольк​лора: «говорящие» имена героев сказок о животных, типичные для детского фольклора слова с уменьшительно-ласкательными суффик​сами, постоянные формулы начала и окончания сказки.

Дети знают, как можно выразить свое отношение к литературному произведению, его героям: в рисунке, при слушании, чтении наизусть текста, в простых играх-драматизациях и играх с персонажами игру​шечного настольного, пальчикового театра.

Средняя группа (4-5 лет)

Ребенок в мире художественной литературы
Задачи воспитания и развития детей
1. Углублять интерес детей к литературе, воспитывать желание к постоянному общению с книгой в совместной со взрослым и само​стоятельной деятельности.
2. Расширять «читательский» опыт (опыт слушания) за счет раз​ных жанров фольклора (прибаутки, загадки, заклички, небылицы, сказки о животных и волшебные), литературной прозы (сказки, рас​сказы) и поэзии (стихи, авторские загадки, веселые детские сказки в стихах).
3. Развивать способность к целостному восприятию текста, в котором сочетаются умения выявлять основное содержание, уста​навливать временные, последовательные и простые причинные связи, понимать главные характеристики героев, несложные мотивы их поступков, значение некоторых средств языковой выразитель​ности для передачи образов героев, особо важных событий, эмо​ционального подтекста и общего настроения произведения или его фрагмента.
4. Обеспечивать развитие умений художественно-речевой деятель​ности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рас​сказы (в том числе по частям, по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи и поэтические сказки (и их фрагменты), придумывать поэтические рифмы, короткие описатель​ные загадки, участвовать в литературных играх со звукоподражаниями, рифмами и словами на основе художественного текста.
5. Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о про​слушанных произведениях, литературных героях и событиях в разных видах художественной деятельности: в рисунках, изготовлении фигу​рок и элементов декораций для театрализованных игр, в игре-драма​тизации и т.д.
Основными методами литературного развития детей 4—5 лет явля​ются следующие.

Чтение (рассказывание) взрослого. Своим искренним интересом, выразительностью речи, умелым владением голосом и мимическими средствами педагог может увлечь детей, помочь им сосредоточенно выслушать произведение, вызвать на дальнейшее его обсуждение.
Последующая беседа способствует углублению восприятия лите​ратурного текста детьми, формулированию в речи своего отношения к услышанному. Для этого в беседу включаются разные группы во​просов.

Рассматривание иллюстраций. Рассматривание книжных иллю​страций с детьми имеет несколько целей: они сориентируют детей в последовательной связи событий, напомнят содержание текста в про​цессе его пересказывания, помогут представить героев и некоторые обстоятельства, важные для понимания произведения.
Моделирование — предметно-схематическое изображение в рисун​ках основного содержания литературного текста. Такие модели рису​ются воспитателем «под диктовку» детей в процессе совместного об​суждения последовательности событий в произведении.
Театрализованные игры: игры-драматизации и игры с фигурками разных видов настольного, стендового и кукольного театров обеспе​чивают практикование детей в разных видах художественно-речевой и театрально-игровой деятельности по текстам знакомых литературных произведений.

Ориентация детей в образовательной области 
Дети знакомятся с широким кругом художественных произведений разных видов, жанров и тематики. В их круг чтения входят разные произведения русского и зарубежного детского фольклора: малые формы (песенки, в том числе колыбельные, прибаутки, заклички-обращения к природе, загадки описательные и с простыми сравнениями, небылицы-перевертыши); сказки (о животных, волшебные, докуч​ные). Дошкольники знакомятся с классическими и современными поэтическими произведениями (лирическими и шуточными стихами, сказками в стихах, авторскими загадками) и прозаическими текстами (сказками, рассказами).

Дети понимают, что содержанием литературных произведений яв​ляются представления авторов о разных сторонах окружающего мира. К концу года они начинают с помощью взрослого осознавать, что художественные тексты могут рассказать о чем-то новом, познакомить с теми явлениями и событиями жизни, которых не было в непосред​ственном детском опыте.

Дошкольники начинают называть основные жанры литературных произведений (стихотворение, сказка, рассказ), различать границы фантастического (сказочного) и реалистического в книге, понимать юмор веселых стихов и сказок, замечать и объяснять несоответствия в небылицах-перевертышах.

Дети знают и используют некоторые средства выразительности фольклорного и литературного языка: «говорящие» имена сказочных героев, формулы начала и окончания сказки, традиционные сказочные и отдельные поэтические эпитеты, простые сравнения из загадок и стихов.

Дошкольники знают и используют разные способы выражения своего отношения к литературному произведению, его героям в рас​сказе, рисунке, аппликации, лепке, при пересказывании и чтении наи​зусть текста, в разных видах театрализованной деятельности.

Дети понимают, что одного и того же героя, ситуацию, сюжет в игре-драматизации можно показать по-разному.

Старшая группа (5-6лет)
Ребенок в мире художественной литературы
Задачи воспитания и развития детей
1. Поддерживать у детей интерес к литературе, воспитывать лю​бовь к книге, способствовать углублению и дифференциации чита​тельских интересов.
2. Обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, ме​тафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с метафорой, поэтические сказки).
3. Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов.
4. Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.
5. Развивать первоначальные представления об особенностях ли​тературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой выразительности).
6. Обеспечивать совершенствование умений художественно-рече​вой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литера​турного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и поэти​ческие сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами.
7. Способствовать выражению отношения к литературным про​изведениям в разных видах художественно-творческой деятельности, самовыражению в театрализованной игре в процессе создания це​лостного образа героя в его изменении и развитии.
Основными методами литературного развития детей 5—6 лет явля​ются следующие.

Чтение (рассказывание) взрослого, который охотно и заинтересо​ванно знакомит дошкольников с литературным текстом.

Прослушивание записей и просмотр видеоматериалов, на которых мастера художественного слова, чтецы и артисты исполняют тексты, участвуют в постановках.

Беседа после чтения способствует углублению восприятия литера​турного текста детьми, формулированию в речи своего отношения к услышанному в процессе его анализа.

Чтение с продолжением развивает у детей устойчивый интерес к книге, вызывает радость от встречи с полюбившимися героями, мотивирует на запоминание прослушанного содержания, предостав​ляет возможность пофантазировать о том, «что будет дальше».

Беседы о книгах, в которых с детьми обсуждается внешний вид издания, деятельность писателя и художника-иллюстратора, художни​ка-оформителя, процесс изготовления и печатания книг, правила об​ращения с книгами.

Метод проектов. Различные темы проектной деятельности могут быть объединены вокруг трех крупных идей:

· «Детское книгоиздательство» — изготовление книжек-самоделок с рисунками и рассказами о произведениях, пересказами и творческими рассказами по аналогии со знакомыми текстами; создание тематиче​ских журналов и детских энциклопедий на основе знакомства с лите​ратурными произведениями («Сказка — ложь, да в ней намек», «Как писатель мне помог понять...», «Что узнали мы из книг» и прочее);
· «Детская библиотека» — организация библиотеки из самодель​ных книжек, а также оформление и систематизация книг детской библиотеки в группе;

    —
«Выставки  книг»  —  подготовка тематических выставок для детей разных возрастных групп («Сказки нашего детства», «Люби​мые литературные герои», «Поэты и художники о природе» и т. п.).
    Вечера литературных развлечений, литературные праздники и театрализованные представления. Такие мероприятия проводятся при​мерно раз в месяц. Их тематика зависит от специфики читательских интересов детей и педагогов. Желательно при их планировании учи​тывать даты «календаря праздников».

Тематические выставки в книжном уголке и центре художествен​но-творческой деятельности. Их темы определяются знаменательными датами «календаря праздников» и памятными датами жизни писателей и поэтов.
Ориентация детей в образовательной области 
В круг чтения детей 5—6 лет входят разные произведения рус​ского и зарубежного детского фольклора: малые формы (прибаутки, заклички, загадки, небылицы), пословицы, поговорки, сказки (вол​шебные, бытовые, докучные), былины. Дети знакомятся с класси​ческими и современными поэтическими произведениями (лириче​ские и юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и прозаическими текстами (сказки, сказки-повести, рассказы). Художественные произведения значительно усложняются по смысловой нагрузке. Преобладают рассказы и сказки с нравст​венным подтекстом. Усложняется язык произведений, его отличает большая образность и выразительность, становятся доступны тексты с описаниями и элементами делового стиля (например, фрагменты детских энциклопедий).

Дети понимают, что содержанием литературных произведений яв​ляется изображение автором разных жизненных ситуаций, в центре которых находится человек и его отношение к окружающему.

Дети начинают осваивать представления о некоторых особенностях таких литературных жанров, как загадка, сказка, рассказ, стихотворение и небылица, знают фамилии трех-четырех писателей, поэтов, отдельные факты их биографии, некоторые особенности их творчества.

Дети понимают, что книга является результатом деятельности пи​сателя, художника и работников типографии.

Дошкольники понимают значение некоторых средств языковой выразительности (эпитеты, сравнения, метафоры, устойчивые речевые обороты русских народных сказок) и значение интонационной выра​зительности рассказчика.

Дошкольники понимают и объясняют значение иллюстраций в книге, знают фамилии двух-трех художников-иллюстраторов, некото​рые особенности их творчества (преобладающая цветовая гамма, осо​бенности штриха или мазка и прочее).

Дети имеют представления о театре: его назначение, устройство зрительного зала, имеют некоторые представления о деятельности ак​тера, режиссера, гримера, художника-оформителя. Знают некоторые жанры театрального искусства.

Знают и используют разные способы выражения своего отношения к литературному произведению, его героям в различных видах речевой и художественно-творческой деятельности.

Подготовительная группа (6-7 лет)
Задачи воспитания и развития детей
1. Воспитывать ценностное отношение к художественной литера​туре как виду искусства, родному языку и литературной речи.
2. Способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.
3. Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и форме.
4. В процессе ознакомления с литературой обеспечивать формиро​вание у детей целостной картины мира, развивать способность твор​чески воспринимать реальную действительность и особенности ее от​ражения в художественном произведении, приобщать к социально-нравственным ценностям.
5. Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.
6.
Развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, сред​ства языковой выразительности и их значение), развивать литератур​ную речь.

7. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о много​образии жанров и их некоторых специфических признаках.
8. Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельно​сти и творчества в разных видах художественно-творческой деятель​ности на основе литературных произведений.
Основными методами литературного развития детей 6—7 лет явля​ются следующие.

Чтение (рассказывание) взрослого, который знакомит дошколь​ников с литературными текстами, как со своими «добрыми дру​зьями». При этом педагог обращает внимание детей на источники получения книги: принес из дома сам воспитатель или кто-либо из детей, взяли книгу в библиотеке (в том числе после экскурсии), обменялись книгами с детьми другой группы, посоветовал почитать интересный человек и прочее. Это поможет сделать ознакомление с литературой не дидактическим, а гуманитарным процессом, по​кажет детям тот интерес к книге, который есть (или должен быть) в обществе.

Прослушивание записей и просмотр видеоматериалов, на которых чтецы и артисты исполняют тексты, участвуют в постановках. Это будет способствовать воспитанию литературно-художественного вкуса детей, развивать способность чувствовать и понимать настроение произведе​ния, значение средств образности языка, улавливать музыкальность, звучность, красоту и поэтичность русского литературного языка.

Просмотр (прослушивание) записей исполнения литературных текстов самими детьми. Совместное обсуждение звучащей речи до​школьников при чтении, рассказывании, в театрализованных поста​новках обеспечит развитие осознанного отношения к правильности и образности языка, особенностям чужой и своей речи, будет способст​вовать развитию умений анализа и самоанализа правильности и вы​разительности речи.

Беседа после чтения способствует углублению восприятия литера​турного текста детьми, формулированию в речи своего отношения к услышанному в процессе его анализа. В беседу включаются вопросы, направленные на выражение отношения детей к произведению, на установление разнообразных причинно-следственных связей (между событиями, между структурными частями текста, линиями развития сюжета, героями и т.д.), на целостное понимание образов героев с учетом особенностей их поведения и характера, всей коллизии произ​ведения, на осознание значения изобразительно-выразительных средств языка, на осмысление эмоционального и идейного подтекста произведения; а также вопросы, побуждающие детей к элементарным обобщениям и выводам. Важно помочь ребенку «встать над героем», рассмотреть события с точки зрения автора, понять позицию автора художественного текста и сформулировать собственные суждения о произведении и событиях жизни, отраженных в нем.

Так же, как и в старшей группе, будут актуальны следующие методы.
Чтение с продолжением, в том числе «многотомных» повестей, объединенных общими героями. К ним относятся, например, сказки А. М. Волкова о приключениях Элли и ее друзей, истории о Мумми-Троллях Туве Янссон и другие.

Беседы о книгах, в которых будут решаться и новые задачи: позна​комить с историей появления книг в истории человечества, помочь осознать значение книг для самого ребенка.

Обобщающие беседы об основных видах и жанрах фольклора и литературы («Что такое сказка», «О каком времени года больше напи​сано стихов», «Сказки и рассказы: об одном и том же по-разному» и прочие).

Вечера литературных развлечений, литературные праздники и театрализованные представления, в подготовке которых все больше будут принимать участие дети, в том числе организуя их для дошколь​ников младшего возраста.

Тематические выставки в книжном уголке и центре художествен​но-творческой деятельности.

Метод проектов. Помимо идей проектной деятельности, которые реализовывались в старшей группе («Детское книгоиздательство» — со​здание детьми книжек-самоделок разных видов и тематики, «Детская библиотека» — организация детской библиотеки в группе, «Выставки книг» различной тематики), дошкольникам 6—7 лет будут важны новые темы. Цель проекта «Секреты Волшебницы Речи» — помочь детям ов​ладеть разными средствами речевой выразительности и зафиксировать освоенные представления в «Детской энциклопедии» с аналогичным названием, а также в аудио- и видеокассетах «Помощники Волшебницы Речи» с записями выразительного исполнения литературных произведе​ний самими детьми. Проект «Наш маленький театрик» предполагает организацию мини-театра в группе детского сада.

Важным направлением работы с детьми подготовительной группы станет ознакомление с писателями и поэтами, художниками-иллю​страторами детских книг, что предполагает сообщение детям отдель​ных сведений из биографии этих людей (желательно отбирать факты раннего детства, учебы, детских увлечений, взаимоотношений с деть​ми, то есть то, что близко и понятно дошкольникам); а также знаком​ство с произведениями этих авторов и их элементарный анализ (в целях ориентации в художественной манере автора). Такая работа может быть построена как проектная деятельность, результатом кото​рой станет оформление выставки.
Ориентация детей в образовательной области 
Дети имеют богатый литературный опыт, включающий произведе​ния разных видов, жанров и тематики. Называет по три-четыре лю​бимых произведения разных видов и жанров. В круг чтения ребенка 6—7 лет входят разнообразные жанры произведений русского и зару​бежного фольклора, классические и современные поэтические произ​ведения, прозаические тексты (рассказы, были, сказки, сказки-повес​ти, детские романы). Дошкольникам интересны произведения со сложным подтекстом, неоднозначными образами героев, основанные на столкновении характеров, противоборстве сил добра и зла. Им становятся доступны тексты с новой познавательной информацией, элементами делового стиля (фрагменты детских энциклопедий). Дети любят тексты с продолжением, в том числе романы-повести, расска​зывающие о новых приключениях знакомых героев.

Дошкольники 6—7 лет понимают, что книга является особым (ху​дожественным) способом познания окружающей действительности, человеческих взаимоотношений и социальных ценностей.

Дети знают фамилии 5—6 писателей, поэтов, отдельные факты их биографии, некоторые особенности их творчества.

Дошкольники понимают значение некоторых средств языковой выразительности. Знают основные стилистические особенности лите​ратурного языка произведений разных видов и жанров, отмечая его красоту и образность. Осваивают представления о некоторых особен​ностях таких литературных жанров, как сказка, рассказ, стихотворе​ние, басня.

Дети понимают и аргументированно объясняют значение иллюстра​ций в книге, знают фамилии двух-трех художников-иллюстраторов, не​которые особенности их творчества. Понимают, что книга является результатом деятельности писателя, художника и работников типографии, осознают большое значение книг для людей и, в частности, для себя.
Дошкольники имеют представления о театре: его назначении, уст​ройстве здания, сцены, специфике деятельности людей разных про​фессий, работающих в театре. Знают разные виды и жанры театраль​ного искусства (драматический, музыкальный, кукольный, театр зве​рей, клоунада и прочие).

Дети знают и используют разные способы выражения своего от​ношения к литературному произведению в различных видах речевой и художественно-творческой деятельности.

Образовательная область «Художественное творчество»

Вторая младшая группа (3-4 года)
Приобщаем к изобразительному искусству
и развиваем детское художественное творчество
Задачи воспитания и развития детей
1. Развивать у детей желание участвовать в образовательных ситуа​циях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совмест​но со взрослым и самостоятельно.
2. Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмо​циональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и ка​чества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и неко​торых социальных явлений.
3. В процессе ознакомления с отдельными произведениями при​кладного искусства (народными игрушками) и графики (иллюстрации) формировать умение внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы, устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; пони​мать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлекать внимание к некоторьм средствам выразительности (цвет, цветовой ритм, форма).
4. Развивать умение создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым. Обеспечить освоение способов со​здания изображения, передачи формы, построение элементарной ком​позиции. Побуждать к самостоятельному выбору способов изображе​ния на основе освоенных технических приемов.
5. Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных материалов и инструментов (гуаши, цветных каран​дашей, пластилина, глины, теста), развивать мелкую моторику и уме​ние использовать инструменты.
6. Формировать опыт совместной со взрослым деятельности (со​творчества), участия в выполнении коллективных композиций.
Для реализации задач используются следующие методы и приемы.
Упражнения и игры, способствующие освоению детьми свойств изоб​разительных материалов и правил использования инструментов (каран​дашей, красок): их обследование, освоение предметных действий, де​монстрация возможностей («карандаш оставляет след на бумаге, с его помощью можно нарисовать солнышко, и цветок, и цыпленка»; «крас​ка — пачкается, ею можно оставлять красивые яркие отпечатки, кляк​сы, набирать на кисть, раскрашивать»), игровое экспериментирование с материалами (мазать ладошки, набирать на кисточку краску, рассмат​ривать отпечатки).

Упражнения и игры, способствующие развитию мелкой моторики (пальчиковые игры), а также игровые упражнения на развитие умений создавать простые формы (игровые ситуации «Наматывание нитки на клубок», «Лепим колобки»).

Упражнения, способствующие развитию умений связывать элемен​ты рисунка (мазки, линии, штрихи) с предметами окружения (штри​хи — как капельки дождя, точки — зернышки, зигзаги — как горки), а также умений создавать более сложные по способу изображения образы на основе простых (спелые яблоки, листопад, разноцветные мячики, бублики-баранки).

Использование приемов сотворчества (дети выполняют рисунок на подготовленном воспитателем силуэте, дорисовывают элементы) и со​здания коллективных композиций (индивидуально выполненную ра​боту — рыбку, яблоко, цветок — дети располагают на общий фон, объединяя в сюжет или общую тему, например «Чудо-дерево с чудо-яблоками», «В магазине цветов», «Морские истории»).

Применение нетрадиционных техник и материалов: рисование ла​дошками, пальцами, штампами, аппликация обрывками цветной бу​маги и дорисовка, наклеивание ватных шариков, ниток, толченой скорлупы, лепка из разноцветного теста с нанесением рисунка штам​пами или последующим раскрашиванием.

Игры и упражнения, способствующие формированию сенсорного опыта детей: тактильное и зрительное обследование предметов и игрушек, на​зывание эталонов цвета, формы, показ обследовательских действий для создания образа; использование настольно-печатных игр и организация упражнений («Подбери по цвету», «Подбери по форме (размеру)», «Найди пару», «Все круглое (квадратное, треугольное)»), игр с цветными пирамидками, разноцветными шарами, составление простых компози​ций с помощью рамок-вкладышей, геометрических мозаик.
Рассматривание привлекательных игрушек, предметов быта (на​рядной посуды, одежды, ярко и интересно оформленной мебели), в процессе которого педагог обращает внимание на сенсорные и эсте​тические признаки, вызывает у детей эмоциональный отклик на яркие сочетания цвета, разнообразие формы, красиво описывает их, вызы​вает чувство радости от соприкосновения с прекрасным. На прогулке и в повседневных ситуациях следует обращать внимание на необыч​ные явления, предметы (цветение растений, яркость чешуи рыбки в аквариуме, солнечный луч, блеск лужицы, пушистое белое облако). Использование игрушек для рассматривания и обыгрывания (матреш​ки, неваляшки, свистульки), предметов народных промыслов (детская мебель с Городецкими узорами, сундучки, посуда, украшенные пред​меты одежды — косынки, пояса, фартуки), интересные скульптурные изображения (фигурки животных).

Рассматривание ярких книг с иллюстрациями к русским народным сказкам, потешкам и стихам, в процессе чтения которых педагог об​ращает внимание детей на изображенный эпизод, выразительность образа, использует интересные описания, сравнения, ассоциации с детским опытом.

Приобщение к изобразительному искусству

Ориентация детей в образовательной области 
Дошкольники рассматривают и обыгрывают народные игрушки и предметы промыслов: глиняные игрушки (дымковская, каргопольская, филимоновская, тверская), игрушки из дерева (матрешки, грибки, бо​чонки, животные, свистульки), из соломы; предметы быта (вышитая и украшенная бисером, аппликацией одежда, расписная посуда, мебель).
Рассматривают некоторые простые элементы росписи (кольца, дуги, квадраты, линии), цветы, листья, изображения животных, а также образы животных (лошадка, медведь, собака, птица и т.п.) и человека (барышня, нянька). С помощью педагога обращают внима​ние на яркость, нарядность, праздничность предметов народных про​мыслов.

Рассматривают и обсуждают скульптуры малых форм: образы жи​вотных, их выразительность, используемые материалы (дерево, глина).
Рассматривают детские книги (книги-игрушки, книги-забавы). Об​разы животных, изображение детей, сказочных и фольклорных персо​нажей в иллюстрации.

Знакомятся с образами близких детскому опыту предметов и яв​лений в живописи, с красотой, выразительностью изображения.

Формируется образ мастера как создателя народных игрушек, ил​люстраций в книгах, картин.

Дети знакомятся со свойствами и качествами предметов и яв​лений: основные формы, фигуры, цвета и оттенки, размерные и пространственные отношения, эстетические проявления (красивый, не красивый, яркий, нарядный, пестрый, многоцветный и т. п.). С помощью педагога учатся отмечать проявления красоты в при​роде: многоцветие и многообразие форм (листва, цветы, овощи и фрукты), сезонные изменения в природе (окраска листвы, доми​нирующие цвета), радуга, формы и цвета окружающих объектов (облака, лужи и т.п.).

Художественная деятельность и детское творчество

Ориентация детей в образовательной области 
Изобразительные материалы: бумага разного цвета и фактуры, пластичные материалы (глина, пластилин и т.п.), краска гуашевая основных цветов, цветные мелки, фломастеры, клей. Свойства мате​риалов: бумага, легкая, тонкая, красивая, цветная, легко рвется, мнет​ся, отрывается, намокает, приклеивается, на ней можно рисовать раз​ными материалами и т.п.; глина разминается, пластичная, ее можно раскатывать, отрывать маленькие кусочки; клей можно наносить на кисть, приклеивать детали.

Инструменты и действия с ними, правила использования (цветные карандаши основных цветов, фломастеры, крупные кисти для рисова​ния, кисти для наклеивания, салфетки для примакивания, стеки и т. д.).
Элементы строительных конструкторов: название деталей (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), некоторые свойства деталей (устойчивость, прочность постройки, заменяемость деталей), способы крепления вертикально (по кругу, в ряд), плотно друг к другу, на определенном расстоянии (накладывание, приставле​ние, прикладывание).

Свойства и качества предметов и явлений мира (в процессе дея​тельности): форма и фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треуголь​ник, шар, куб), элементы (линии прямые, волнистые, зигзаги), основ​ные цвета, оттенки (розовый, голубой), фактура (гладкий, шерохова​тый, пушистый), размер (большой, маленький).


Способы создания изображения: на основе дуги, основных форм (круга и фигур (линий)

Средняя группа (4-5 лет)

Приобщаем к изобразительному искусству и развиваем детское художественное творчество
Задачи воспитания и развития детей
1. Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, формировать умение откликаться на проявление прекрасного в предметах и явле​ниях окружающего мира, замечать красоту окружающих предметов, объектов природы.
2. Формировать образные представления о доступных предметах и явлениях, развивать умения изображать их в собственной деятельнос​ти.
3. Развивать художественное восприятие произведений искусства, умение последовательно рассматривать образ, эмоционально откли​каться на изображение, соотносить увиденное с собственным опытом.
4. Формировать умения и навыки собственной изобразительной, декоративной, конструктивной деятельности (развитие изобразитель​но-выразительных умений, освоение изобразительных техник, форми​рование технических умений).
5. Поощрять желание детей воплощать в процессе создания образа собственные впечатления, переживания; поддерживать творческое на​чало в собственной изобразительной деятельности;
Целесообразно использование следующих методов и приемов.
Экспериментирование с изобразительными материалами («Во что можно превратить отпечаток ладошки?», «Можно ли рисовать вишне​вым соком (помадой)?», «Какого цвета небо?», «Какие бывают линии?»), использование сочетаний уже освоенных детьми техник и материалов (дорисовать гуашевый рисунок цветными фломастерами, к рисунку добавить элементы аппликации, «рисовать» пластилином). Использование разных нетрадиционных техник в аппликации (ватные шарики, кусочки смятой бумаги, соль, песок, конфетти), в рисовании (отпечатки ладони, предметов, картофельных штампов), в лепке (цвет​ное тесто, влажная вата и т. п.).

Разнообразные игровые приемы, которые позволяют заинтересовать дошкольников предстоящей деятельностью, облегчают определение замысла будущей работы, активизируют обыгрывание результатов и переход продуктивной деятельности в игру.

Рассматривание, обсуждение, обыгрывание разнообразных эстети​чески привлекательных предметов (предметы народных промыслов, интересные фотографии, заготовки, например деревянные ложки, одноразовые тарелочки для росписи), элементов росписи (альбомы, листы), а также «проектирование» с их помощью фрагментов среды (кукольного уголка).

Настолько-печатные игры для развития умений различать, срав​нивать узоры, элементы, формы («Народные промыслы», «Найди формы», «Подбери цвета»), разнообразные пазлы.

Игры и упражнения, направленные на развитие творческих и эсте​тических способностей: «Недорисованные картинки», «Превратим предметы в героев сказок», «На что похоже?»

Создание ситуации упражняемости, для чего в уголке творчества следует предусмотреть варианты раскрасок, заготовки (листы с нане​сенным рисунком или его частью), детские журналы с творческими заданиями; размещение на видном месте «полуготовых материалов» (листов разной формы и цвета для рисования и аппликации, заготовок с нанесенными фигурами, «незавершенных композиций» — художест​венный материал для индивидуальной и коллективной работы); ис​пользование так называемых пооперационных карт (карт или схем сложения) в процессе лепки, аппликации, конструирования.

Упражнения и игры, способствующие обогащению сенсорного опыта, развитию обследовательских действий, аналитических умений, освоению сенсорных эталонов, что является важным в данной возрастной группе. В уголке творчества необходимо расположить «сенсорные наборы» (кол​лекции лоскута или картона разных цветов и оттенков, формы, фактуры), модели с изображением разнообразных форм, фигур, линий, модель «Ра​дуга» (или ее вариант), наборы образных и интересных игрушек разного размера, материала для обследования, рассматривания и обыгрывания.
Использование синтеза искусств и интеграции видов деятельнос​ти — составление рассказа по картине, придумывание истории, загад​ки, разыгрывание сюжета, подбор музыкального сопровождения, зву​ков к образу («озвучивание картины»).

Приобщение к изобразительному искусству
Ориентация детей в образовательной области 
Декоративно-прикладное искусство
Представление о предметах декоративно-прикладного искусства. Народные промыслы: предметы народной культуры (назначение пред​метов, их выразительность и образность, материалы для изготовления предметов — дерево, глина, тесто, лоскут и т. п.).

Особенность декоративных образов: выразительность, яркость, на​рядность, узорчатость. Связь узоров и орнаментов с окружающим миром (природой). Своеобразие некоторых узоров и орнаментов (кольца, дуги, точки; бутоны, листья; цветовые сочетания).

Графика
Иллюстрированная книга. Особенности книжной графики: иллю​страции сопровождают текст; украшают книгу; рисунок позволяет рас​крыть (дополнить) характер героев, события.

Некоторые средства выразительности графики (линия, точка, штрих, цвет), особенности передачи формы, строения, позы, жеста. Художники-иллюстраторы — на конкретных примерах, близких дет​скому опыту: Е. и Н. Чарушины, Н. Кочергин, Т. Юфа, Т. Маврина, М. Митурич и другие.

Живопись
Отличие живописных произведений от графических. На конкрет​ных примерах: особенности создания изображения, используемые ма​териалы, особенности образов.

Некоторые жанры живописи — натюрморт, пейзаж, портрет (на конкретных примерах).

Средства выразительности живописи (цвет, композиция); много​образие цветов и оттенков, форм, фактуры, размеров предметов и в явлениях окружающего мира.

Скульптура
Отличие скульптуры от живописи (на конкретных примерах). Не​которые способы создания скульптуры — пластика, высекание (на конкретных примерах, с помощью демонстрации техники в ситуациях детского экспериментирования с изобразительными материалами: пластилином, снегом и т. п.).

Архитектура
Представления о том, что окружающие детей дома — это архитек​турные сооружения. Сходство и различие домов по используемым ма​териалам, внешним конструктивным решениям (количеству этажей, количеству и форме, размеру окон и дверей).

Посещения музея
     Первое посещение музея. Произведения искусства в музее. Музей игрушек. Правила поведения в музее

Развитие изобразительной деятельности и детского творчества

Ориентация детей в образовательной области 
Изобразительные материалы: бумага разного цвета, формата, фак​туры, картон, пластические материалы (глина, пластилин и т.п.), краска гуашевая, цветные мелки, фломастеры, клей. Свойства мате​риалов: бумага рвется, легкая, тонкая, красивая, цветная, приклеива​ется, на ней можно рисовать разными материалами и т.п.; глина раз​минается, пластичная, ее можно раскатывать, отрывать маленькие ку​сочки и т. п.

Инструменты: цветные карандаши основных цветов, фломастеры, кисти для рисования, кисти для наклеивания, салфетки для примакивания, стеки и т. д. Правила использования инструментов: работа ще​тинной кистью, сочетания некоторых материалов (гуашь и восковые мелки).

Способы создания изображения: на основе основных форм (круга, овала, прямоугольника). Способы получения оттенков и нового цвета: составление нового цветового тона на палитре (зеленый цвет — сме​шением синего и желтого), накладыванием одной краски на другую, штриховкой цветными карандашами, фломастерами, мелками.

Способы и приемы вырезания: по прямой линии коротких и длин​ных полос («перекладины» для «лесенки», «забора», закладки для книг), перерезать квадраты по диагонали («крыша», «парус»), срезать угол у прямоугольника («лодочка», «крыша домика»), делать косой срез («елочка», «ракета»), вырезать округлые формы из квадрата («яб​локо», «помидор», «колеса», «бусины», «тарелки»).

Способы лепки: конструктивный и комбинированный. Приемы лепки: оттягивание из целого куска, прощипывание (уши, клюв), со​единение частей сглаживанием пальцами поверхности, прижиманием и примазыванием (присоединение головы к туловищу), вдавливание шара, цилиндра для получения полой формы (чашка, ваза).

Способы создания знакомых сооружений (простые постройки: мосты, машины, здания, гаражи — 4—5 вариантов) из готовых геометри​ческих форм (брусков, кирпичиков, призм, цилиндров) и тематического конструктора (деталей разного размера). Способы замещения форм, при​дания им устойчивости, прочности, использования перекрытий.
Способы складывания различных поделок из бумаги: складывание квадрата по диагонали и пополам с совмещением сторон, углов, от​глаживанием сгиба (платочки, фартучки, шапочки, почтовые открыт​ки, конверты, вагончики), приклеивание деталей к основной форме (колес к вагончику, трубы к дому).

Старшая группа (5-6 лет)
Приобщаем к изобразительному искусству и развиваем детское художественное творчество
Задачи воспитания и развития детей
1. Формировать и активизировать у детей проявление эстетическо​го отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях (по​вседневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу) и к разным объектам искусства, природы, предметам быта, игрушкам, социаль​ным явлениям.
2. Развивать эстетическое восприятие, эстетические эмоции и чув​ства, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, его изображениях в произведениях искусства и собственных творческих работах.
3. Формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объ​ектов и произведений искусства; развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность.
4. Подвести детей к пониманию ценности искусства, художествен​ной деятельности, музея; способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических оценок относительно проявлений красо​ты в окружающем мире, художественных образах, собственных твор​ческих работах.
5. Побуждать и поддерживать личностные проявления старших до​школьников в процессе ознакомления с искусством и собственной творческой деятельности (самостоятельность, инициативность, инди​видуальность).
6. Совершенствовать изобразительную деятельность детей: стимули​ровать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремле​ние создать выразительный образ, умение самостоятельно отбирать впе​чатления, переживания для определения сюжета, выбирать наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы, плани​ровать деятельность, достигать результата и оценивать его.
Целесообразным является использование следующих методов и приемов.
Рассматривание, обсуждение, эстетическая оценка разнообразных привлекательных объектов: многообразие и выразительность форм, от​тенков, узоров, фактуры.

Разговор об искусстве, эстетических объектах, изобразительных техниках и инструментах.

Чтение познавательной литературы, рассматривание красочных энциклопедий.

Рассматривание эстетических объектов, создание выставок, поде​лок для украшения группы, предметов для игр, привлечение детей к дизайн-деятельности.

Исследования. Детские игровые проекты («Радуга в коробке с крас​ками», «Загадочные инструменты художника», «Какие бывают натюр​морты?»; беседы «Что бы ты хотел увидеть еще (где побывать)?», «Зна​ешь ли, как можно получить такие оттенки?», «Какой музей в нашем городе самый первый?», «Как предметы попадают в музей? Может ли обычная пуговица с твоего платья оказаться в музее?».

Экскурсии в художественные и краеведческие музеи, галереи, выстав​ки. Дошкольники посещают музеи вместе с родителями. Организуются детско-родительские игровые проекты «Наш любимый музей», «Как мы путешествовали...», «Музей у нас дома: наша семейная коллекция».
Ситуации индивидуального и коллективного творчества, способст​вующие развитию умения соотносить свои интересы с желаниями дру​гих детей, стремления договариваться друг с другом, радоваться обще​му результату.

Использование современных информационных технологий: ресурсов виртуальных экскурсий и музеев, видовых видеофильмов, электрон​ных каталогов и игр, творческих сайтов для детей.

Упражнения и игры, развивающие эстетические, сенсорные и творческие способности (игры «Найди пару», «Подбери палитру», «Преврати фигуры», упражнения «Дорисовывание фигур», «Кляк​сы»), ситуации на развитие ассоциирования, эстетической си​нестезии.

Использование синтеза искусств и интеграции видов деятельно​сти в процессе образовательных ситуаций, предусматривающих сравнение образов, создаваемых разными видами искусства — му​зыкой, литературой, изобразительным искусством (образы Снегу​рочки, Весны, Зимы, Бабы Яги, Гномов, Кощея, птиц и животных). Создание творческих работ при использовании разных видов дея​тельности, изобразительных техник и материалов: фантазирование на темы «Звуки красок», «Осенние мелодии», «Танцы форм», «Цвета грусти и радости»; сочетание рисования и аппликации, ри​сования и лепки, аппликации и лепки; применение нетрадицион​ных изобразительных техник (коллаж, бумагопластика, пластили-нография, изонити).

Приобщение к изобразительному искусству
Ориентация детей в образовательной области 
Декоративно-прикладное искусство
Назначение и особенности декоративно-прикладного искусства (яркость, нарядность, обобщенность, декоративность, которые прояв​ляются как в цветном декоре, так и в конструкции самого предмета); единство эстетического (красота) и утилитарного (польза), связь деко​ра с назначением предмета; традиционность образов, узоров, орнамен​тов и отражение в них природы. Символичность образов: животные (медведь, конь, птицы и т. п.), символы солнца, воды, земли в народ​ных орнаментах. Технологии изготовления предметов народных про​мыслов (на ознакомительном уровне).

Народное декоративно-прикладное искусство разных видов (иг​рушки, утварь, одежда, предметы быта) на примере различных про​мыслов (игрушки из глины, щепы, дерева, соломы, папье-маше, лос​кута; предметы быта из бересты; кружево, вышивки разных областей России; ткачество и ковроткачество; плетение, аппликация; изделия из теста; роспись и резьба по дереву; керамическая посуда России).

Стилевые особенности — своеобразие цветового решения, компо​зиции, элементов декора. Ценность народного искусства, воспитание желания его сохранять и познавать.

Своеобразие декоративно-оформительского искусства. Назначе​ние, виды по предметному основанию: одежда, мебель, предметы быта. Плоскостной и объемный дизайн; особенности (своеобразие средств выразительности, этапы создания). Интерьер (на конкретных примерах). Способы оформления поздравительных открыток, состав​ления букетов, .оформления выставок (на доступном уровне).

Графика
Графика как вид изобразительного искусства. Разные виды графи​ки (книжная, прикладная), их различия. Назначение графики (на оз​накомительном уровне). Особенности книжной графики: выразитель​ность линий, штрихов, пятен, передающих особенности формы, дви​жения, жестов, поз, мимики персонажей; цвет как способ передачи настроения героев и отношения к ним автора; композиция листа, макета книги. Назначение иллюстрации (сопровождение текста). Спе​цифика труда художника-иллюстратора, технологии (способы) созда​ния иллюстрации (на ознакомительном уровне). Художники-анима​листы, иллюстраторы-сказочники.

Живопись
Жанры живописи. Средства выразительности: цвет как передача характера образа, движения или статики, позы, жеста, мимики, пере​дачи настроения, состояния или отношения художника к изображае​мому; композиция как выделение главного, построение изображения, его планов, материал и способы его использования для передачи вы​разительности образа.

Натюрморт: изображение предметов одного порядка, смешанный, сюжетный, натюрморт как часть изображения.

Пейзаж. Ландшафт. Природа в разные сезоны и части суток, в переходных природных состояних. Виды пейзажа: морской и водный, сельский, лесной, городской.

Портрет. Виды портретов: автопортрет, детский портрет, парад​ный, семейный и другие. Изображение людей разных возрастов, в разных эмоциональных состояниях. Своеобразие построения компо​зиции и использование деталей в портретах. Передача внутреннего состояния, настроения человека, его социальной роли посредством особенностей передачи позы, жестов, мимики; цветовая тональность изображения, передающая настроение, состояние человека.
Жанровая живопись. Восприятие жанровых изображений разных видов: сказки, былины и мифы, батальные сцены, картины о труде людей, о животных (анималистический жанр), изображения на быто​вые сюжеты. Средства выразительности.

Скульптура
Скульптура как искусство создавать объемные образы (отличие от живописи). Назначение скульптуры. Виды скульптуры: монументаль​ная и станковая; объемная и рельефная (на ознакомительном уровне, на конкретных примерах).

Особенности средств выразительности скульптуры: материал, тех​ника его обработки, фактура, композиция (динамика и статика), си​луэт, устойчивость конструкции, постамент.

Специфика труда скульптора: используемые инструменты, этапы создания скульптуры (на ознакомительном уровне).
Многообразие форм природных и предметных объектов: формы бутонов цветов, крон деревьев, силуэтов предметов.
Скульптуры из разнообразных материалов по близкой детям тема​тике (животные, сказочные персонажи).

Архитектура
Архитектура как искусство создавать сооружения и их комплексы, необходимые для жизнедеятельности людей. Особенности архитекту​ры (соотношение пользы-красоты-прочности). Материалы, используе​мые в строительстве: дерево, камень, глина, стекло, войлок и другие. Особенности конструкции, устойчивость, надежность, удобство (на ознакомительном уровне, на конкретных примерах).
Виды архитектуры по назначению: общественные, жилые здания; сооружение мостов.

Особенности архитектурных сооружений, зданий: цветовая гамма, ритм и симметрия колонн, балконов, окон, этажность и силуэт зда​ния, величина и протяженность, расположение по вертикали или горизонтали. Декоративные элементы: скульптура, рельефы, настен​ная живопись, решетки, мозаика (на доступном уровне и конкретных
примерах). Гармония объекта с окружающим пространством: про​спекты, площади, улицы. Эстетический образ города, своеобразие облика города.

Посещение музея
Музей (выставка, галерея) как сокровищница ценностей и произ​ведений искусства. Правила поведения в музее. Ценность музейного предмета. Экспонаты и коллекция.

Развитие изобразительной деятельности и детского творчества

Ориентация детей в образовательной области 
Разнообразные изобразительные материалы и инструменты: пастель, мелки, акварель, тушь, витражные краски, уголь, перо, палитра, кисти разных размеров, гелиевые ручки, фломастеры, бумага разного цвета, формата и фактуры, картон и полукартон, фольга, папирус и т. п., плас​тические материалы (глина, пластилин, воск, мокрый песок, снег и т. п.). Их свойства, правила использования инструментов. Применение неизо​бразительных материалов в декорировании, способы их крепления (с по​мощью пластилина, скотча и т. п.).

Разнообразные изобразительные живописные и графические техни​ки: способы работы с акварелью и гуашью (по сырому), способы наложе​ния цветового пятна, техника пера, тушевка, штриховка, оттиск, моноти​пия, диатипия, «рельефный» рисунок. Способы рисования кистью: всем ворсом, концом кисти, примакиванием и т. п.

Свойства и качества предметов и явлений мира: характерные и неко​торые индивидуальные признаки предметов и явлений природы, челове​ка; разнообразие форм, размеров, пропорций, фактур; цветовые тона.
Цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения главного в картине. Свойства цвета: теп​лая, холодная гаммы, насыщенные или приглушенные тона. Изменчи​вость цвета в природе, в определенных условиях освещения, при измене​нии погоды. Смешивание цвета с целью получения оттенков. Способы получения новых цветовых тонов и оттенков путем составления, разбав​ления водой или разбеливания, добавления черного тона в другой тон.
Способы построения композиции: изображение предметов на близ​ком, среднем и дальнем планах, линия горизонта.

Использование основы для создания лепных работ. Конструктивный и комбинированный способы лепки.

Техники симметричного, ажурного вырезания; способы прикрепле​ния деталей на фон, получения объемной аппликации; техника обрыв​ной аппликации.

Некоторые правила создания прочных, высоких сооружений из кон​структоров (вертикальность — горизонтальность расположения, легкость перекрытий, сбалансированность по массе и расположению и т. п.), де​корирования постройки архитектурными украшениями (колонны, пор​тики, шпили, решетки).

Способы и приемы конструирования из бумаги: сгибание, резание, прокалывание, склеивание, вклеивание, нанизывание, плетение, над​резание по сгибам, закручивание полосок, круга и полукруга в конус, прямоугольника в цилиндр. Способы крепления деталей: пластичны​ми материалами (пластилином, клеевыми массами), проволокой, скот​чем, нитками и т. п.

Приемы работы с тканью, плетение: разрезание, наклеивание, за​ворачивание, нанесение рисунка, декорирование: бисером, образными элементами в технике аппликации.

Подготовительная группа (6-7 лет)
Задачи воспитания и развития детей
1. Формировать эмоциональные и эстетические ориентации, под​вести детей к пониманию ценности искусства, художественной деятель​ности, музея, способствовать освоению и использованию разнообраз​ных эстетических оценок относительно проявлений красоты в окружа​ющем мире, художественных образах, собственных творческих работах.
2. Стимулировать самостоятельное проявление эстетического от​ношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях (повсе​дневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу).
3. Способствовать становлению и проявлению у детей интере​сов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность посредством обогащения опыта посещения музеев, выставок, стимулирования коллекциони​рования, творческих досугов, рукоделия, проектной деятельности.
4. Способствовать становлению позиции художника-творца, под​держивать проявления самостоятельности, инициативности, инди​видуальности, активизировать творческие проявления детей.
5. Совершенствовать изобразительную деятельность детей: стиму​лировать умение создавать работы по собственному замыслу, стрем​ление создать выразительный оригинальный образ, умение самостоя​тельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы и сочетать их, планировать деятельность и достигать качественного результата, самостоятельно и объективно оценивать его, эффективно взаимодействовать с другими детьми в процессе выпол​нения коллективных творческих работ. Совершенствовать технические и изобразительно-выразительные умения.
Для реализации задач используются методы и приемы, способ​ствующие активизации проявлений у дошкольников эстетического отношения к окружающему миру, поддержке детской индивидуаль​ности в процессе восприятия искусства и собственного художест​венного творчества.

Детские игровые проекты: «Лаборатория невиданных скульптур», «Секреты художников (архитекторов, народных умельцев)».

Творческое экспериментирование с изобразительными материалами, познание свойств различных изобразительных материалов, а также освоение нетрадиционных изобразительных техник.

Экскурсии в художественные и краеведческие музеи, галереи, вы​ставки, образовательные прогулки и семейные путешествия.
Чтение познавательной литературы.
Рассматривание красочных энциклопедий, альбомов об искусстве с целью формирования эстетических интересов.

Совместные с родителями домашние занятия эстетической на​правленности: коллекционирование эстетически привлекательных объектов, игрушек, совместное с родителями рукоделие.

Игры и упражнения, направленные на развитие эстетических и творческих способностей детей.

Использование синтеза искусств и интеграции видов деятельности: объединение художественных деятельностей вокруг театрализации, со​здания необычной выставки, художественно-игровой деятельности (игры «Открываем кафе», «Открываем музей» и т. п.).

Использование современных информационных технологий — ресур​сов виртуальных экскурсий и музеев, видовых видеофильмов, элек​тронных каталогов и игр, творческих сайтов для детей.

Организация индивидуальной и коллективной творческой деятель​ности.
Приобщение детей к изобразительному искусству
Ориентация детей в образовательной области 
Декоративно-прикладное искусство
Назначение и особенности декоративно-прикладного искусства (обобщенность, стилизация, декоративность), которые проявляются как в цветном декоре, так и в конструкции самого предмета; единство эстетического (красота) и утилитарного (польза), связь декора с на​значением предмета. Традиционность образов, узоров, орнаментов и отражение в них природы, народного быта, культуры, традиций и обычаев. Символичность образов: животные (медведь, конь, птицы и т. п.), символы солнца, воды, земли в народных орнаментах. Техноло​гии изготовления предметов народных промыслов (на ознакомитель​ном уровне).

Народное декоративно-прикладное искусство разных видов — иг​рушки, утварь, одежда, предметы быта (на примере разных промыслов и вариантов предметов каждого промысла: игрушки из разных видов материалов — глины, щепы, дерева, соломы, папье-маше, лоскута; предметы быта из бересты; кружево, вышивки разных областей России и зарубежья; ткачество и ковроткачество разных стран; плетение, апп​ликация; изделия из теста; изделия из кожи; роспись и резьба по дереву; керамическая посуда России и других стран; оригами, чекан​ка). Стилевые особенности (своеобразие цветового решения, компо​зиция, элементы декора). Декоративно-прикладное искусство других стран: сходство и своеобразие. Ценность народного искусства; воспи​тание и желание его сохранять и познавать, гордиться им.
Своеобразие декоративно-оформительского искусства. Назначе​ние, виды (по предметному основанию: одежда, мебель, предметы быта). Плоскостной и объемный дизайн; особенности (своеобразие средств выразительности, технология создания: моделирование, маке​тирование). Интерьер (на конкретных примерах). Способы оформле​ния поздравительных открыток, составления букетов, оформления вы​ставок (на доступном уровне).

Графика
Разные виды графики (книжная, станковая, прикладная, плакат), их различия (на ознакомительном уровне). Особенности языка книжной графики: выразительность линий, штрихов, пятен, передающих особенности формы, движения, жестов, поз, мимики персонажей; цвет как способ передачи настроения героев и отношения к ним ав​тора; композиция листа, макета книги. Назначение иллюстрации (со​провождение текста). Специфики труда художника-иллюстратора, тех​нологии (способы) создания иллюстрации: уникальность рисунка и способы тиражирования (на ознакомительном уровне). Макет книги.
Художники-анималисты, иллюстраторы-сказочники, иллюстрато​ры «веселой» книги.

Живопись
Жанры живописи. Средства выразительности: цвет как передача характера образа, движения или статики, позы, жеста, мимики; цвет как средство передачи настроения, состояния или отношения худож​ника к изображаемому; композиция как выделение главного, постро​ение изображения, его планов, материал и способы его использования для передачи выразительности образа.

Натюрморт: изображение предметов одного порядка, смешанный, сюжетный, натюрморт как часть изображения.

Пейзаж. Ландшафт. Природа в разные сезоны и части суток, в переходных природных состояниях. Виды пейзажа: лесной и город​ской, архитектурный, морской и водный, индустриальный. Опыт вос​приятия пейзажей разных видов по содержанию, средствам вырази​тельности: написанные в теплой и холодной контрастных гаммах, передающие определенное настроение, состояние; по характеру: ли​рический, эпический, декоративный, торжественный пейзаж; по спо​собам изображения.

Портрет. Виды портретов: автопортрет, парадный, семейный, ис​торический и др. Изображение людей разных возрастов, националь​ностей, в разных эмоциональных состояниях. Своеобразие построения композиции и использование деталей в портретах, предметы-символы. Передача внутреннего состояния, настроения человека, его социаль​ной роли посредством особенностей передачи позы, жестов, мимики; цветовая тональность изображения, передающая настроение, состоя​ние человека.

Жанровая живопись. Виды жанровых изображений: сказки, были​ны и мифы, батальные сцены, картины о труде людей, о животных (анималистический жанр), изображения на бытовые сюжеты. Средства выразительности.

Авторская манера некоторых художников-живописцев (на ознако​мительном уровне, на примерах, в процессе восприятия произведений).
Скульптура
Скульптура как искусство создавать объемные образы (отличие от живописи). Назначение скульптуры. Виды скульптуры: монументаль​ная, декоративная, станковая; объемная и рельефная (на ознакоми​тельном уровне).

Особенности средств выразительности скульптуры: материал, тех​ника его обработки, фактура, композиция (динамика и статика), си​луэт, устойчивость конструкции, постамент.

Специфика труда скульптора: используемые инструменты, этапы создания скульптуры (на ознакомительном уровне).

Многообразие форм природных и предметных объектов: формы бутонов цветов, крон деревьев, силуэтов предметов.

Памятники и монументы: особенности средств выразительности. Известные памятники и скульптуры1.

Архитектура
Архитектура как искусство создавать сооружения и их комплексы, необходимые для жизнедеятельности людей. Особенности архитектуры (соотношение пользы—красоты—прочности). Материалы, используемые в строительстве. Особенности конструкции, устойчивость, надежность, удобство (на ознакомительном уровне, на конкретных примерах).
Виды архитектуры по назначению: промышленные, общественные, жилые здания; сооружение мостов; архитектура крупных и малых форм)2. Понимание типичного, обобщенного образа сооружения, ха​рактерного и индивидуального.

Особенности архитектурных сооружений, зданий: цветовая гамма, ритм и симметрия колонн, балконов, окон, этажность и силуэт здания, величина и протяженность объектов, расположение их по вертикали или горизонтали. Декоративные элементы: скульптура, рельефы, фрески (мо​нументальная и настенная) портики, арки, решетки, живопись, мозаика; форма окон, пропорции конструкций (лестниц, балконов, крыш); вит​ражное искусство (на доступном уровне и конкретных примерах). Гармо​ния объекта с окружающим пространством: проспекты, площади, улицы; садово-парковое искусство. Эстетический образ города, своеобразие его облика. Известные архитектурные сооружения России.
Посещение музея
Художник, скульптор, архитектор, мастер. Инструменты и мате​риалы мастера. Произведения искусства в музее. Музей (выставка, галерея) как сокровищница ценностей и произведений искусства. Виды музеев: краеведческий, художественный, исторический и т.п. Правила поведения в музее. Разнообразие музейных экспонатов. Цен​ность музейного предмета.
Развитие изобразительной деятельности и детского творчества

Ориентация детей в образовательной области 
Разнообразные изобразительные материалы и инструменты: санги​на, пастель, мелки, акварель, тушь, витражные краски, уголь, гелиевые ручки, фломастеры, перо, кисти разных размеров, палитра, бумага раз​ного цвета, формата, фактуры, картон и полукартон, фольга, папирус и т. п., пластические материалы (глина, пластилин, воск, мокрый песок, снег и т. п.). Их свойства, сочетание, правила использования инстру​ментов. Применение неизобразительных материалов в декорировании, способы их крепления (с помощью пластилина, скотча и т. п.).
Разнообразные изобразительные живописные и графические тех​ники:   способы   наложения   цветового   пятна,   тонирование   фона (вливанием цвета), техника пера, тушевка, штриховка, гратография, оттиск, монотипия, диатипия, «рельефный» рисунок.

Свойства и качества предметов и явлений мира: характерные и некоторые индивидуальные признаки предметов и явлений природы, человека; разнообразие форм, размеров, пропорций, фактур; цвето​вые тона.

Свойства цвета: теплая, холодная, контрастная или сближенная гаммы; насыщенные или приглушенные тона; прозрачность и плот​ность цветового тона. Изменчивость цвета в природе, в определенных условиях освещения, при изменении погоды. Способы получения новых цветовых тонов и оттенков путем составления, разбавления водой или разбеливания, добавления черного тона в другой тон.

Способы построения композиции: изображение предметов на не​скольких планах, передача удаленных предметов, перспективы.

Создание декоративных изображений с помощью разных способов построения композиции (по периметру, от центра, симметричные и асимметричные). Способы стилизации образов реальных предметов (деревьев, птиц, солнца): подчеркивание основного, характерного, опускание деталей, использование стилевых особенностей цвета, при​сущих русским народным росписям, а также росписям других народов.
Техники симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезания; способы прикрепления деталей на фон, получения объем​ной аппликации.

Некоторые инструменты (лекала, трафареты), материалы (упаков​ка, пленка, галантерея и т. п.) в конструировании из природных ма​териалов, бумаги, ткани. Способы и приемы конструирования из бу​маги: вклеивание, нанизывание, плетение, надрезание по сгибам. Спо​собы крепления деталей: пластичными материалами (пластилином, клеевыми массами), проволокой, скотчем, нитками и т.п.

Приемы работы с тканью: наклеивание, заворачивание, нанесение рисунка, различные способы декорирования.

Образовательная область «Музыка»

Вторая младшая группа (3-4 года)

Приобщаем к музыкальному искусству и развиваем музыкально-художественную деятельность

Задачи воспитания и развития детей
Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации
1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональ​ную отзывчивость на музыку.
2. Организовать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследование качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра.
3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошколь​ников.
Задачи в области музыкального исполнительства — импровизации — творчества
1. Развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельнос​ти — музыкально-ритмические движения и игры на шумовых музы​кальных инструментах.
2. Развивать координированность движений и мелкой моторики при обучении приемам игры на инструментах.
3. Формировать у детей вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому.
4. Стимулировать умение детей импровизировать и сочинять про​стейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.
Ориентация детей в образовательной области 
Дети учатся различать некоторые свойства музыкального звука (высоко—низко, громко—тихо). Понимать простейшие связи музы​кального образа и средств выразительности (медведь — низкий ре​гистр). Знают, что музыка бывает разная по характеру (веселая — грустная). Сравнивают разные по звучанию предметы в процессе манипулирования, звукоизвлечения. Самостоятельно эксперименти​руют со звуками в разных видах деятельности, исследуя качества музыкального звука: высоту, длительность. Учатся различать эле​ментарный характер музыки, понимать простейшие музыкальные образы; вербально и невербально выражать просьбу послушать му​зыку.

Средняя группа (4-5 лет)
Приобщаем к музыкальному искусству и развиваем музыкально-художественную
деятельность
Задачи воспитания и развития детей
Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации
1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение понимать и интерпретировать выразительные средства музыки.
2. Развивать умение детей общаться и сообщать о себе, своем на​строении с помощью музыки.
3. Развивать у дошкольников музыкальный слух — интонацион​ный, мелодический, гармонический, ладовый; способствовать освое​нию детьми элементарной музыкальной грамоты.
Задачи в области музыкального исполнительства — импровизации — творчества
1. Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать приобретению ими певческих навыков.
2. Способствовать освоению детьми приемов игры на детских му​зыкальных инструментах.
3. Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.
4. Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься му​зыкальной деятельностью.
Ориентация детей в образовательной области 
Дети учатся распознавать настроение музыки на примере уже зна​комых метроритмических рисунков, понимать, что чувства людей от радости до печали отражаются во множестве произведений искусства, в том числе и в музыке. Анализируют музыкальную форму двух- и трехчастных произведений. Понимают, что музыка может выражать характер и настроение человека (резвый, злой, плаксивый). Развивают умение различать музыку, изображающую что-либо (какое-то движе​ние в жизни, в природе: скачущую лошадь, мчащийся поезд, светлое утро, восход солнца, морской прибой). Дифференцировать: музыка выражает внутренний мир человека, а изображает — внешнее движе​ние. Пользоваться звуковыми сенсорными предэталонами.

Старшая группа (5-6 лет)

Задачи воспитания и развития детей
Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации
1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки.
2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов.
3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.
4. Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.
Задачи в области музыкального исполнительства — импровизации — творчества
1. Развивать певческие умения детей.
2. Способствовать освоению детьми умений игрового музицирова​ния.
3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импро​визации танцев, игр, оркестровок.
4. Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности.
Ориентация детей в образовательной области 
Дети учатся узнавать музыку разных композиторов: западноевро​пейских (И-С. Бах, Э. Григ, И. Гайдн, В.-А. Моцарт, Р. Шуман и дру​гие) и русских (Н. А. Римский-Корсаков, М. И. Глинка, П. И. Чайков​ский и другие). Получают элементарные представления о биографиях и творчестве композиторов, истории создания оркестра, истории раз​вития музыки, музыкальных инструментах. Учатся различать музыку разных жанров, средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм); знают характерные признаки балета и оперы. Понимают, что характер музыки выражается средствами музыкальной выразитель​ности.

Подготовительная группа (6-7 лет)
Задачи воспитания и развития детей
Задачи в области музыкального восприятия — слушания — интер​претации
1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке.

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.
3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.
4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.
Задачи в области музыкального исполнительства—импровизации-творчества
1. Развивать умение чистоты интонирования в пении.
2. Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья посредством игрового музицирования.
3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочине​нию танцев, игр, оркестровок.
4. Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься совмест​ным творчеством в коллективной музыкальной деятельности.
Ориентация детей в образовательной области 
Дети учатся узнавать музыку разных композиторов, стилей и жан​ров. Имеют основные представления о творчестве композиторов, му​зыкальных инструментах, элементарных музыкальных формах. Раз​личают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные при​знаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Понимают, что характер музыки выражается средствами музыкаль​ной выразительности.

Дошкольники рассуждают о музыке адекватно характеру музыкаль​ного образа; суждения развернутые, глубокие, интересные, оригиналь​ные. Дети соотносят новые музыкальные впечатления с собственным жизненным опытом, опытом других людей благодаря разнообразию музыкальных впечатлений.

Проектирование содержания образовательных областей  общеобразовательной программы и способов его реализации

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса
	Образовательная область
	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Методические пособия
	1. Муллаева Н. Б. Конспекты-сценари занятий по физической культуре для дошкольников. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

2. Нищева Н. в. Подвижные и дидактические игры на прогулке. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

3. Олимпийское образование дошкольников. Под редакцией С. О. Филипповой. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

4. Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения. Под редакцией С. О. Филипповой. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007
5. Сочеванова Е. А. Комплексы утренней гимнастики для детей 3-4 лет. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009
6. Сочеванова Е. А. Игры-эстафеты с использованием традиционного физкультурного инвентаря. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

7. Сочеванова Е. А. Подвижные игры с бегом для детей 4-7 лет. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009

8. Харченко Т. Е. Физкультурные праздники в детском саду. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009

9. Харченко Т. Е. Организация двигательной деятельности детей в детском саду. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010



	Учебные пособия
	Теория и методика физической культуры дошкольников. Под редакцией С. О. Филипповой. – СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008



	Образовательная область
	ЗДОРОВЬЕ

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Методические пособия
	1. Агаджанова С. н. Как не болеть в детском саду. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009

	Учебные пособия
	1. О здоровье дошкольников. Составитель Н. В. Нищева. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

2. Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях. Под редакцией В. И. Орла. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

	Образовательная область
	БЕЗОПАСНОСТЬ

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Парциальные программы
	1. Баряева Л. Б. Азбука дорожного движения. – М.: Дрофа, 2008

	Методические пособия
	1. Авдеева Н. Н. безопасность. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

2. Вдовиченко Л. А. Ребенок на улице. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

3. Данилова Т. И. Программа «Светофор». - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009

4. Жукова О. Г. Азбука «Ау!». – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

5. Прилепко Е. Ф. Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008

	Учебные пособия
	1. Хромцова Т. Г. Воспитание безопасного поведения в быту. – М.: Педагогическое общество России, 2005 

	Образовательная область
	СОЦИАЛИЗАЦИЯ

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Методические пособия
	1. Давай поиграем! Тренинговое развитие мира социальных взаимоотношений детей 3-4 лет. Автор-составитель И. А. Пазухина. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

2. Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция эмоционального мира дошкольников 4-6 лет. Автор-составитель И. А. Пазухина. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

3. Епанчинцева О. Ю. Роль песочной терапии в развитии эмоциональной сферы детей дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

4. Коноваленко С. В. Развитие познавательной сферы детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011
5. Коноваленко С. В. Развитие коммуникативных способностей и социализация детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011
6. Кожушко Н. Ю. Диагностика и коррекция снижения обучаемости у детей. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

7. Сазонова Н. п. Преодоление агрессивного поведения старших дошкольников в детском саду и семье. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

	Образовательная область
	ТРУД

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Методические пособия
	1. Буре Р. С. Дошкольник и труд. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004
2. Трудовое обучение. Составитель Т. В. Иванова. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2008

	Образовательная область
	ПОЗНАНИЕ

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Парциальные программы
	Кондратьева Н. Н. «Мы» Программа экологического образования детей. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

	Методические пособия
	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе

1. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007
2. Марудова Е. В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

3. Саво И. Л. Планирование работы по экологическому воспитанию в разных возрастных группах детского сада. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

4. Тимофеева Л. Л. Ребенок и окружающий мир. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011
5. Тугушева Г. П. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

6. Хабарова Т. В. Планирование занятий по экологии и педагогическая диагностика экологической воспитанности дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

Развитие математических представлений

1. Математика до школы. Составитель Михайлова З. А. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

2. Математика от трех до семи. Автор-составитель Михайлова З. А. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

3. Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

4. Михайлова З. А. Математика – это интересно. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

5. Репина Г. А. Математическое моделирование на плоскости со старшими дошкольниками. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

6. Смоленцева А. А. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

	Учебные пособия
	Михайлова З. А. Теории и технологии математического развития детей дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

	Образовательная область
	КОММУНИКАЦИЯ

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Методические пособия
	1. Быкова И. А. Обучение детей грамоте в игровой форме. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

2. Быкова н. М. Игры и упражнения для развития речи. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

3. Ельцова О. М. Риторика для дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009

4. Ельцова О. М. Организация полноценной речевой деятельности в детском саду. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

5. Климентьева О. Л. Подготовка детей к обучению грамоте и профилактика нарушений письма. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

6. Парамонова Л. Г. Воспитание связно речи у детей. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

7. Ракитина В. А. Повышаем грамотность детей с помощью ребусов. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

8. Филимонова О. Ю. Развитие словаря дошкольника в играх. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

9. Шипицына Л. М. Азбука общения. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007
10. Шульгина Е. В. Развитие речевой активности дошкольников в процессе работы над загадками. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

11. Шумаева Д. Г. Как хорошо уметь читать! – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

	Образовательная область
	ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Хрестоматии
	1. Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 года. Составитель Гербова В. В. – М.: Издательство Оникс, 2008
2. Книга для чтения в детском саду и дома. 4-5 лет. Составитель Гербова В. В. – М.: Издательство Оникс, 2008

3. Книга для чтения в детском саду и дома. 5-7 лет. Составитель Гербова В. В. – М.: Издательство Оникс, 2009

4. Полная хрестоматия дошкольника. 3-4 года.- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2010

5. Полная хрестоматия дошкольника. 5-6 лет.- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2010

6. Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и родителей. В 2 книгах. Автор-составитель С. Д. Томилова. – М.: Астрель, 2009

	Методические пособия
	1. Бойчук И. А. Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного возраста с русским народным творчеством. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009

2. Кондрыкинская Л. А. Художественная литература в развитии творческих способностей старших дошкольников. -  М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006

3. Федорова Г. П. На золотом крыльце сидели… – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

	Образовательная область
	ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Парциальные программы
	Дубровская Н. В. Интегрированная программа художественно-эстетического развития дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Методические пособия
	1. Дубровская Н. В. Аппликация из гофрированной бумаги. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009
2. Дубровская Н. В. Витражи из цветной бумаги. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009

3. Дубровская Н. В. Чудесные тарелочки. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009
4. Дубровская Н. В. Подарки для мамы. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

5. Дубровская Н. В. Новый год. Рождество. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

6. Петрова И. М. Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

7. Смотрова Н. А. Нитяные игрушки. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

8. Соколова С. В. Оригами для старших дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

9. Соколова С. в. Оригами для самых маленьких. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

10. Шайдурова Н. В. Веселые матрешки. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008

	Образовательная область
	МУЗЫКА

	Комплексная программа
	Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. /   Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	Парциальные программы
	1. Каплунова И. Ладушки. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста (младшая группа). – СПб.: Издательство «Композитор», 1999  
2. Каплунова И. Ладушки. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста (средняя группа). – СПб.: Издательство «Композитор», 2000

3. Каплунова И. Ладушки. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста (старшая группа). – СПб.: Издательство «Композитор», 2000

4. Каплунова И. Ладушки. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста (подготовительная группа). – СПб.: Издательство «Композитор», 2000      

	Технологии (методики)
	Гогоберидзе А. Г. Детство с музыкой. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

	Учебные пособия
	Праслова Г. А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 205

	Методические пособия
	1. Каплунова И. Ладушки. Мы играем, рисуем, поем. – СПб.: Издательство «Композитор», 2004

2. Каплунова И. Ладушки. Я живу в России. – СПб.: Издательство «Композитор»,  2006 

3. Каплунова И. Ладушки. Топ-топ, каблучок. – СПб.: Издательство «Композитор», 2000

4. Каплунова И. Ладушки. Пойди туда, не знаю куда. – СПб.: Издательство «Композитор», 2005

5. Каплунова И. Ладушки. Музыка и чудеса. – СПб.: Издательство «Композитор», 2000


ланируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования
Вторая младшая группа (3-4 года)

К концу младшего дошкольного возраста ребенок:

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиениче​скими навыками. У ребенка сформирована соответствующая возрасту координация движений. Он проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятель​ности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к не​которым двигательным действиям и подвижным играм. Дошкольник владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания — умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым плат​ком, расческой).

Любознательный, активный. Ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свиде​тельствуют многочисленные вопросы о людях, их действиях, о живот​ных, предметах ближайшего окружения («Что такое?», «Кто такой?», «Что делает?», «Как называется?»). Проявляет стремление к наблюде​нию, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, исполь​зованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простей​шему экспериментированию с предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой). В совместной с педагогом позна​вательной деятельности переживает чувство удивления, радости позна​ния мира.

Эмоционально отзывчивый. Ребенок проявляет эмоциональную от​зывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обижен​ного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах раз​личать эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слезы, гнев), веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, а также и животных («Дети играют с котята​ми — всем весело»), эмоционально откликается на содержание про​читанного, сопереживает героям.

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на во​просы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов.

Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повсе​дневном общении и бытовой деятельности: может спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее.
У ребенка значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, он пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

Способный управлять своим поведением и планировать свои дейст​вия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Ребенок ос​воил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определен​ными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от одобре​ния правильных действий взрослыми.

Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объеди​няться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Проявляют стремление к положительным поступкам, но их взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя.

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Ребенок активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подра​жание образам животных, танцевальные импровизации и т. п.). При​нимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата.

Ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предмета​ми-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпи​зодов, приобрел первичные умения ролевого поведения.

Ребенок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать обще​принятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игруш​ки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.

Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, госу​дарстве, мире и природе.
Представления о себе. Ребенок знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые само​стоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.).

Представления о семье и обществе. Ребенок узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников (бабушку, дедушку, тетю, дядю). Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий.

Ребенок понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.

Представления о природе. В общении с воспитателем и сверстни​ками ребенок называет хорошо знакомых животных и растения бли​жайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида («Золотая рыбка живет в аквариуме, плавает, ест корм, у нее красивый хвост и плавники»).

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности. Ребенок внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, при​нимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.

Средняя группа (4-5 лет)
К концу среднего дошкольного возраста ребенок: 
Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиениче​скими навыками. Физические возможности детей значительно возрос​ли: движения их стали значительно более уверенными и разнообраз​ными. Дети испытывают острую потребность в движении, отличаются высокой возбудимостью. В случае ограничения активной двигатель​ной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непо​слушными, капризными. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки детей среднего дошкольного возраста.
Ребенок выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; рассказы​вает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков — одевания на прогулку, приема пищи и пользовании столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены. Ребенок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий.
Любознательный, активный. Дошкольник пятого года жизни отли​чается высокой активностью и любознательностью. Задает много во​просов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стре​мится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Ребенок владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирова​ния. В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объ​ектов природы, обследовательские действия. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков.
Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Для привлечения и сохранения внимания сверстника ис​пользует средства интонационной речевой выразительности — силу голоса, интонацию, ритм и темп речи. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, состра​дания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью образных средств языка пере​дает эмоциональные состояния людей и животных. Испытывает ра​дость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок активно проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Речевые контакты становятся более длительными и активными, налаживаются первые дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя ребенок может договориться со сверстником о совместной игре, подо​брать нужные игрушки, создать игровую обстановку. Стремится к само​выражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.
Ребенок охотно сотрудничает со взрослыми не только в практи​ческих делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за живот​ными, растениями), но и активно стремится к познавательному, ин​теллектуальному общению со взрослыми — задает много вопросов по​искового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми, здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элемен​тарные общепринятые нормы и правила поведения. Ребенок владеет раз​ными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремит​ся к самовыражению. Поведение ребенка определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, уважать взрослых и прочее). С помощью взрослого ребенок может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице.

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Ребенок может применять усвоенные зна​ния и способы деятельности для решения несложных задач, постав​ленных взрослым. Доброжелателен в общении со сверстниками в со​вместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения ин​теллектуальных и бытовых задач.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (бли​жайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.
Представления о себе. Ребенок знает свое имя (полное и краткое), фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения («умею ри​совать»), знания («знаю, о чем эта сказка»), то, чему научился («стро​ить дом»). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и прочее).

Представления о семье. Знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событи​ях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных.

Представления об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях. Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспита​теля, прачки.

Представления о государстве. Знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности. Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его зада​ния, отвечать, когда спрашивают.

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками.
У ребенка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходи​мые для осуществления различных видов детской деятельности (см. соответствующие разделы программы по образовательным областям).
Старшая группа (5-6 лет)
К концу шестого года жизни ребенок:
Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеничес​кими навыками.
Физическое развитие. Ребенок проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, прояв​ляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения, стремится к проявле​нию индивидуальности.

Освоение культурно-гигиенических навыков. Дошкольник самосто​ятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать.
Любознательный, активный. Ребенок проявляет интеллектуальную активность, у него проявляется познавательный интерес. Он может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить ее доступными способами (понаблюдать, сравнить, высказать предпо​ложение, доказать). Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, инте​ресуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фан​тазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.
Эмоционально отзывчивый. Ребенок понимает эмоциональные со​стояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомими​ке, действиях, интонации речи (радость, огорчение, удивление, обида, доброта и т. п.), проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, карти​ны, скульптурного изображения (радость, печаль, восторг, задумчи​вость). Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоци​онального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве или музыке (цвет, композиция, интонация, темп), в худо​жественной литературе.

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок проявляет уважение к взрослым, называет их по имени и отчеству, вежливо обращается с просьбой, отвечает на вопросы развернутой фразой. Умеет интересоваться состо​янием здоровья близких людей, ласково называть их. Стремится рас​сказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Ребенок внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество.

Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный ре​зультат и характер взаимоотношений («Мы дружно играли»).
Ребенок стремится регулировать свою активность: соблюдать оче​редность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей.

Ребенок имеет богатый словарный запас. Речь чистая, граммати​чески правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются эле​ментарные виды суждений об окружающем. Ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элемен​тарные общепринятые нормы и правила поведения. Ребенок соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем по​ведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределе​ния игрушек, предметов: по очереди, по жребию, с помощью считалок. Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других детей (толкнул, напугал и др.). Стремится к мирному разрешению кон​фликтов, к сдерживанию негативных проявлений поведения. Ребенок может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях.

       Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Проявляет самостоятельность в разнообраз​ных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель (или принять ее от воспитате​ля), обдумать путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить по​лученный результат с позиции цели. Ребенок способен предложить соб​ственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. В играх проявляет инициативу, выступает с предложениями по созданию игровой обстановки, развитию сюжета, выполнению ролей. В художест​венной деятельности ребенок охотно принимает тему, предложенную пе​дагогом, может ее конкретизировать; уверенно использует освоенные техники, создает выразительные образы, верно подбирает для их созда​ния средства выразительности; по собственной инициативе рисует, лепит, мастерит необходимые для игр объекты, подарки родным, предме​ты украшения интерьера. Активен в театрализованной, игровой деятель​ности по литературному произведению, проявляет речевое творчество в сочинении загадок, сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности.
Проявляет творчество в развивающих играх и в преобразователь​ной деятельности. Ребенок способен к достаточно самостоятельному осуществлению познавательно-исследовательской деятельности, ак​тивно использует доступные средства — поисковые действия, сравне​ния. С незначительной помощью взрослого осуществляет уход за рас​тениями, откликается на предложение взрослого помочь живому. Охотно участвует в разных видах повседневного труда; ярко выражено стремление к самостоятельности.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, госу​дарстве, мире и природе.
Представления о себе. Ребенок знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования («Надо следить за чистотой рук, ды​шать свежим воздухом»). Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную само​оценку, стремится к успешной деятельности.

Представления о семье. Ребенок имеет представления о семье, семей​ных и родственных отношениях, знает, как поддерживаются родствен​ные связи (разговор по телефону, переписка, посещения), как проявля​ются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда.
Представления о государстве и мире. Ребенок имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей стра​ной.

Имеет некоторые представления о природе родной страны, досто​примечательностях родного города и России, ярких событиях ее недавне​го прошлого, великих россиянах (воинах, изобретателях, путешественни​ках, художниках), прославивших Россию, знаменитых жителях своего го​рода. Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны.

Представления о природе. Ребенок имеет представления о много​образии растений и животных, их потребностях как живых организ​мов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собст​венной деятельности.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
Ребенок слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным дейст​виям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрос​лым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументиро​вать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым.

Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками. У ребенка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изо​бразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности (смотри со​ответствующие разделы программы по образовательным областям).
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
К концу старшего дошкольного возраста ребенок: 
Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиениче​скими навыками. У ребенка сформированы основные физические ка​чества и потребность в двигательной активности. Ребенок технически правильно выполняет большинство физических упражнений, прояв​ляя интерес, активность, необходимые усилия. Может оценить усилия других детей, упорен в достижении своей цели и положительного ре​зультата. Способен организовать подвижные игры и упражнения с подгруппой сверстников и малышей. Может придумать и выполнить несложные физические упражнения. Понимает значение здоровья, не​обходимость выполнения режима дня, важность занятий спортом, ут​ренней гимнастики. Самостоятельно выполняет доступные возрасту культурно-гигиенические навыки, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает много вопросов, настойчиво добивается ре​шения познавательных задач, экспериментирует и исследует предметы и материалы. Использует разные способы познания мира природы, пользуется схемами, наглядными моделями. Отличается высокой ре​чевой активностью, готовностью принять общий замысел. Проявляет настойчивый познавательный интерес к миру, к своему будущему по​ложению школьника, стремится овладеть грамотой — чтением, пись​мом, счетом.

Способен инициативно и самостоятельно действовать в повседнев​ной жизни, в различных видах детской деятельности. Умеет сам вы​двинуть идеи, план действий, организовать партнеров по деятельнос​ти. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.
Эмоционально отзывчивый. Правильно понимает эмоциональные состояния других людей, активно выражает готовность помочь. От​кликается на эмоции близких людей и друзей, проявляет сочувствие. Умеет «читать» эмоциональные состояния по мимике, жестам, инто​нации голоса, высказывает мнение о причинах эмоционального состо​яния сверстника. Сопереживает персонажам сказок, историй, расска​зов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного ис​кусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок освоил основы культуры поведе​ния, дружеских взаимоотношений. Использует деловую, познаватель​ную, личностную формы общения. С удовольствием участвует в кол​лективных делах: способен принять общую цель и условия, старается действовать согласованно, выражает живой интерес к общему резуль​тату. Владеет речевыми умениями, адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элемен​тарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и по​требностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными цен​ностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т. п.). В поведении наблю​даются элементы волевых проявлений: при необходимости ребенок умеет сдерживаться, проявляет терпение и настойчивость. Чутко реаги​рует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повто​рения действий, отрицательно оцененных взрослыми. Способен к эле​ментарному планированию своих действий, направленных на достиже​ние конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т. п.).

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (пробле​мы), адекватные возрасту. Ребенок может применять усвоенные зна​ния и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуа​ции может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребе​нок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. Правильно выбирает предметы и мате​риалы для самостоятельной деятельности в соответствии с их качест​вами, свойствами, назначением. Использует сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Умеет пользоваться несложными наглядными моделями, схемами при решении задач. Вычленяет суще​ственные родовые признаки и осуществляет группировку предметов, доказывает правильность обобщений, выражает в речи логические связи и зависимости. Проявляет творчество в интеллектуальных играх, интересуется разгадыванием кроссвордов, ребусов.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (бли​жайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.
Представление о себе. Ребенок имеет представление о своем воз​расте, половой принадлежности; рассказывает о себе, о событиях своей жизни, об эпизодах раннего детства, мечтах, подготовке к школе, о своих умениях и достижениях.

Представление о семье. Ребенок имеет представление о составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанно​стей, семейных традициях; гордится своей семьей, своими близкими: рассказывает об их профессиях, достижениях, увлечениях, о детстве родителей, их школьных годах.

Представление об обществе (ближайшем социуме). Ребенок имеет представления о культурных ценностях общества и о своем месте в нем.
Представления о государстве. Ребенок знает о принадлежности к нему, о символах государства, «малой» и «большой» Родине, ее природе.
Представления о мире. Ребенок имеет представления о планете Земля, многообразии стран, населения, о природе планеты, разнооб​разии языков.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.
Ребенок умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и вы​полнять его инструкции. Владеет разнообразными речевыми умениями: выслушать и понять речь собеседника, понятно для слушателя выразить свои мысли в форме предложения, рассказа, рассуждения; имеет богатый словарный запас, владеет средствами языковой выразительности. Прояв​ляет настойчивость и волевые усилия в поиске ответа на вопросы. Владе​ет элементарным самоконтролем, приемами сопоставления своих дейст​вий с образцом, умеет находить ошибки и исправлять их.
Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками. У ребенка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходи​мые для осуществления различных видов детской деятельности (см. соответствующие разделы программы по образовательным областям).

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы

Мониторинг – специально организованное, целевое наблюдение, постоянный контроль и диагностика состояния на базе существующих источников информации, а также специально организованных исследований и измерений.

В проведении мониторинга участвуют все участники образовательного процесса.


Все полученные данные создают единую картину здоровья и развития детей в каждой группе и в дошкольном учреждении в целом. Выявление причин отклонений и их последствий, выработка необходимых рекомендаций по организации работы по охране жизни и укреплению здоровья детей, их психического развития проводятся заведующим, заместителем заведующего по ВМР, психологом, старшей медсестрой, специалистами с участием творческой группы педагогов. Итоги мониторинга докладываются и обсуждаются, принимаются решения по его итогам на психолого-медико-педагогическом совете и на педагогическом совете.


Мониторинг детского развития проводится 2 раза в год (в сентябре и в мае). Это обеспечивает оценку динамики достижений детей, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса. Мониторинг образовательного процесса основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы. С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе.


Мониторинг образовательного процесса основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в Картах освоения Программы.


Для детей всех возрастных групп таких карт десять в соответствии с десятью образовательными областями. Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специально организованные ситуации, организуемые педагогом.

Данные о результатах мониторинга заносятся в карты ребенка
